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伴随着中国各中小学陆续迎来
新学期，很多地方的家长、学生收
到学校的一则提醒：学生原则上不
得将个人手机带入校园。确有需求
的，须经家长同意、书面提出申
请，但不得带入课堂。

近视率上升、学业负担增加、
沉迷游戏……近年来，中小学生因
过度使用手机而产生的各种问题，
引发社会关注。2月初，教育部办
公厅印发《关于加强中小学生手机
管理工作的通知》要求，学生原则
上不得将个人手机带入校园。

学校 各有各的高招

2月22日，是上海市中小学新学
期开学第一天。上海市沙田学校学
生进校后发现，教室里或门外多了用
于存放手机的“养机场”“停机坪”。
前者需将手机调至静音状态，放入袋
中；后者则需关闭手机，放入箱内。

该校今年寒假期间开展的调查
显示，学生手机拥有率为 44.2%；
学生使用手机的主要用途，便于联
系家长的占 35%，学习需要的占
37.86%。对于学校加强手机管理，
85.71%学生和家长表示赞成。八
（3） 班学生樊文芮说：“自觉的孩
子不会在学校偷偷玩手机。由于我
家离学校挺远，手机是扫码乘车或
有突发状况时用来联系的工具。”
一些学生、家长提出，信息化社会

生活中手机不可或缺，关键要做到
如何精准细致管理。

新学期开始，全国各地中小学
纷纷加强手机管理工作。这源于教
育部办公厅2月初印发的《关于加强
中小学生手机管理工作的通知》（下
称“《通知》”），要求中小学生原则上
不得将个人手机带入校园。确有需
求的，须经家长同意、书面提出申
请，进校后手机应由学校统一保管，
禁止带入课堂。

对于如何解决禁带手机后的沟
通需求，《通知》 做了安排：学校
应将手机管理纳入学校日常管理，
提供必要保管装置，解决学生与家
长通话需求等。

怎么管理手机，各学校有自己
的高招。

给手机入校“立法”。这些
天，华东政法大学附属中学校长傅
松正在忙着修订该校的手机管理规
定。山东、上海等地多所学校则已
设立了手机保管箱。在广州，各小
学仅允许学生带电话手表入校，并
锁定了使用时段；中学实行走读学
生禁止带手机入校，住宿学生需要
带手机的，需提前向学校申请报
备，入校后手机统一交给老师保
管，离校前统一返还学生。

管控 更要规范管理

手 机 入 校 园 ， 该 进 还 是 该

禁？事实上，这个话题社会上早
有讨论。

赞成校园禁手机者认为，青少
年自控能力尚不足，过度使用手机
会产生很多问题。中国青少年宫协
会媒介与教育工委会常务副主任张
海波将其总结为3个方面，一是部
分自控力较差的学生容易沉迷手
机，影响视力、耽误学习，特别是
滋生亲子矛盾。二是易受暴力、色
情等不良信息影响，特别是一些短
视频、直播平台。三是易产生网络
欺凌、诈骗等行为，甚至引发一些
恶性事件。

对校园禁手机抱有疑虑者则认
为，禁了手机，家长和孩子如何沟
通？目前网上布置、提交、批改作
业十分普遍，孩子不带手机、不用
手机怎么做？一位家长说，学校老
师要求家长下载某些作业类 App，
并在 App 上给孩子布置线上作业，
要求家长监督完成。“有些 App 查
看答题分数或排名还需要充值，是
何道理？”

《通知》 明确，学校要加强课
堂教学和作业管理，不得用手机
布置作业或要求学生利用手机完
成作业。

中国教育科学研究院研究员储
朝晖认为，手机布置作业虽然方
便，但部分地区教育部门和学校忽
略了不同年龄段学生对手机的自控
能力和线上作业完成效率有差别，

不仅加大了部分学生对手机的依
赖，也容易加剧家校矛盾。

有人对校方能否规范管理手机
持怀疑态度。5名中学生当着几千
名师生的面将自己的手机丢进水桶
销毁、某中学高二学生在课堂上玩
手机被退学 （后该处分收回）、某
中学公开砸毁学生手机……此前一
些学校手机管理措施不当的新闻，
引发舆论热议。

《通知》 对此提出，学校要通
过班团队会、心理辅导、校规校纪
等多种形式加强教育引导，避免简
单粗暴管理行为。

中国社科院社会学所青少年与
社会问题研究室副主任田丰对记者
表示，学校等相关部门在落实《通
知》精神时要避免懒政，应承担起
应有的教育引导责任，并和家长做
好联动管理，而不是仅使用物理隔
绝方法。从长远看，单纯禁止使用
手机，也不利于青少年在移动互联
网时代健康成长。

“有句格言，越自律才越自
由。手机本身不是问题，怎么使
用手机才是问题。应通过教育引
导，让孩子提升媒介信息素养和
自我管理能力。再面对手机时，
他们才能‘拿得起放得下’。”教
育部指导编写的 《家庭教育指导
手册》（家庭卷、学校卷） 撰写者
之一张海波说。

据《人民日报海外版》

既要“拿得起” 又要“放得下”

孩子的手机是该管管了！

作为世界 500 强企业“掌门
人”，杨国强毫不避讳自己年轻时
候的贫困，甚至经常主动提及“18
岁前没穿过鞋”“因为交不起7块钱
学费退学一年，回家放牛”这些事。

相比他从放牛娃变成企业掌
门人“一个人的逆袭”的故事，他和
这家民企助力超过 49 万建档立卡
贫困户“命运逆袭”的故事更值得讲
述。2002年，杨国强默默捐出半个身

家2.6亿元创办全国第一所全免费的
民办高中，专门招收贫困家庭的优秀
学生。从创办至今，国华纪念中学共
招收 3260 名贫困学子，已毕业的
2582人中，硕士803人、博士141人，
出国深造108人。

杨国强第一次捐出半个身家是
在1997年。当时事业小有成就的杨
国强，匿名捐出当时的一半身家100
万元设立仲明助学金，资助广东省

内的贫困大学生，直到十年后企业
上市才对外披露。从1997年开始，
杨国强坚持每年捐赠，从2006年起，
他的个人捐赠已上升至每年200万
元，其后又增加至每年300万元。24
年来，杨国强已累计捐赠超过4000
万元，有1.2万余名贫困学子受益。
此后，杨国强又于 2013 年、2019 年
创办甘肃临夏国强职业技术学校等
两所学校，为贫困学子免费提供高
中和职业教育。

“希望有命活到80岁时，出街碰
到认识的人，每个人都微笑跟我打
招呼，我就觉得这一生没白干了。”
杨国强如是说。 据新华网

两次捐出“半个身家”

昔日放牛娃助49万贫困户脱贫

新华社福州3月1日电 近日
福建警方侦破一起跨省特大电信网
络诈骗案，打掉 5 个电信网络诈骗
窝点，抓获违法犯罪嫌疑人118名。

2月初，莆田市公安局荔城分
局受理一起电信网络诈骗案件。家
住莆田的受害人陈女士经微信认识
一名证券“客服”，随后被对方一
步步诱导追加投资近7万元，最终
发现下载的软件打不开，客服也联
系不上，这才意识到自己落入“杀
猪盘”骗局。

莆田市荔城警方侦查发现，多
起同类案件的源头均指向四川省成
都市城区一带，随即成立专案组深
挖扩线，掌握了电信网络诈骗团伙
成员的犯罪结构、作案事实和基本
落脚点。

2 月 27 日，专案组在当地警方
协助下，在成都市成华区等同步展
开收网行动，打掉5个电信网络诈骗
窝点，团伙成员118人全部落网，现
场缴获手机200多部、电脑60余台。

经调查，犯罪嫌疑人非法购买
大量公民信息，招募人员通过诈骗
话术，引诱受害者使用虚假荐股软
件和平台投资，通过背后实时操纵
行情，伪造交易记录，从中骗取投
资人钱财，涉案金额1000余万元。

一跨省电信网络
诈骗案在闽告破

3月1日，市民在天津市南翠屏
公园内拍摄雪景。

2月28日至3月1日凌晨，天
津市全市范围内出现雨雪天气。

新华社发

春雪落津城


