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近日安庆天气情况：
今 日 ， 小 到 中 雨 ，

7-13℃ ； 明 日 ， 小 雨 ，
7-12℃。

本报讯 （全媒体记者 程
呈） 昨日午间，天气突然放晴，
太阳从云后现身，洒下亮眼的光
辉。太阳突然“赏脸”给人们送
来意外惊喜，勤劳的人们急忙清
洗堆了好几天的衣物，将棉被拿
到太阳底下充分晾晒。因为对于
近期的天气而言，太阳还是非常

“珍贵”的。
今天是二十四节气之一的惊

蛰，农谚说：“惊蛰有雨并闪
雷，麦积场中如土堆”，意思是
指，到了惊蛰节气的时候，如果
这天前后下雨或者打雷，那么这
一年的麦子收成就很好，农民将
会迎来大丰收。古人的话还是有
几分道理的。毕竟一年之计在于
春，惊蛰节气以后，大地开始回
暖，进入春耕备耕的关键期，在
惊蛰节气的时候降雨，对农民还
是相当有利的。

今年的惊蛰节气就碰巧遇上
了一场降水。据市气象台预计，
一股冷空气于今日抵达安庆，带
来一场小到中等雨量的降水。不
过，受冷空气和降水影响，今日
气温将下降 3-4℃，最高气温
13℃，最低气温为7℃。同时伴
有 4-5 级东北风，阵风 7-8 级，
需注意防范降雨和大风天气带来
的不良影响，出门携带雨具。

另外，进入3月1日后，气
候意义上的冬季就告一段落了。
3月3日，中国气象局国家气候
中心发布监测数据显示，2020
年 12 月 1 日-2021 年 2 月 28 日，
我国大部分地区气温以偏高为
主，全国平均气温较常年同期偏
高0.85度，这个冬天可以称为暖
冬。在安庆，天气同样经历了激
烈的冷暖变化。去年 12 月底到
今年1月初的寒潮，打破安庆冬
季历史最低气温记录。到了春节
期间，天气发生逆转，一波接一
波的强盛回暖来袭。总体来说，
这个冬天过得还算舒适，接下来
只等春天“官宣”了。

惊蛰到 雨水来

□ 全媒体记者 白萍
通讯员 方迪

学生犯错了该管吗？怎么管？
一直以来，老师管教学生并无标准
答案，关于“教育惩戒”更是众说
纷纭。3 月 1 日，备受关注的 《中
小学教育惩戒规则 （试行）》（以
下简称《规则》） 开始实施，明确
了教师在确有必要的情况下，可对
学生实施教育惩戒。我市的老师、
家长、学生对 《规则》 持何种态
度，有什么看法？如何让“惩戒教
育”更好地促进学生成长？记者就
此进行了采访。

看法：惩戒是为更好育人，
用好“戒尺”有难度

这几天，迎江区一所学校正在
深入学习 《规则》，计划根据 《规
则》和不同年级学生特点尽快制定
新的校纪班规。

“在教育教学中，实施必要的
教育惩戒所达到的效果，是赏识教
育所不可替代的。”该校校长潮金
元告诉记者，《规则》 的出台契
合当前的教育实际，可以及时解
决部分教师不敢管、一管就易错
的困境，对于教师充分履行教书
育人的职责、约束师生双方行为都
有好处。

不少老师也表示，此次 《规
则》的出台，给学校和教师吃了一
颗“定心丸”，为教师在管理学生
时提供了一定的依据。但如何用好
这把“戒尺”，一些老师坦言，有
一定难度，需要不断探索总结经
验，也需要家长的全力配合。

从打手心、罚站到抄课文、打
扫卫生，我们每个人的学生时代
里，有人受表扬，就有人挨批评。

初三学生小宇 （化名） 在小学
时期常常是后者，“尤其升到五六
年级的时候，总是坐不住，无法集
中注意力学习，老师有时会让我站
着 听 课 ， 还 喊 过 好 几 回 家 长 来
校。”小宇说。随着年龄增长，他
渐渐懂事，明白了老师的用心良
苦：“现在看来，老师愿意花精力
管我，确实是为了我好。”

采访中，大多数中小学生对
《规则》 中的惩戒方式表示认同，
但对于惩戒的“量”和“度”，一
些学生有自己的看法，“比如罚
站，我认为在15分钟以内比较好，
站立时间过长肯定会累，不利于正
常听课。”六年级学生张哲明说。

3 月 2 日中午放学时分，记者
在宜秀区一小学门口随机采访多名
家长对教育惩戒的看法时，绝大部
分家长都表示非常支持。“适当的

惩戒能够帮助孩子更好地成长，
这是毋庸置疑的。而且 《规则》
中对什么行为，该怎么管，都有
明确的规定，非常规范，我们做
家长的也就放心了。”学生家长孙
先生说。

但记者在采访中也发现，有
少数家长对 《规则》 有些“焦虑
情绪”。

“管教惩戒孩子的初衷和目的
肯定是好的，但每个孩子都有个体
性差异，同一个惩戒规则可能并不
适用于每一个犯了同样错误的孩
子，比如有的孩子可能会接受罚
站，能够达到惩戒的教育效果；但
有的孩子可能就会因此情绪低落，
甚至影响后续的学习。”迎江区一
小学一年级学生家长钱女士表示。

建议：惩戒教育需要学校、教
师、家长等多方通力合作

“《规则》明确了教育惩戒的
内涵，厘清了教育惩戒的性质，规
范了教育惩戒的原则，将法律规定
的学校和教师的教育权进一步细
化，对法律禁止的体罚等教师不当
管理行为也划出了红线，可操作性
较强。”安庆师范大学教师教育学
院教授郭启华说，而且，《规则》
充分尊重教育规律，尊重学生基本
权利和人格尊严，并严格规范了教
育惩戒程序，明确了教育惩戒后的
救济渠道，保障学生合法权益，对
可实施教育惩戒的行为和教育惩戒
措施均进行了明确界定。

“出台教育惩戒规则，不是为了
鼓励惩戒，而是为了让惩戒教育有
规可循。”郭启华说，《规则》的施行
是众望所归，但实施的效果还要依
靠各方的努力，并避免走入误区。

郭启华建议，教育主管部门要
发挥监督指导职能，确保 《规则》
的实施科学有度，“要严格区分惩
戒和惩罚的不同，强调教育惩戒的
育人属性，明确教育惩戒目的是立
德树人，促进学生发展，要以保护
学生权益为前提。”他说。

同时，教育主管部门、学校要
组织专项培训，促进教师更新教育
理念、改进教育方式方法，提高教
师正确履行职责的意识与能力，会
用、善用教育惩戒。同时，还要强
化保障，消除教师的顾虑，保证其
能用、敢用教育惩戒。

另外，学校要开展校规校纪的
修订工作，健全《规则》提出的校
规校纪执行委员会、学生申诉委员
会等各种制度，健全教育惩戒实
施、监管、救济等工作机制。

而且，还要加大宣传力度，畅通
家校合作沟通渠道，让家长、社会理
解、支持、配合学校教师教育管理学
生，共同营造良好教育生态。

“教育惩戒的目的是教育，惩
戒只是手段，是为了引起学生的思
想行为自觉，促进其进行自我教
育，这就要求老师在实施惩戒教育
的过程中应做到公平公正，合理
化、透明化，适度适量，使其真正
为教育而服务。”潮金元表示。

□ 新闻链接

根据程度轻重，《规则》 将教
育惩戒分为一般教育惩戒、较重教
育惩戒和严重教育惩戒三类。

一般教育惩戒适用于违规违纪
情节轻微的学生，惩戒措施包括点
名批评、做口头或者书面检讨、增
加额外教学或者班级公益服务任
务、一节课堂教学时间内的教室内
站立、课后教导等。

较重教育惩戒适用于违规违纪
情节较重或者经当场教育惩戒拒不
改正的学生，惩戒措施包括德育工
作负责人训导、承担校内公共服
务、接受专门的校规校纪和行为规
则教育、被暂停或者限制参加游览
以及其他集体活动等。

严重教育惩戒适用于违规违纪
情节严重或者影响恶劣，且必须是
小学高年级、初中和高中阶段的学
生，包括停课停学、法治副校长或
者法治辅导员训诫、专门人员辅导
矫治等。

本月起实施《中小学教育惩戒规则（试行）》引热议

“戒尺”进课堂 使用要有“度”
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