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3月11日是世界肾脏病日，“医

界观察”专栏特刊发《防不“肾”防》

系列科普访谈，为给社会大众提供

肾脏病科学防护指导，传播肾脏病

健康知识。

根据流行病资料，我国18周岁

以上健康人群慢性肾脏病发病率

约11%，而知晓率仅7%。相对于身

体其他器官的病变，肾脏病在早期

一般没有什么症状，所以容易被人

们忽视。肾脏疾病“隐秘”且复杂，

甚至可以说防不“肾”防。最近，市

民严女士就因为缺乏清醒认识，导

致肾病“缠身”。

隐秘复杂 防不胜防

“头晕，整个人都站不起来！

之前也一直知道自己血压有点高，

但是从来没像这次这么难受过。”

日前，严女士在家人的陪伴下来到

安庆圣通肾病医院就诊。

严女士今年35岁，身高1米65，

但体重却达到了105公斤，属于典型

的肥胖人群。由于肥胖，严女士身

体患有多种慢性病，其中就包括糖

尿病、高血压、高血脂、高血糖等。

“血压升高、尿泡沫增多、乏力、

水肿等症状均为慢性肾病的早期最

常见症状，所以在了解到她的相关

情况后，我们立即为她安排了检

查。”经确诊，严女士患有IgA肾病。

肾病防治 从早做起

入院后，严女士经过专科医生

的介入指导，血压达到临床控制目

标，但要想肾脏回到相对健康的状

态，对于严女士而言，减肥势在必

行。安庆圣通肾病医院院长卢东齐

介绍，常见的感冒、咽喉炎、扁桃体

炎等疾病带来的感染可能会诱发肾

脏疾病，某些药物（包括中草药）引

起的肾损伤也不少见，机体其它系

统疾病如我们常说的“三高”、“五

高”以及慢性感染性疾病如慢性肝

炎、梅毒等都可以引起肾脏损伤。

卢东齐说，早期发现肾脏病非

常容易，只要去医院查一下尿液、

抽血查一下肾功能以及超声或者

CT查一下肾脏，基本就可以知道自

己是否有肾病。

“我从事肾脏病诊疗30余年，见

过很多人在求医过程中存在一些误

区。对于大众而言，在思想上引起

重视，早发现、早诊断以及早治疗可

以明显改善肾脏病预后，相当部分

患者经过正确的干预完全可以保持

肾脏处于相对健康的状态，轻易不

会发展到尿毒症。”卢东齐补充道。

全媒体记者 李渊 张伟

警惕“沉默的杀手”医界观察——
《防不“肾”防》系列之一

本报讯（全媒体记者 汪迎庆
通讯员 刘珊）以高额返利为诱饵，
以公司化运作为包装，诱骗他人发展
下线，会员遍布全国各地。日前，安
庆市公安局大观分局经侦大队历时1
个多月，成功摧毁了一个涉及全国12
个省市的特大网络传销犯罪团伙，涉
案资金2亿余元。3月8日，该案8名
主要犯罪嫌疑人因涉嫌组织领导传
销活动案已被依法移送起诉。

今年1月份，大观公安分局经侦
大队接群众报案称，一个名叫“环球
财富熊猫金元”的投资平台涉嫌传
销。接报案后，大观公安分局迅速抽
调专人成立专案组开展前期调查，专
案组民警循线追踪、多方取证，对该
网络传销案件的资金流、组织结构体

系、骨干成员身份信息、公司运营情
况以及网上数据进行分析。

今年2月初，在安庆市公安局经
侦支队、刑侦支队等部门的大力支持
下，专案组初步查清了以孙某某为首
的特大网络传销组织及其经营体系。
该平台是安徽某生物科技有限公司创
立的网络投资平台，该犯罪团伙在互
联网搭建“环球财富熊猫金元”网站，
以提供虚拟数字货币增值服务为幌
子，并制定相关投资档次、奖励方式、
提现规定，蛊惑社会公众投资加盟“熊
猫金元”项目并享受增值盈利，诱使他
人通过平台进行投资。

经查，“环球财富熊猫金元”投资
平台以交纳入门费成为会员，通过推
荐返利、消费返利等模式，大肆吸纳

参与者，通过发展下线会员获利，并
按照一定的层级排列，以发展人头为
计酬依据。为扩大规模，该平台通过
组建团队、聘请讲师、开设微信群等
方式给新会员“洗脑”并发展下线，会
员近2000人，遍布安徽、湖南、浙江、
广东等 12 个省市，涉案资金 2 亿余
元，严重扰乱经济与社会秩序，其行
为已涉嫌组织、领导传销活动犯罪。

经过1个多月的连续奋战，专案
组逐渐掌握了该传销组织脉络及其确
凿违法证据，辗转多地一举抓获涉案
人员8名。经审讯，犯罪嫌疑人孙某
某等人对自己的犯罪事实供认不讳。
3月8日，孙某某等8名主要犯罪嫌疑
人因涉嫌组织领导传销活动案已被依
法移送起诉，案件正在进一步深挖中。

给新会员“洗脑”并发展下线 涉案资金2亿余元

这个网络传销平台栽了

本报讯（全媒体记者 朱柳）连
日来，有市民反映，迎江区大南门街
上，有住户经常在横街而过的电线上
晾衣服，不仅影响文明城市形象，也
存在不安全因素，一旦发生意外，后
果不堪设想，希望媒体予以关注。

“大南门街是有名的历史街区，
街上及周边有许多名小吃店，旁边还
有菜市一条街，平时来来往往的本地
人及外地人特别多。然而，在大南门
街盛唐山庄门口的一处电线上，经常
有人在上面晾晒衣服。”董姓市民在
电话里告诉记者，居民将衣服晾到电
线上，不仅影响市容市貌，也与历史
街区格格不入，更何况把衣服挂在电
线上也极易划破线缆，发生触电，一
旦出现意外，后果想想都害怕。

接到电话后，3 月 10 日上午 10
时，记者从插竹巷进入大南门街，左拐
向沿江路走去。长长的一段下坡道路
中央，远远的就能看到一条黑色的电
线穿街而过，电线上挂满了红的、白的

各种长短衣服，很是惹眼。走近后记
者发现，该处位于盛唐山庄西侧门口，
一条电线从街上通往对面，电线离地
面有四、五米高，上面晾晒的衣服有袜
子及内衣，大小共有13件。“这条街的
电线上晾晒衣服也不是一天两天的事
了，只要天晴了，几乎都能看到。”在大
南门街从事环卫的徐师傅称，每天清
扫路面的他，有时在晴天里扫着扫着
感觉像在下雨，抬头一看，原来是电线
上晒着的衣服淋下的。从此经过的行
人有时见到上面晾晒的衣服也无奈，
只得绕路通行。“有时起大风了，还有
衣架掉落砸到行人的。”

“大南门街在安庆非常有名，每
天过往的人特别多，在电线上晾晒衣
物，尤其是把内衣挂在上面晾晒很不
雅。这种不文明行为让我们这个文
明城市形象大打折扣。”旁边一位马
姓居民称，安庆是文明城市，将衣物
晾晒在横街的电线上，这样的行为折
射出日常生活中文明意识的淡薄，希

望社居委及有关部门管一管。
随后，记者来到迎江区城市管理

局宜城中队。“大南门横街的电线上
晾晒衣物，肯定违反城市管理规定。”
针对此事，该中队指导员刘心明称，
将立即组织人员联合社居委，先进行
现场清理整改，再进行宣传教育，决
不让此类现象再次发生。在记者发
稿之前，刘心明传来了现场已经清理
整改过的照片。

横街电线当成了晒衣架
迎江区城管局宜城中队：立即组织人员清理整改

本报讯 （全媒体记
者 徐侃 通讯员 胡
艳）近日，一客车驾驶员
超员载客，被执勤民警检
查发现后竟驾车从高速公
路匝道逆向加速逃离。

3 月 6 日 15 时 40 分
许，刘某驾驶一辆小型普
通客车准备从宿松收费站
上高速前往合肥。市公安
局交警支队高速一大队执
勤民警在对该车进行检查
时，发现该车核定载人数
为 7 人 ， 实 载 人 数 为 9
人，超员2人，且该车乘
客中7人为合肥高校在读
大中专学生。

经现场询问，该车
还涉嫌违法营运。就在
民警报告指挥中心，协
调联系运管部门对超员
乘客进行转运时，驾驶
员刘某趁机驾驶车辆带
着随车乘客从高速公路
匝道逆向加速逃离。

随后，高速交警与宿
松交警联合将其拦截。目
前，刘某因超员载客、逆
向行驶等违法行为被依法
处以罚款 400 元、记 18
分。对其涉嫌非法营运和
阻碍执法的违法行为分别
移交宿松县运管局和宿松
县公安局依法进行处理，
案件正在办理过程中。

超员载学生被查

竟逆向逃离

重罚！


