
6版
2021年3月22日 星期一

责编 李丽 E—mail:aqwbss@126.com国内

新华社北京3月21日电 正在
此间举行的中国高层发展论坛2021
年会经济峰会上，“少子化”与“银发
经济”两个独立单元形成了一种特殊

“对话”：
当“老龄化”遇上“少子化”，中国

如何破解未来社会发展不可回避的
“一老一少”困局，无疑是各方关注的
热点话题。

“‘少子化’是很多国家面临的一
个非常重要问题，我国也早就总和生
育率低于了自然更替水平，这给经济
社会发展特别是给人口结构带来很
严峻挑战。”民政部政策研究中心主
任王杰秀开场发言直指当下问题。

老龄化趋势会从人口总量、人口
年龄结构和收入分配三个方面为消
费增长带来负面效应，进而制约内需
扩大，影响高质量发展，中国社会科
学院国家高端智库首席专家蔡昉在

“银发经济”的分会场率先发声。
与此同时，一组组数字，不仅反

映出我国人口变化的特征，也印证着
我国未来发展关于“人口那些事儿”
的痛点。

数据显示，2020 年我国总和生

育率已降至1.49，跌破了国际公认的
1.5的警戒线。同年出生并已进行户
籍登记的新生儿共1003.5万，已连续
五年下跌。

无独有偶，国家统计局报告指
出，2019年，我国65岁及以上人口比
重增至12.6%，0岁至15岁人口比重
为 17.8%，人口老龄化程度持续加
深。预计“十四五”我国将进入中度
老龄化社会，60 岁以上老年人口将
突破3亿。

一边是“不生”，一边是“老去”，
这样的趋势能否扭转？

翻开“十四五”规划纲要，“实施
积极应对人口老龄化国家战略”单列
一章凸显国家对这一问题的关注。
一系列部署显示，未来我国将以“一
老一小”为重点完善人口服务体系，
促进人口长期均衡发展。

“在可预见的未来，人口众多的
基本国情，少子化、长寿化、老龄化并
存的基本面，不会发生根本改变。”南
开大学人口与发展研究所教授原新
认为，面对不可改变的“三化并存”现
实，关键要不断认识新的人口机会，
开发第二次人口红利。

人口变化是慢变量、长变量，难
以立竿见影，只能在适应现状的基础
上不断深化认知，借鉴他国经验，创
新政策措施。

作为世界范围普遍现象，日本和
欧美国家同样为“少子老龄”“忧心忡
忡”。以日本为例，不仅是“少子化”
一词的发源地，也是全世界第一个进
入老龄化社会的国家。

“自2005年达到顶峰后，日本人
口便开始持续下降。”

日本国立社会保障与人口问题
研究所高级研究员佐佐井司说，为了
鼓励生育，日本政府采取了很多措
施，包括给生育家庭减税、提供生育
补贴、落实带薪产假等。

迈入全面建设社会主义现代化
国家的新征程，我国“人口红利时
代”结束了吗？新的人口红利又该
如何挖掘？

“机遇与挑战并存。”原新认为，
虽然我国劳动力资源红利在减少，但
它依然庞大，并且随着受教育程度的
提高，劳动力素质得到了很大提升。
此外，国家提出延迟退休，如果男性
和女性最终退休年龄一致，释放出的

性别红利把一些年轻老年人口变成
大龄劳动力，劳动力资源又得到增
加和补充。

“十四五”规划纲要明确提出要
“畅通国内大循环”“促进国内国际
双循环”。

蔡昉认为，虽然人口结构的变化
给社会经济发展带来重大挑战，但供
需两端仍有潜力可以挖掘。

“十四五”，我国提出了人均预期
寿命要再提高1岁的目标。

“长寿社会呼唤长寿经济。”泰康
保险集团董事长兼首席执行官陈东
升说，相比以往，新时代的老年人在
素质、智力、精力和财力等方面都发
生了改变，在医疗、保健、康养等多方
面消费意愿强烈，“银发经济”市场空
间巨大，老年消费未来潜力巨大。

“归根结底，一个社会的养老要
靠公共保障制度。”蔡昉说，当下我
们应积极加强普惠性养老保障制度
建设，从而赋予每个人享受“优
雅”老去的权利。与此同时，养老
金等物质基础的保障还能进一步释
放老年人的消费，使“银发经济”
真正散发出无限生机。

当“老龄化”遇上“少子化”
中国如何破解“一老一少”困局？

新华社哈尔滨3月21日电 造
血是一个复杂的生物学过程，是维
持机体生命活动的重要部分，造血
干细胞是如何工作的？日前，东北
林业大学生命科学学院遗传学科教
授金丽华的研究成果，首次揭示了
细胞自噬调节薄层细胞分化的理
论，为细胞自噬与细胞免疫研究提
供了理论基础，对揭示血液系统疾
病的发病机理具有重要意义。

一般来说，造血干细胞通过调
节自我更新和分化来维持造血系统
稳态，过程中受多种内在和外在信
号途径的调控。造血系统分化程序
失调或功能紊乱，将影响个体生长
发育，并诱发多种疾病。

小 GTP 酶 Rab5 和 Rab11 定位
于内体，在细胞内部膜运输中起关键

作用。研究发现，在果蝇血细胞或幼
虫造血器官皮层区抑制 Rab5 或
Rab11，会诱导循环血细胞和淋巴腺
皮层区细胞过度增殖，并产生大量薄
层细胞，破坏造血干细胞稳态。
Rab5和Rab11在维持造血干细胞稳
态中起协同调节作用。薄层细胞只
有被病原体感染后才大量产生，主要
功能是封装无法被浆细胞吞噬的大
型异物，是诱导免疫反应的关键。

金丽华介绍，果蝇与脊椎动物
具有高度保守的调控血细胞发育的
转录因子和信号传导途径。因此，
利用便于基因操作的果蝇，可深入
研究造血干细胞增殖和分化、干细
胞稳态维持机制。

该研究成果在生物学知名学术
期刊《eLife》上发表。

我国科研团队

揭示调控造血干细胞分化的分子机制

新华社乌鲁木齐 3 月 21 日
电 国网新疆电力有限公司最新
数据显示，我国风能和太阳能资
源富集的新疆，通过4条“疆电外
送”输电通道，10 余年来累计向
全国 20 省区市输送新能源电突
破1000亿度，相当于少燃烧3200
万吨标煤，助力我国碳排放目标
实现。

新疆电力交易中心有限公司
工作人员张俊介绍，2011年，“疆
电外送”中首次有了新能源电力，
当年外送的新能源电仅有2.26亿
度，到 2020 年底，这一数字已达
267.6亿度。

从环保角度看，1000亿度的
新能源电可减少标煤燃烧 3200
万吨，相当于减排二氧化碳8640
万吨、二氧化硫27.2万吨、氮氧化
物 23.7 万吨。3200 万吨标煤可
换算成原煤2240万吨，按每节火
车车厢载重 60 吨计算，需要约
37.33万节火车车厢才能运输。

近年来新疆新能源发电产业
稳步发展，新能源装机容量达
3582.55 万千瓦，居全国前列，新
能源利用效率也从 2016 年低谷
时期的63%增至去年的91%。

2011年，新疆新能源电实现
小规模外送。随着哈密南至郑
州±800 千伏、昌吉至安徽古
泉±1100 千伏两条特高压直流
输电工程分别于 2014 年和 2019
年投运，新疆实现新能源电大规
模外送。

破千亿度！
新疆外送新能源电
助全国节能减排3月21日，志愿者在深圳大鹏

金沙湾海域海底扶植珊瑚。
当天是世界森林日，来自深圳

的志愿者在深圳大鹏金沙湾海域举
行“珊瑚扶植”活动。来自各行各业
的10名志愿者下海清理垃圾，收集
珊瑚残肢并固定在特定区域的苗圃
上。未来，这些珊瑚稳定成长并恢
复生机后，将会被放回海底的礁石
上，此次活动旨在呼吁更多人关注
“海底森林”——珊瑚礁，加强公众
对海洋生态的保护意识。新华社发

保育“海底森林”
海底扶植珊瑚

新华社武汉3月21日电 来自
武汉市交通运输局的消息称，即将
执行的夏航季航班计划中，武汉天
河国际机场新开敦煌、嘉峪关等12
个国内新航点。

据悉，武汉天河国际机场将于
3 月 28 日执行 2021 年夏航季航班
计划。机场方面携手各航司大力开
拓国内航空市场，新开敦煌、嘉峪
关、武夷山、张掖等 12 个国内新航
点，打造武汉到北京、上海、广州、深
圳、成都等重点城市的5条“航空快
线”，国内航线网络得到有效完善。

武汉市交通运输局相关负责人
表示，随着新航季武汉天河国际机
场国内通航点大幅增加，到重点城
市的航班密度明显提高，旅客出行
便捷性将大幅增强。

武汉机场
新增12个国内航点


