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3 月 18 日，教育部召开新闻发
布会，介绍近日由教育部、中央组
织部、中央编办、国家发展改革
委、财政部、人力资源和社会保障
部 6 个部门联合印发的 《义务教育
质量评价指南》（以下简称《评价指
南》）。教育部基础教育司司长吕玉
刚介绍，《评价指南》将着力构建以
发展素质教育为导向的科学评价体
系，营造良好教育生态，扭转不科
学的教育评价导向，坚决克服唯分
数、唯升学、唯文凭、唯论文、唯
帽子的顽瘴痼疾。

不仅评学校、教师和学生，
还要评政府

吕玉刚介绍，义务教育质量评
价包括县域、学校、学生 3 个层
面。县域义务教育质量评价围绕价
值导向、组织领导、教学条件、教
师队伍、均衡发展 5 个方面重点评
价。学校办学质量评价围绕办学方
向、课程教学、教师发展、学校管
理、学生发展 5 个方面重点评价。
学生发展质量评价围绕学生品德发
展、学业发展、身心发展、审美素
养、劳动与社会实践 5 个方面重点
评价。3个层面各有12项关键指标
及若干考查要点。

“这次出台的《评价指南》亮点
之一就在于不仅对学校、学生、教
师进行评价，还把县级党委政府纳
入了评价对象。”北京师范大学校长
董奇说。

董奇介绍，目前，有的地方党
委政府对全面贯彻党的教育方针不
够重视，对学生全面发展状况不进
行专门研究，不开展督促检查；有
的甚至还下达名校率，对教育的生
态环境和导向产生了消极影响。这
些状况是当前素质教育难以有效实
施的重要原因之一。

《评价指南》提出，将县域义务

教育质量评价结果与县级党政领导
履行教育职责评价、义务教育优质
均衡发展认定等工作挂钩。

要破“五唯”就要先立标准

长期以来，一些地方的学校和
家长存在唯分数、唯升学的不良倾
向，比如每年中高考结束后都会出
现炒作状元和升学率等现象。“为了
扭转唯分数、唯升学的现象，就要
破‘五唯’，要想‘破’就要先立标
准。”教育部基础教育司副司长朱东
斌说。

《评价指南》就是给义务教育质
量立下了标准。有了标准之后要怎
么评？《评价指南》在扭转唯分数、
唯升学的不良倾向等方面有哪些具
体举措？

在县域义务教育质量评价体系
中，《评价指南》提出不给学校下达
升学指标，不单纯以升学率评价学

校、校长和教师，不举办重点学
校，不公布、不炒作中高考状元、
升学率等考查要点。

在学校办学质量评价中，《评价
指南》提出严控考试次数、不公布
考试成绩和排名等硬性要求，还提
出要“实行均衡编班，不分重点
班、快慢班”等考查要点。

“这些都是硬性要求。”朱东斌
说，在学生的发展质量评价中，首
先是从德智体美劳五方面进行全面
综合的评价。即使是学生的学业发
展评价，也不局限于其学业水平，
而是更加突出学生的学习习惯、创
新精神，为学生综合素质和终身发
展奠定基础。

吕玉刚介绍，《评价指南》还提
出要优化评价方式，做到四个结
合：一是结果评价与增值评价相结
合，既要关注合格程度，又要关注
进步程度、努力程度。二是综合评
价与特色评价相结合，既要关注整

体成效和全面发展，又要关注特色
发展和个性发展。三是自我评价与
外部评价相结合，既要开展常态化
自我评价，又要构建外部评价体
系。四是线上评价与线下评价相结
合，既要构建网络信息平台及数据
库，又要采取实地调查、观察、访
谈等线下方式，了解掌握实际情
况，确保评价真实全面、科学有效。

把推进减负工作成效纳入
义务教育质量评价

如何真正给学生减轻学业负
担，是这两年教育领域内的热门话
题，也是一个难点问题。《评价指
南》把推进减负工作的成效纳入义
务教育质量评价中，比如在县域义
务教育质量评价当中，要求县级党
委政府要强化中小学校在课后服务
当中的主渠道作用，政府应该提供
相应的保障条件，全面推进课后服
务等。

吕玉刚介绍，《评价指南》也对
学校的减负工作提出了要求，学校
要按照 国 家 的 课 程 标 准 实 施 教
学，不得随意增减课时、改变难
度、调整进度，“按照课程标准规
定的质量要求来实施教学，要强
化作业管理，统筹作业的量和时
间，作业不能超纲超标，不能有
偏题、怪题，不能有重复性、机
械性还有惩罚性的作业题。”吕玉
刚说，在教学工作当中，要坚持
因材施教，要精准分析学情，要
实行差异化教学和个别化指导，
特别是对学习有困难的学生，要
加强帮扶、指导，使他们更好地
适应学习、跟上学习，达到国家
规定的义务教育学业质量标准要
求。“通过这些工作，既要使学生达
到国家规定的学业质量标准要求，
又要实现科学减负。”

据《中国青年报》

教育部等六部门出台《义务教育质量评价指南》

义务教育有了“指挥棒”

近期，1994 年出生的陈杲出任
中国科学技术大学几何与物理研究
中心特任教授成为热议话题。陈杲
12岁读高中，14岁读大学，18岁赴美
读博士，23 岁做博士后，26 岁做教
授，攻克复微分几何领域“世界难

题”。其父陈钱林倡导自律、自学、自
立，让孩子幸福成人、轻松成才。

自律生活、自主学习、自立人
格，关键在一个“自”字，即学习
的内驱力。最好的家庭教育正是要
启发、培养孩子自主学习的能力。

自主学习，最有效的一条捷径
就是发现学习的乐趣。人们对于有
兴趣的事物，投入再多时间，都像是
享受，都像是游戏，都容易沉浸其中
无法自拔，从而进入心流状态（指人
们在专注进行某行为时表现的心理
状态）。当人们自愿学习的时候，再
困难的问题都会是令人兴奋的挑
战，而不再是让人痛苦的障碍。

不过，不相信孩子有自主学习

能力，转而求诸外部帮助的家长并
不在少数。最近补习班大火，淘宝
上课外辅导班的下单量翻了一番，
似乎每个孩子都必须要上很多个课
外辅导班，不然就会落后别人一
步。其实，该“辅导”的是家长的
教育理念。

去年网上流行一句很火的话：
“我爱学习，学习使我妈快乐！”出自
中学生之口的段子，却真实反映了当
下许多家庭教育的状况。这话本质上
是在说：我不想学习，但被逼无奈！

良好的家庭教育应该让孩子懂
得，学习的目的不是为了考试过
关，不是为了应付家长和老师，而
是为了获取知识技能、锻炼培养能

力。在自主学习状态下，学习不是
外在的压迫或急功近利的行为，而
是源于内在需求的冲动，即自我价
值实现和社会责任感的驱动。

提升学习内驱力的前提是“相
信”，每一名家长都要相信，思考和
学习是人的本能，每一个人天生都
是具有学习意愿的，好奇心和求知
欲在小孩子身上总是与生俱来。就
像相信一粒种子，把它扔到地里，遇
上合适的土壤、水、温度、光照，它就
会不断地向上生长，经历破土、发
芽、茁壮、开花、结果……以这种信
任为起点，才能引导孩子学会自立
学习，实现最有效的教育。

据《科技日报》

最好的教育就是唤醒学习内驱力
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