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有一种幸福叫“我养你长
大，你陪我变老”。很多人老了
之后，怀旧感愈发浓烈，就是不
愿意离开自己的家。家里家外有
自己的亲人和乡亲，有自己熟悉
的环境和永远的乡愁，寂寞了，
可以与亲人唠家常；闲暇时，可
以约乡里乡亲散步、打牌……在
家门口养老，既没有专业养老机
构的高收费和“一床难求”，又
可以经常享用家人的亲情照料，
投资最省、收效最大、受益人数
最多，理应成为主流养老模式。

方向对了，一切努力都值得
期待。朝着家门口养老的目标迈
进，就要不断丰富家门口多元化
养老服务产品，构建起“以居家
为基础、社区为依托、机构为支
撑、信息化服务为辅助”的社会
化家门口养老服务体系。既要以
社区为载体，整合周边养老服务
资源，通过嵌入资源、功能和多

元化运作，让老人足不出社区就
能享受到各种养老服务；更要在
居家养老上做文章，在家庭适老
化改造的同时，通过调配各种资
源，为居家老人提供助餐、助
医、助浴、助陪护等“点菜式”
服务，并借助互联网、物联网、
大数据、云计算等信息技术，逐
步实现智能化的居家养老方式。

毋庸置疑，财力保障是推进
家门口养老进程的“堵点”“难
点”。仅仅依靠政府单一财力保
障难以为继，必须广开筹资渠
道，通过政府购买服务、合资合
作、公建民营、民建公助等多种
形式，推动家门口养老服务向社
会化市场化方向发展。

实践已证明，推动家门口养
老，光提“社会化”是不够的，“专
业化”也必须摆上工作日程。一
方面，要大力支持和发展专业化
的家门口养老服务机构；另一方

面，以专业化的机构为纵向经线，
以社区、街道为横向纬线，编织成

“纵到底、横到边”、覆盖全市的家
门口养老服务体系，才能使家门
口养老行稳致远。

老吾老以及人之老，老年人
的今天，就是我们的明天。让我
们像关心自己一样关心老年人的
生活质量，努力实现“垂暮不离
亲、养老不离家”的家门口养老
模式，用高质量的“家门口养
老”，让“夕阳”变得无限美好。

今年，我市将持续深化

养老服务改革，扩展居家养

老服务，发展社区养老服

务，促进机构养老服务提质

增效，补齐农村养老服务短

板。全市将新建“社区嵌入

式”养老服务设施或日间照

料中心 20家，农村社区居

家养老服务站覆盖率将达

到 60%。（《安庆晚报》3月

22日）

家门口养老，让夕阳无限好
艾才国

社区是城市治理“最后一公
里”，是联系群众服务群众的神经
末梢。在城市管理和服务力量下
沉社区的大背景下，面对我市城
区老龄化率为 21.23%，高于全国
老龄化率 18.1%和全省老龄化率
18.41%这一压力，我市在扩展居
家养老服务、促进机构养老服务
提质增效的同时，将以“社区嵌入
式”进一步打造养老幸福圈这一
创新举措，值得点赞和期待。

“社区嵌入式”养老是机构养
老和社区居家养老两种模式的补
充和整合。它以社区为载体，以
资源嵌入、功能嵌入和多元的运
作方式嵌入为理念，整合周边养
老服务资源，通过竞争机制在社
区内嵌入一个市场化运营的养老
方式，提供专业化个性化便利化
的养老服务。

“社区嵌入式”养老，满足了
老人们就近养老的意愿。他们渴
望继续在自己熟悉的环境中生
活，也为儿女减轻了将老人送托
老机构被认为是“不孝”的心理负
担。因此，我们要进一步加快制
定和完善社区“嵌入式”养老模
式，构建以政府为主导、社区为依
托、以社会保障制度为支撑多方
合力的“社区嵌入式”养老服务体
系，以更加专业的养老服务提升
老人们的幸福感。

以社区“嵌入式”打造养老服
务圈，需要一系列配套措施，如要
建立食堂、医疗机构、老年娱乐场
所等，以替代托老所的大部分功
能。这就需要政府加大公共财政
对“社区嵌入式”养老服务支持，
并鼓励社会资本投资养老领域。
要利用社区现有资源，通过购买

服务、专项补贴等方式，借力养老
等社会机构，不断改善社区养老
的条件和服务。其中，对社区设
立的“日间照料中心”，可试行“时
间银行”，吸引社区志愿者和爱心
人士参与，并将参与者的公益服
务时间存入“银行”，当自己遭遇
困难时再从中支取被服务时间。
也可以充分发挥社区医疗机构功
能，探索为居家老年人提供量身
定做的家庭医生式服务，实现医
疗、护理、养老、康复等一体化。
还可以由政府整合医疗、保健、民
政、志愿服务、慈善机构等基础数
据，建立失能老人社区服务档案
和社区护理资源数据库，补充配
备针对失能老人特点的长期护理
设施，以实现各方力量的“同频共
振”，来满足“社区嵌入式”养老的
服务需求。

以“社区嵌入式”打造养老幸福圈
潘天庆

3月22日下午，望江县雷池乡金
泉生物科技公司厂区内，一片静悄悄，
找不到一个工人。但就在一年前，该企
业厂区内却是一派加班加点、喧嚣忙碌
的景象。2020年 11月，因为环保原
因，雷池乡依法对该企业实行了关停搬
迁。（《安庆晚报》3月24日）

在发展与环境保护上，一般而言是
个两难选题。究竟是要经济，还是要环
境，不同的理念势必会带来不同的结
果。社会要发展，经济处于领跑地位，
但当发展带来无法绕过的环境污染问题
时，就需要对二者审时度势，作出正确
的决断了。

近代社会发展上的无数事实表明，
经济的发展万不可以牺牲与破坏环境为
代价。破坏环境的发展所获之利是短期
的利益，不可能持久，更不可能做到社
会与经济有序良好发展的持续。久之，
不仅经济发展难以为继，环境也会在一
波又一波的被动破坏中走向全面污染，
以致在山不绿水不清空气不新鲜中带来
更大范围的灾难性后果，给社会与民众
带来难以承受之重。

说到底，我们的发展不可陷入某种
恶性循环中，那种“经济上去了，环境
质量下来了”的发展之痛早已让人们尝
到了苦果，就眼下而言，到了与这种不
正确的发展诀别的时候了。那些历史上
的发展之痛的悲剧不可在当代再重演
了，势必要以正确的发展理念取代唯经
济至上的发展观，要将二者有机结合起
来，尤其是当经济发展遇到不可破解的
污染问题时，有必要暂时牺牲一下经济
发展，给环境保护让路，而在保护环境
中再去寻找适合发展的新路子，在经济
效益与环保的社会效益有机结合中，做
到双丰收。

大保护中如何寻求大发展，这是时
代的课题，需要我们在审时度势中做出
正确的回答。其实，保护与发展看似矛
盾，实质上并不矛盾，保护是为了更好
的发展，经济上去了，也能在更大程度
上促进保护。关键是要寻到二者的结合
点、平衡点。寻到了，经济社会与环境
保护就能在和谐中做到互助互进，发展
就能在绿色中得以持续进行。

望江县雷池乡在经济发展与环境保
护上给我们上了一课。他们以“壮士断
腕”的气魄果断地关停了污染企业，是
正确的发展观在当代的体现，值得我们
去反思，并从中获取有益的启示，让发
展始终处于正确的理念轨道上，造福社
会与民众。

关停排污不达标企业

凸现了正确发展观
未一平
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