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由于古代农业社会物资极度
贫乏，平民家庭里光靠男性劳作是
无法维持生计的。因此，家中妻女
必须参与各类生产活动，不可能终
日足不出户。能让家中女性成员
做到“大门不出，二门不越”，往往
都是相当富有的上层阶级，但也远
没有后世想象中那么夸张。

唐代贵妇出行场面壮观

历代女性出行，犹以唐代贵
妇出行的场面最为壮观。杜甫在
其名作 《丽人行》 中就有这样的
诗句：“三月三日天气新，长安水
边多丽人。态浓意远淑且真，肌
理细腻骨肉匀。绣罗衣裳照暮
春，蹙金孔雀银麒麟。”唐初时，
贵妇出行往往要披带遮掩，不能
以面示人。

但到开元年间，风气渐渐开
放。从驾的骑马宫娥头戴胡帽，
靓妆露面，民间不论士人庶民，
都争相模仿。甚至还有的女性骑
马时露髻驰骋，或干脆身着男
装。在那个时代，社会风气对女
性出行已没有多少束缚。

宋代妇女出行装束封闭

至宋代时，女性出游仍很普
遍。南宋《武林旧事》载：“六月
六日，是显应观崔府君 （古代神
仙名） 的生日。早在北宋东京
时，相关的祭祀就已经很繁盛

了。当天，都市男女先聚集在一
起烧香，之后不久泛舟湖上，游
玩避暑。”又如 《岁时广记》 载：

“过去蜀地的风俗，以二月二日为
踏青节。都市男女，络绎不绝地
前往郊外游赏，在橘红色的帷幕
下唱歌饮酒。”从中不难看出宋代
女子出游时的盛况。

虽然宋代也有像司马光这种
极度保守的士大夫，在其 《居家
杂仪》 中要求“妇人无故不窥中
门，有故出中门，必拥蔽其面
……女仆无故不出中门，有故出
中门，亦必拥蔽其面。”关于司马
温公不许夫人在上元节外出看灯
的轶事，亦流传颇广。但司马光
作为北宋著名的保守派，本就有
迂腐的名声在外，无法代表当时
的社会风气。

不过，宋代的社会风气，较
之于唐代确实已趋于保守。相比
唐代，宋代贵妇出行时的装束变
得封闭而笨重。她们往往头戴帷
幕等遮掩物，不使外人窥见其容
颜，在室内才能脱去。

明清女性出行受到限制

到了明清时期，由于理学兴
盛，大户人家的女性出行受到显
著限制。在一些家规中，即使是
庙会、元宵等场合，轻易也不准
她们参与。平时会客只能和亲人
相见，若有陌生人造访，更不许

抛头露面。不过这些限制也仅存
于部分大户人家，不能作为明清
时期妇女出行状况的普遍代表。

晚明时 《采馆清课》 就记
载：“杭州城的男女，在花开时游
玩西湖，列舰排云，斜风而渡，
遇到酒客都不回避，游玩时颇具
胆量。”又如明末清初的文人张岱
于 《陶庵梦忆》 中提到出游时写
道：“柳湾桃坞，痴迷伫想，若遇
仙缘，洒然言别，不落姓氏。间
有倩女离魂，文君新寡，亦效颦
为之。淫靡之事，出以风韵，习
俗之恶，愈出愈奇。”说明当时有
些女子，出游的目的就是为了邂
逅浪漫。

除了游山玩水外，节日庆典
和宗教朝圣也都是当时女性集中
外出的重要理由。

然而，明清两代的官方可就
不像唐宋时期那么开明了。早在
明代，江苏地方官府就曾禁止妇
女游山。清代类似的禁令更是层
出不穷。保守士大夫们禁止女性
出游的理由很简单，就是认为她
们有违妇道，可能在游玩期间行
淫乱之事。不论是善男信女烧香
礼佛，还是节日庆典街头行走，
都是男女混杂于一处，有伤风化。

但这些禁令和非议越多，反
而越说明道学先生们“整肃民
风”的理想与现实相去甚远。
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“子弟兵”一词，是人民对自
己军队的亲切称呼，这个称呼出自
聂荣臻当年领导的晋察冀敌后抗日
根据地。1937 年 11 月，晋察冀军
区司令员兼政治委员聂荣臻，率领
3000人的武装，在晋 （山西）、察
（当时的察哈尔省）、冀（河北）三
省边界地区，创建了第一个敌后抗
日根据地。

当时在晋察冀地区，出现了不
少带有地域色彩的部队名称，如

“阜平营”“回民支队”“灵寿营”
“平山团”等。1939 年 5 月，聂荣
臻发布通令，嘉勉平山团作战英

勇，屡立战功，是“捍卫民族、捍
卫边区和捍卫家乡的优秀的平山子
弟兵”。这是“子弟兵”一词首次
用于称呼党领导下的人民武装力
量。

1939 年底，晋察冀军区冬季
反“扫荡”战役取得胜利，社会各
界发来大量祝贺函电，盛赞聂荣臻
将军指挥有方，屡建奇功。聂荣臻
在《抗敌报》上复信指出，晋察冀
成为敌后抗战的坚固长城，是“全
边区父老和子弟兵的血肉所创造出
来的”。晋察冀军区创办的《抗敌
三日刊》，也改名为《子弟兵》。就

这样，“子弟兵”这个称呼，就把
部队担负的任务和群众切身利益紧
密结合在一起了，更能体现军民的
鱼水深情。

李公朴在 1940 年春到晋察冀
考察之后，撰写了《华北敌后——
晋察冀》一书，书中称颂道：“子
弟兵是老百姓的儿子，坚决打鬼子
的抗日部队的兄弟，是在晋察冀生
了根儿的抗日军。”后来，“人民子
弟兵”这五个大字，成为人民对我
党领导的革命武装的亲切称谓，一
直沿用至今。
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“人民子弟兵”称谓的由来

1955年，钱学森回国后，在中国
科学院享受特级研究员待遇，月工资
350元。后来他被增聘为中国科学院
学部委员（后称院士），增加补贴100
元——这在当时已经是高薪了。

1962年，中央号召干部减薪。当
时钱学森的日常工作已转到了航天
领域，有一次他无意中听说减薪的
事，便主动给力学所党总支书记写信
要求给自己减薪，从每月450元减至
331.5元。从那以后，钱学森的工资
标准直到改革开放时都没有变过。

在工资收入之外，钱学森还有些
稿费收入，但他总是捐出去。1957年
初，钱学森所著的《工程控制论》获得
中国科学院自然科学奖一等奖，奖金
1万元。当时他响应政府号召，用此
款买了国家公债，公债到期，连本带
息总共1.15万元。1961年12月，钱
学森把这笔钱捐献给了中国科技大
学，作为改善教学设备之用。

凡是与他人合写的文章，钱学森
总是把自己的稿费让给合作者。他
常对合作者说：“我工资比你高，你留
着补贴家用吧。”在1990年前，钱学森
和他人合作著书7部，他把自己应得
的稿费14238元全部让给了合作者。

1995年，钱学森获得何梁何利基
金首届“何梁何利优秀奖”，奖金100
万港元。这笔巨款支票汇到后，他看
都没看就写了委托书，授权秘书把钱
转交给促进沙漠产业发展基金管委
会，支援我国西部的沙漠治理事业。
他曾说：“我作为中国的科技工作者，
活着的目的就是为人民服务。如果
人民最后对我的一生所做的各种工
作满意的话，那就是最高的奖赏。”
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钱学森

不爱钱的故事

古代的女子真的足不出户吗古代的女子真的足不出户吗？？

1949年，赵朴初一家人从安庆
搬到上海生活。有人给赵朴初的弟
弟赵曙初介绍了一份去上海私立南
翔静安乡实验小学教书的工作。赵
曙初觉得自己是名牌大学毕业，在
乡村小学当教师是大材小用。

一次，赵曙初在批改一名学生
的作文时，用笔在学生的作文本上
乱勾乱画，最后，他连作文评语也没
有写，便扔下笔跑到郊外去闲逛。
很快，这件事传到赵朴初那里，他立
即赶到弟弟的学校，当着众多教师
的面，硬是将弟弟批评得抬不起头
来，同时命令他向写那篇作文的同
学道歉认错。

几天后，赵朴初还是决定将弟
弟送回老家，让其自谋职业
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赵朴初

“不念”兄弟情
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