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近日，安庆市立医院重症医
学 科 在 CCU、 输 血 科 、 血 管 外
科、手术室、超声医学科等相关
科室的协助下为一名重症心肌炎
患 者 实 施 了 安 庆 市 首 例 V-A
ECMO+IABP 治疗，为患者带去
了生的希望。

今年51岁的李女士一个月前突
然出现胸闷、晕厥的症状，城区一
家医院诊断为心肌炎。经过抗炎抗
病毒治疗并安装临时起搏器之后，
李女士的症状得以缓解。可意想不
到的是，出院后的第三天，李女士
再次出现胸闷不适、呼吸困难的症

状，随即被家人紧急送往市立医院
东院区。相关检查提示，出现休克
症状的李女士已发展成为重症心肌
炎，心功能严重衰竭，随时可能出
现心跳骤停。

在李女士命悬一线之际，重症
医学科方长太主任在征得其家属
同意后，决定立即启动 ECMO 治
疗技术，为李女士放手一搏。在
相关科室的协助下，重症医学科
ECMO 治疗小组立即着手抢救治
疗，一边在超声引导下紧急置入
动静脉管道，一边行 ECMO 管路
连接及预冲，双管齐下，用最短

的时间为患者打通了生命通道。
机器虽然运转起来，但更为

重 要 的 是 运 转 过 程 中 的 监 测 维
护以及对并发症的预防及处理。
为了确保万无一失，在方长太主
任和查君敬副主任的带领下，科
室医护人员轮流值守，对患者生
命体征进行动态观察，遇到问题
及时处理，并安排高年资护理人
员对李女士进行专门护理。在科
室人员的严密监护治疗下，李女
士 先 后 度 过 了 休 克 、 出 血 、 凝
血、感染关，心功能逐渐恢复，
生命体征日渐平稳，最终在第十

一天得以脱机，这也宣告运行 264
个小时的ECMO完成了它的使命。

据 了 解 ， 此 次 投 入 使 用 的
ECMO 设 备 安 庆 市 仅 此 一 台 ，
ECMO 治疗作为国际上最先进的
生命支持技术之一，它被称为重
症患者“最后的救命稻草”，主要
用于对重症心肺功能衰竭患者提
供持续的体外呼吸与循环，以维
持患者生命，从而为抢救危重症
患者赢得宝贵的时间。此项技术
的成功开展，也标志着该院救治
重症患者的水平迈上了新台阶。
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ECMO技术在安庆市第一次投入使用

救命“神器”亮相显奇效

3月30日上午，安庆市立医院与怀宁县人民政府战略合作协议签订
暨安庆市立医院怀宁院区挂牌仪式在怀宁县举行，标志着该院正式托管
怀宁县人民医院。图为该院党委书记钟胜和县委书记、县长余学峰为安
庆市立医院怀宁院区揭牌。 龙皖江 摄

3月26日，安庆市脑血管病专
科联盟成立大会在安庆市立医院东
院区成功召开，会议邀请了安庆市
卫健委副主任范兰芳，中国科学技
术大学附属第一医院南区院长董辉
军、副院长王锦权、神经内科主任
王国平、卒中中心办公室主任姜
柯。安庆市立医院党委书记钟胜，
党委副书记、院长刘建、相关科室
医务人员以及安庆市县区以及枞阳
县、东至县等28家医疗机构代表出
席会议。

钟胜致欢迎词时表示，市立医
院作为安庆市医疗龙头单位，牵头
成立安庆市脑血管病专科联盟，将
在市卫健委和省脑血管病专科联盟
的指导下，坚持“资源共享、优势
互补、服务百姓、共同发展”的理
念，发挥联盟的专业优势，带动区
域内卒中医疗服务同质化发展，更
好地为安庆及周边地区广大人民群
众的身体健康和生命安全保驾护航。

董辉军指出，脑卒中具有发病
率高、死亡率高、致残率高、复发率
高的特点，每年国家脑卒中治疗费
用高达上百亿，给社会和家庭造成
沉重负担。加强脑血管学科建设是

贯彻《国务院办公厅关于推进医疗
联合体建设发展的指导意见》 精
神，践行《医疗联合体管理办法》
的必然要求。成立脑血管病专科联
盟，推动区域脑卒中防治网络体系
建设有助于在分级诊疗、疾病防
治、人才培养、学术交流、临床研
究等发挥引领和指导作用。

范兰芳对安庆市脑血管病专科
联盟成立表示祝贺，她说，安庆市
立医院在我市脑血管病诊疗方面发
挥了领头羊的作用，充分肯定我院
前期做的准备工作，安庆市脑血管
病专科联盟的成立将有利于安庆地
区医疗事业的发展，希望能继续发
挥专业优势，辐射和提高区域内医
疗服务水平，实现县级医院甚至部分
乡镇医院与市级医院同质化发展。

据了解，安庆市脑血管病专科联
盟是经安徽省脑血管病专科联盟批
准，首批成员单位来自市区县以及
枞阳、东至等 28 家医疗卫生机
构，刘建当选脑血管病专科联盟首
任会长。专科联盟成立后将发挥专
业优势，带动区域内脑血管病专业
医疗技术水平全面提升。
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安庆市脑血管病专科联盟成立
刘建当选首任会长

4 月 12 日，安庆市立医院新
的血液净化中心在南院区 （人民
路院区） 正式启用，党委书记钟
胜、院长刘建、副院长唐月霞、
工会主席余永乐、副院长闵冬宜
以及相关科室负责人参加了启用
揭牌仪式。

新的血液净化中心位于南院
区儿童医院楼，共有透析床位69张，
设有接诊间、患者等候区、办公区等
功能区，一楼为急诊区和阳性透析
区（梅毒、乙肝、丙肝区），二楼设有
47张阴性病人透析床位。配备69
台GAMBRO ak96透析机和智能

血液透析管理系统，能够满足近300
名病人的规律性血液透析治疗。

据肾内科主任韩久怀介绍，市
立医院从上个世纪八十年代末开始
开展血液净化治疗，目前能做血
液透析滤过、血液灌流等各种血
液净化的治疗，经过筹划升级
后，新的血液净化中心是安庆市
单体规模最大、实力最雄厚的血
液净化中心，将缓解我市血液透
析床位紧张的局面，极大地便捷了
患者，同时，也标志着医院医疗服务
又上了一个新的台阶。
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市立医院新的血液净化中心启用
近日，中国医师协会发布了

《关于2020年住院医师规范化培训
年度业务水平测试结果通报》，安
庆市立医院麻醉科专业基地获得
了2020年度业务水平测试考生成
绩全国第九名的好成绩。

此次年度水平测试由中国医
师协会主办，旨在加强住院医师
规范化培训质量内涵建设，重点
测试住院医师的专业理论水平和
临床思维能力。该院共有9名麻醉
科学员参加，他们凭借扎实的专
业素养、深厚的理论功底和缜密
的临床思维能力，以全国平均成

绩百分位排名81.84%，其中3名
学员全国成绩百分位排名90%以
上，获得喜人成绩。另外麻醉科
专业住培学员连续4年结业考核通
过率100%。

近年来，市立医院立足实
际，通过规范住培管理、丰富教
学形式、加强技能培训、强化师
资力量、开展以赛促学等，着力
加强专业基地建设和培养高质量
住院医师。自2014年以来，医院
共招收住培学员561名，已有297
名学员顺利结业。
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全国第九！
市立医院麻醉科专业基地业务水平测试获佳绩


