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孔明曰：“食其禄而杀
其主，是不忠也；居其土而
献其地，是不义也。吾观魏
延脑后有反骨，久后必反，
故先斩之，以绝祸根。”玄
德曰：“若斩此人，恐降者
人人自危。望军师恕之。”
孔明指魏延曰：“吾今饶汝
性命。汝可尽忠报主，勿生
异心，若生异心，我好歹取
汝首级。”魏延诺诺连声而
退。读过《三国演义》的
人，对这段描写不会感到陌
生。魏延后来果然造反，印
证了诸葛亮的先见之明。

可在蜀汉集团，论叛变，
魏延排不上号。比如糜芳，
作为刘备妻子糜夫人（甘夫
人是妾，死后扶正，糜夫人
很可能是正妻）的兄弟，投
降吴国，致关羽被杀。再如
孟达，三次叛主，反复无
常。诸葛亮为何不吓唬他
们，偏拿魏延练手？难道真
是魏延的长相太奇特？

在《三国演义》前身《全
相平话三国志》中，刘备见魏
延的场面完全不同：“军师
班军入荆州见皇叔。皇叔看
三将：为首者是庞统，皇叔
言：‘贤人也。’又看魏延，
‘贤德也’。言：‘不若吾弟关
公。’”并没提及反骨。

显然，这块反骨是罗贯
中安上去的，又经毛宗岗添
油加醋，坐成事实。

刘备为何重用魏延

在《三国志》
中，魏延的传不足
千字，只知他带
私 兵 随 刘 备 入
蜀，屡立战功。

刘备自立为汉中王时，治所迁往
成都，准备在汉川留一名大将镇守，大
家都认为肯定是张飞，张飞也这么
看。没想到，刘备竟任魏延为汉中太
守。魏延此前只是牙门将军，跟随刘
备才10年，资历较浅。

刘备重用魏延，原因有三：
其一，魏延有军事才能，胆子大。
其二，善于带兵。《三国志》说他

“善养士卒，勇猛过人”，他死后，手下
士兵为他收尸并守墓。

其三，个性傲慢，不拉帮结派。“性
矜高，当时皆避下之”，很像关羽。

刘备用人，从不让全才独当一
面。他在世时，诸葛亮几无兵权。刘
备去世后，魏延在名义上一度成为蜀
国第二号大臣，却长期受制于诸葛亮，
再无独当一面的机会。

《三国志》载：“（魏）延每随亮（诸
葛亮）出，辄欲请兵万人，与亮异道会
于潼关，如韩信故事，亮制而不许。延
常谓亮为怯，叹恨己才用之不尽。”

在《三国演义》中，则称第一次北
伐时，魏延建议诸葛亮兵出斜谷，直取
长安。斜谷在今陕西终南山，谷长“四
百七十里，昔秦王取蜀之道也”，风险
较大。但从《三国志》的意思看，魏延
要求的是分兵，并非行险，《三国演义》
的作者刻意进行了篡改。

写魏延，是为衬托关羽

据学者齐裕焜研究，在《三国志平
话》《三国志通俗演义》中，存在两个书写
系统:一个来自下层文人，他们了解历
史；一个来自说书艺人，他们更关注趣味
性。这两个系统自说自话，给整部小说
带来难以弥合的裂缝。

魏延形象很可能是说书艺人们最早
创造出来的，目的是和关羽对应。在明
代各版中，魏延“身长九尺，面如重枣，目
似朗星，如关云长模样，武艺独魁”。这
是传统叙事常用技巧，即以副线衬主线、
以配角衬主角。魏延和关羽长得像，使
用的兵器都是大刀。将一人分成两人，
叙事空间扩大了，易形成戏剧效果——
关羽、魏延都是性格傲慢、抗上护下，诸
葛亮对关羽百般退让，对魏延则屡下黑
手。守街亭时，诸葛亮宁派马谡，也不分
兵给魏延，还哄魏延说“前锋破敌者，乃
偏裨之将耳”，让魏延去当策应，称这才
是“大都督之任也”。

明嘉靖本《三国演义》有这样的情

节：诸葛亮派魏延将司马懿父子诱入山
谷，纵火焚烧，且令马岱堵死全部通道，
试图将魏延一起烧死。因天降大雨，火
攻失败。面对魏延问责，诸葛亮怒斥马
岱：“文长（魏延字文长）乃吾之大将……
如何将文长也困于谷中？幸朝廷福大，
天降骤雨，方才保全；倘有疏虞，又失吾
右臂也。”诸葛亮要立斩马岱，各方求情，
最终打了40军棍，当晚却派人对马岱
说：“丞相素知将军忠义，故令行此密
计。”

真正想造反的是杨仪

经过一番铺陈，讲清了诸葛亮信任
马岱，却没讲清诸葛亮为啥要杀魏延。

魏延与诸葛亮的矛盾，可能是下层
文人接着创造出来的，有足够史料依
据。《三国志·董允传》注中写道：“孙权尝
大醉，问楙（蜀汉使节费楙）曰：杨仪、魏
延，牧竖小人也。虽尝有鸣吠之益于时
务，然既已任之，势不得轻，若一朝无诸
葛亮，必为祸乱矣。”诸葛亮知道后，“以
为知言”。《三国志·杨仪传》中写道：“（诸
葛）亮深惜（杨）仪之才干，凭魏延之骁
勇，常恨二人之不平，不任有所偏废也。”

魏延傲慢，杨仪心胸狭隘，但杨仪曾
任长史（丞相府的秘书长），更得诸葛亮
信任。诸葛亮在五丈原去世后，杨仪遵
其遗嘱下令退兵。魏延等到独掌全局的
机会，表示：“吾自当率诸军击贼，云何以
一人死废天下之事邪？”

《三国志》明确指出，魏延以为诸葛
亮死了，大家就会听他的，他攻打杨仪不
算背叛蜀汉。宋代司马光在《资治通鉴》
中也称魏延“实无反意”。

杨仪倒是曾准备谋反，回成都后，感
觉自己受排挤，便抱怨说：“如果我当时
率军降魏，你们还能这么对我吗？”被费
祎告发，杨仪被废为民，后自杀。

在毛宗岗之前，《三国演义》中夹杂
许多不利于诸葛亮的内容，著名思想家
李贽曾点评：“诸葛亮更可杀矣！更可剐
矣！不杀不剐，亦无以泄我胸中愤也。”

想当红脸汉子，没门

说书人贬低魏延，文人又在为魏
延鸣冤，罗贯中看出两个书写系统之间
的矛盾处，为了让魏延之死变得合情合
理，只好拿反骨说事。

在相书中反骨共有三处：一是耳后
见腮，就是从身后能看见腮骨；二是眉骨
太突出；三是反廓耳，就是耳廓高于耳
轮。有反骨，只表示此人性格急躁，不等
于反叛。罗贯中把反骨安到脑后，可能
是误读了相枕骨术。枕骨在脑后，可以
相，但均属好相。比如有“五岳枕”者可
封侯，最差的“腰鼓枕”，也是“主小贵，多
成败反覆”。均与造反无关。

罗贯中给魏延加上反骨，逻辑上顺
畅多了，细节仍显生涩。到清代毛宗岗
时，手段更巧妙。首先，删掉火烧魏延的
情节，遮蔽了诸葛亮不择手段的一面。
其次，删去孙权对杨仪的评价，只保留对
魏延的评价。其三，模糊了杨仪成功后，
对魏延的报复。据《三国志》载：“（马岱）
致（魏延之）首于（杨）仪，仪起自踏之，
曰：‘庸奴！复能作恶不？’遂夷（魏）延三
族。”冲淡了诸葛亮选错人之误。其四，
不再提魏延“面如重枣”，剥夺了他当红

脸汉的权利。
毛宗岗将罗贯中笔下不利于诸葛亮

的地方全删去，比如嘉靖本中，刘备携民
渡江，诸葛亮劝刘备抛弃百姓逃命，毛宗
岗改成众将劝。刘备杀养子刘封，本是
诸葛亮建议，杀了刘封，才能保证荆州集
团拥戴的刘禅登基,却被毛宗岗改成刘
备自行决定。

长得不顺眼，就是有反骨

经毛宗岗改写，《三国演义》变得
更完整，几乎看不出它来自两大创作
系统，可给魏延贴上反骨的标签，又引人
好奇：这个反骨究竟是什么？

一种观点认为，反骨即颅骨上的骨
瘤，结构如夹心饼干，内层和外层是坚硬
的密质骨，中间夹着一层松质骨。骨瘤
是骨膜过度增生后形成的良性肿瘤，不
算少见，美国篮球明星乔丹的脑后就有
一个骨瘤。

另一种观点认为，魏延患有舟状头，
即骨缝过早闭合，导致颅骨变形，这是先
天发育障碍造成的。舟状头患者脑后会
生出多余骨骼，但舟状头会给婴儿大脑
发育带来不良影响，需手术治疗，否则会
影响智力。魏延虽情商略差，但没有证
据表明他的智商有问题。

还有种观点认为，“一些成年人头部
骨缝之间有多余骨骼”，医学上称为缝间
骨，与遗传高度相关，比如俄国末代沙皇
亲属“皆在脑后有一不寻常突出骨结
构”。有此骨的人很少，魏延可能是其一。

更大的可能是，魏延发育正常，所谓
“脑后反骨”并非实指，而是一种形容。

在历史上，吴王刘濞、安禄山等都被
认为有反骨，但都没说长在哪。古人说
反骨、反相，更多是指相貌怪异，所以“貌
有反相”“目有反相”“鼻折山根（塌鼻梁）
颇有反相”“额纹有反相”……总之，长得
不顺眼，就是有反骨。

以貌取人曾是用人指标

以貌取人，未免太不公平。可在古
代，这还真是用人的一条硬指标。

荀子曾说：“相人，古之人无有也。”
意思是，到荀子时，专门的相人术还没出
现。《左传》中记载了许多关于相面的故
事，只是那时，这不被承认为“术”而已。

相术直接源头有二：其一，挑选战
马；其二，治病。后者有一定的科学依
据，据现代研究证明，700种以上的遗传
病“写在脸上”，通过相面，可以诊病，所
以在东西方，相术都较早诞生。

汉代时，在五行学说推动下，加上西
汉马政发达，相术的影响力空前提升。
比如汉初名臣张苍曾犯死罪，王陵见他

“身长大，肥白如瓠”，便请刘邦赦免。东
汉开国名臣任光也曾被判死刑，因相貌
堂堂得救。王莽时，通过占卜选官，筛出
十多人，其中两人相貌好，便从布衣直接
提拔为官员。古人娶妻也需相面，刘邦
能娶到吕后，正因吕后的父亲善相，这推
动了民间对相术的关注。不仅皇帝、高
官迷信相术，下层百姓也有信奉此道者。

从罗贯中到毛宗岗都深知：只要加
上反骨，就能把一场权力斗争，改写成平
叛斗争，既维护蜀汉的正统性，又突出诸
葛亮的英雄形象。至于魏延冤不冤，
谁还管他呢？ 来源：北京晚报
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