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辽宁沈阳皇姑商务大厦是一座
商住两用的公寓。一家名为沈阳培
英家教中心的机构位于该大厦 10
层，同层的还有一个剧本杀游戏室、
一家企业办公室和一家庭住户。

记者近日以学生家长的名义走
进培英家教中心，踩着有些破旧的
地板，侧身穿过两间教室之间狭窄
的走廊，在一间只能容纳三四个人
的教室里，与接待人员沟通为孩子
报班事宜。

“最近有关部门查得严，如果上
文化课得自己找人拼班，我们找合适
的老师上课。2人至4人可以，人多
了不敢上。”该工作人员告诉记者。

当下正值暑期。不知从何时开
始，暑期成了学科类补习、培训的高
峰期。望子成龙的家长纷纷将孩子
送进补习班，希望孩子能先人一步，
赢在起跑线上。

今年的暑期会不会有所不同
——教育部明确把深化校外培训机
构治理作为 2021 年的重点工作之
一。在为学生和家长减负的大背景
下，今年暑期前夕，安徽巢湖、云南
富宁、陕西榆林等地均出台规定，明
确全部关停义务教育阶段文化课类
的培训机构，或要求校外培训机构
不得在休息日及寒暑假期面向中小
学生开展学科类培训。

那么，各地暑期学科类培训情
况到底如何呢？记者就此展开了深
入调查。

市场需求依然旺盛
辅导机构种类繁多

记者近日走访了天津蓟州、河北
沧州以及辽宁沈阳皇姑、和平、铁西
三区发现，当下辅导机构种类繁多，
而且多聚集在学校周围。尤其是各
重点中小学附近，大大小小的辅导
机构扎堆，五颜六色的招牌高高挂
起，蔚为壮观，“学业街”已然形成。
据观察，辅导机构大体可分为针对
文化课的辅导机构和美术等艺术特
长的辅导机构，营业类型可分为大
型连锁教育机构、中小型私营辅导
机构，以及一些个人开办的小型辅
导班。

儒风教育是沈阳一所比较有名
的文化课补习机构。记者走访了其
位于皇姑区崇山西路一栋写字楼里
的一所分校。该校主要以小班的形
式组织文化课补习，初高中基本为
一对一补习，一课时时长一个半小
时，费用370元左右，20节课为一周

期，一次性收费。
接待记者的宋老师说，暑期来

报名文化课补习的家长很多，“因为
我们的老师至少都有 16 年教学经
验，大多有几十年教学经验，教学质
量高、口碑好，很多都是家长、学生
之间相互介绍过来的”。

在河北沧州，记者走访了多个
暑期课外辅导班，从试听课的情况
看，参加辅导的学生为数不少。

东风社区有一个私人辅导班，
记者走进去发现，辅导班就在普通
居民楼里，客厅、房间就是课堂，里
面摆满了老旧的桌椅板凳。辅导班
负责人介绍说，暑期辅导班有5位老
师，教授小学到高中的课程。5位老
师均为当地高中精英班应届毕业
生，刚参加完高考，成绩不错，费用
为3000元20课时。

记者以学生家长的身份试听了
一节课，十几平方米的空间塞下了
15个学生和一位老师。年轻的老师
可能还没有适应从学生到老师的角
色转变，一味讲解答案，课堂气氛略
微尴尬。

为什么在为学生和家长减负的
大背景下，学科类培训热依然不减
呢？家长们都是如何选择的呢？

记者就此做了一份问卷调查，
向北京、河北、山东等十余个省市的
100 多名小学至高中的家长发出了
调查问卷，回收有效问卷80多份。

调查数据显示，78%的家长会给
子女报暑期培训班，其中报学科类
培训班的占61%，其余为美术、乐器
等艺术类培训。选择暑期学科类培
训的家长们的理由无外乎两个，要
么是觉得孩子的成绩不太理想，需
要补一补；要么就是孩子本来成绩
不错，准备再提高一下。

据调查，参加过培训班的人中，
上课地点在写字楼或培训机构的占
68%，剩余 32%则在居民楼、老师家
里或自己家里补习。在老师的选择
上，67%的家长注重选择经验丰富的
学校老师或培训机构老师，部分家
长可以接受在校大学生。同时，大
多数家长没太注意授课老师是否有
职业资格证书，“教得好就行”是大
家的共识。费用方面，由于地域不
同，一课时花费基本从几十元到几
百元不等。

整治之下形式变化
小班拼班受到青睐

记者在实地调查和调查问卷中

均发现，小班课和拼班越来越受到
家长的青睐，正逐渐成为学科类培
训的主流形式。

走进天津蓟州、河北沧州、辽宁
沈阳的多个小区，记者注意到，小区
里张贴的培训类广告大多与美术、
音乐等有关，很少看到培训文化课
的广告。但居民们告诉记者，实际
上，居民楼里隐藏着不少学科类补
习班，基本是小班课和拼班形式，有
的小广告贴到了楼道里，更多的是
通过家长之间口口相传。

在蓟州同乐园小区，一位李姓
业主告诉记者，自己的孩子就在小
区里上小班课，老师在自己家里给
孩子上课，一节课100元左右。“我觉
得挺好的，一个班就四五个孩子，老
师补课也有针对性，而且在家门口，
接送也方便。”

在沧州东风社区，一名高中学生
的家长告诉记者，她孩子和两个同班
同学拼了个班，一起邀请当地一个颇
有名气的“金牌教师”授课，授课地点
就在老师家中，每人每节课250元。

调查问卷中，就补习文化课，
72%的家长表示会选择10人以下的
小班课或拼班，15%的家长表示选择
一对一私教，只有13%的家长选择10
人以上的大班课。

在中国教育科学研究院研究员
储朝晖看来，拼班现象的兴起，是在
教育部门不断加大对培训机构整治
力度的背景下产生的。在整治过程
中，一些培训机构业务量大减，有的
甚至无法开课，或开课成本大幅提
高，导致学科类培训形式发生变化，

“拼班热”就出现了。这也说明，社
会上对学科类培训的需求还没有实
质性的改变。

山东青岛一名姓柳的学生家长
非常认同上述说法。他认为拼班、
小班课是发展趋势，“现在社会竞争
越来越激烈，家长自然希望孩子能
在成绩上拔得头筹，将来找个好工
作。而且，你不参加暑期培训，别人
家的孩子也会不参加吗？既然一些
培训机构不开课，比较隐蔽的拼班、
小班课正好填补了这一空隙”。

监管难度大风险高
综合施策标本兼治

“目前，学校教育满足不了社

会的现实需求，校外培训又有所
限制，拼班现象自然就出现了。”
中国人民大学教育学院教授程方
平 直 言 ， 拼 班 让 家 长 的 支 出 更
多，相关部门监管难度大，安全
风险高。

在南京师范大学社会学教授程
平源看来，小班课、拼班可以算是

“地下运作”，其出现符合市场需求
但不符合教育政策规定，而且拼班
存在较多隐患，比如授课教师的师
德问题，以及孩子管理、消防安
全、人身安全等问题，同时还有收
费超标和避税问题。

在为学生和家长减负的大背景
下，如何才能解决好拼班问题，乃
至暑期学科类培训问题呢？

程方平认为，拼班现象应该由
政策来解决，政策需要多部门参与
研讨制定，要有可实施性。同时，
一些曾经形成的成熟经验具有借鉴
意义，比如由地方政府部门举办丰
富多彩的夏令营，运用少年宫开
展系列活动，学校适当地举办兴
趣班，企事业单位组织职工子女
出游等，解决问题需要社会各界
形成合力。

储朝晖认为，如果治标不治
本，解决好了拼班问题，还会出现
其他问题。所以，他认为要系统地
考虑培训机构的治理、改进教育评
价机制、提高学校的效能，实现学
校之间的均衡，只有这些都做到位
了，没有了拼班的需求，问题才能
真正解决。

对于如何减少需求？他提出三
个方面的建议：教育评价改革，尽
可能改变标准过于单一的评价；效
能提升，提高公立学校的效能；努
力实现学校之间的均衡，让学校之
间没有明显差距。

对于少数在职教师开展校外培
训的问题，专家们一致认为，应当
严惩不贷。《中小学教师职业道德
规范》明确，教师应自觉抵制有偿
家教，不利用职务之便谋取私利。
教育部《严禁中小学校和在职中小
学教师有偿补课的规定》 也指出，
违反规定的在职中小学教师，视情
节轻重，分别给予批评教育、诫勉谈
话、责令检查、通报批评直至相应的
行政处分。

据法治日报
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