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东京奥运（7月28日）

北京时间7月28日，男子双人三
米板是中国跳水“梦之队”在里约奥
运会上唯一失手的项目，在东京水上
运动中心，首次出战奥运会的王宗
源/谢思埸成功收复失地，以总成绩
467.82分摘金。

比赛中，王宗源/谢思埸第一跳过
后便取得了领先。随着比赛进行，中国
队领先的优势也越来越大。在顺利完
成最后一跳后，看到现场大屏幕打出
分数，不等最后一轮其他选手跳完，王
宗源与谢思埸相拥祝贺。

奥运会是王宗源、谢思埸配对后
参加的第一项国际大赛。此前谢思埸
曾经和曹缘搭档获得过 2017 年世锦
赛银牌和2019年世锦赛冠军。

赛后，谢思埸说：“最后一跳完成
后，我已经很激动了，九年来的梦想
终于实现了！奥运会延期这一年，我
无数次幻想过夺冠时的场景。如果
拿到第一，我会是什么样的情绪，什
么样的心态，但是等真拿到金牌的

那一刻，什么想法都没了，那一瞬间
只剩下激动了。”

同样是奥运新兵，王宗源还在回
味自己在第五个动作中的小失误。他
说：“我给自己的表现打9分。毕竟自己
第五个动作有些小失误，那时候还是

挺紧张的。我到现在还是难以置信，我
就这样成为奥运冠军了。”

至此，东京奥运会跳水比赛四个
双人项目的角逐全部结束，中国跳水
收获其中的三项冠军，男子双人10米
台金牌被英国组合摘取。 （东番）

北京时间7月28日，在东京奥
运会赛艇女子四人双桨决赛中，由
崔晓桐、吕扬、张灵、陈云霞组成的
中国队以 6 分 05 秒 13 的世界最好
成绩，强势夺金。

这是中国赛艇历史上第二枚奥
运金牌，在2008年北京奥运会上中
国队获得女子四人双桨金牌，13年
后中国赛艇人终于再度摘金。

作为 2019 年世锦赛冠军，崔
晓桐、吕扬、张灵、陈云霞组合是
本届奥运会女子四人双桨项目头
号夺冠热门。在此前进行的小组
赛中，她们以 6 分 14 秒 32 轻松斩
获头名，晋级决赛。值得一提的是，
这一成绩不仅领先小组第二名波
兰队4秒30，比另一组第一名德国
队也快了3秒50。

而在决赛中，中国队独孤求

败，自出发后便一路领先，在 1500 米
过后就将优势扩大到了4 秒以上，让
比赛早早失去悬念，最终以6分05秒
13夺冠，这一成绩也刷新了该项目世
界最好成绩。

崔晓桐赛后表示，获得奥运冠军
是对团队每个人的最好褒奖。“从
2019年开始到现在，我们每一场比赛
都会当作最后一场来打，教练要求我
们更注重过程，只有过程走好了，好的
结果才会来。”

吕扬说：“那些不容易只有我们自
己知道，拿到金牌，所有的不容易也都
变成了容易。”

张灵说：“这枚金牌对我们意义很
大，证明了我们之前的努力没有白费。
现在最想给妈妈打电话，告诉她我做
到了，拿到了这块金牌。”
陈云霞则对教练张秀云说：“辛苦了，

好好休息一下。”
“赛”佳绩，“艇”中国。四位姑

娘自 2019 年初开始配艇后，便成
了中国赛艇队的“王牌”，所参加比
赛无一失手，直至站上东京奥运会
最高领奖台。

另外，在男子双人双桨决赛中，
张亮、刘治宇组成的中国队获得铜
牌，拿下中国乃至亚洲赛艇奥运史
上首枚男子奖牌。

“这枚铜牌，证明中国选手可以
在这个项目中与欧洲强队抗衡。”
刘治宇赛后说。

张亮表示：“虽然我们拿的是铜
牌，但在我心里也是金牌，毕竟中国
男子赛艇打组建队伍起在奥运会上
连前六都没进过，今天的突破让我
们在思想上有一个重新认识，我们
可以战胜任何对手。” （东番）
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北京时间7月28日，里约奥运会
冠军石智勇超越自我，他以破世界纪
录的 364 公斤总成绩，赢得东京奥运
会男子举重73公斤级金牌，这也是中
国举重队征战东京收获的第四金。

现年27岁的石智勇是2016年里
约奥运会69公斤级冠军。举重运动调
整级别后，他选择升级至 73 公斤级。
在东京奥运的赛场，石智勇抓举 166
公斤，领先优势达到10公斤之多。

挺举比赛中，在首次试举拿下
188公斤后，石智勇又举起了192公斤
的杠铃，却被裁判判罚屈肘失败。好在
石智勇并未影响，第三把要了平挺举
世界纪录的 198 公斤，这一举他成功
了，总成绩达到了364公斤，从而打破
了他在2019年世锦赛创造的363公斤
的总成绩世界纪录。这是东京奥运举
重赛场诞生的第一个世界纪录。

“无论哪个级别我都是王者。”石
智勇赛后霸气地表示，“在奥运会前的
所有比赛，我不举364公斤，就是为了
把这个重量留给奥运会。”（东番）

石智勇举重若轻
破世界纪录问鼎

北京时间7月28日晚，中国队队
员呐喊鼓劲。当晚，在东京奥运女子三
人篮球铜牌争夺战中，中国队（万济
圆、杨舒予、王丽丽、张芷婷）以16比
14击败法国队，夺得季军，创造了历
史。冠军被美国队获得，俄罗斯奥委会
队取得亚军。 新华社发
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