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“状元府”在安庆妇孺皆知，乃状元刘若宰
府邸所在，甚至是“国家历史文化名城”安庆的
一块础石。

状元刘若宰与安庆是何关系？有人说他是山
东人，有人说他是江苏人。即便是“安徽说”，
亦有潜山、桐城、怀宁、安庆城区之说。众说纷
纭，莫衷一是。安庆历史文化，趣味甚多。

据景福堂 《刘氏宗谱》，刘若宰先祖居潜
山，其父刘尚志已居怀宁，其几位叔父又由皖返
潜山。刘若宰居官后曾上《陈情疏》：“臣系南直
隶安庆府怀宁县人。”有点乱，有原由。明清安
庆、怀宁府县同治，刘若宰其实是天台里人。

天台里是安庆的又一座文化地标，名字便为
刘尚志所取。刘尚志隆庆五年（1571）进士，官至
山东布政使。阮自华是安庆的戏剧鼻祖，万历二
十六年（1598）进士。二姓相邻，共留佳话。《幽明
录》载：东汉初年，书生刘晨、阮肇入天台山采药，
与二仙女成夫妇之礼。半年后，刘、阮回家探亲，
发现已过了七代。刘尚志与阮自华都是文化人，

二人一合计，将居地命名“天台里”。
一个地方的文化，取决于高度，刘若宰令安

庆科举登峰造极。
刘若宰 （1595—1640），字胤平，号退斋，

崇祯元年（1628）状元。
刘若宰为何高中状元，有一则趣事。文秉

《烈皇小识》 载：“时上留心策士，进呈三十六
卷，并贮名金瓯中，以金箸夹之。凡三夹，皆
得若宰，遂定为状元。”这意思是说，崇祯帝刚
登基，分不出哪份试卷最好，最后采用类似民
间抽签、抓阄的办法确定状元。选了三次，都
是刘若宰。

这趣事还真不能当故事看。《烈皇小识》的
作者，是刘若宰同僚文震孟之子。文震孟同样是
位状元，其子所述或真有其事。但刘若宰殿试卷
能进呈皇帝，前提需要不同凡响。

刘若宰例授修撰，历官詹事府右春坊右谕
德，翰林院侍讲，经筵日讲官，是崇祯信任的官

员。如果不是身逢末世，又英年早逝，刘若宰应
该前程无量。

尽管如此，刘若宰仍直接影响了安庆城。明
季家乡局势动荡，刘若宰等皖籍官员，力陈单设
安庆巡抚，辖应天巡抚之安庆等4府、河南巡抚
之光州等4州县、湖广巡抚之蕲州等3州县、江
西巡抚之德化等2县，驻节安庆。由清代明，安
庆巡抚演变为安徽巡抚。刘若宰为安庆成为安徽
省会，铺垫了基础。

刘若宰又被视为桐城人，同样空穴来风。安
庆科举，桐城最盛，清代进士数居安徽第一。据马
其昶《桐城耆旧传》：清代桐城进士中，会试会元3
人，殿试一甲4人。乡试解元7人，其中的刘辉祖、
刘捷，即状元刘若宰之孙，迁居桐城松山一带。刘
若宰生性平淡，“一勺清泠水，无尘净古今”，以刚
正不阿、好学上进的品格荫及子孙。

无问西东，安庆灿烂的历史与文化，是先贤
们共同创造的。

文状元刘若宰
章宪法

文状元始于科举制度博兴之隋唐时期，而武
状元直到400年后的宋朝才产生，宋仁宗天圣八
年 （1030），赵祯亲试武举，以武艺分高下，钦
定一甲一名为张建侯，这就是中国历史上第一个
武状元。

中国古代原本崇文尚武，随着历史车轮的前
进，“重文轻武”变得越来越明显，隋唐时期没
有武状元就是一个例证。自从宋太祖赵匡胤玩了
一把“杯酒释兵权”之后，中国历史便跌入了

“重文抑武”之河，打天下坐江山都离不开武人，
但又不能给武人赋予崇高的地位和较大的权限，
武人就在这种尴尬的夹缝中谋生存。元朝不设武
科，也就没有武状元。明朝原本也不大想设立武
科，直到开国100年后才勉强开科，还不太正规，没
有殿试环节，所以也没有真正的武状元。直到开
科160多年后的崇祯初期，大明江山已处于内忧外
患、风雨飘摇之中，国家急需能上阵杀敌的武将，
但临时抱佛脚从哪里去找这些人才，怎么选拔？
危难之际，人们又想起了武科举，要重视武科
举，希望能从武科考试中选拔将才而迅速派往前
线沙场去挽救国家的危亡。明朝第一个真正意义
上的武状元就是在这种背景下产生的。

据官修《明史·选举志》记载：“崇祯四年，
武会试榜发，论者大哗。帝命中允方逢年、倪元
璐再试，取翁英等百二十人。逢年、元璐以时方
需才，奏请殿试传胪，悉如文例。乃赐王来聘等
及第、出身有差。武举殿试自此始也。”其实官

修《明史》的说法并不准确，据档案文献及其他
史料显示，崇祯四年武科并未进行殿试，只是举
行了金殿传胪仪式，但这已经是破天荒了，相当
于是皇帝钦点了武状元，打破了几百年没有胪传
武进士的旧例，所以当时文武百官惊呼此举为

“创格大典”“创兴殊典”。这科拔取头筹的武举
王来聘，就是明朝第一个正儿八经的武状元。

据《怀宁县志》《怀宁县民间故事集》等文
献显示，王来聘为安庆府怀宁县人，原名王宋
徐，家境贫寒，常受人奚落，因而愤慨出走，寄
籍燕京，后考中武状元，衣锦还乡，不过没几年
便在山东登州为国捐躯，客死他乡，至清乾隆时
赐谥忠愍，嘉庆初年怀宁县学重修刘若宰状元坊
时，增载王来聘之名。

武状元王来聘，其生也荣，其死也哀，好不
容易出了明朝第一个武状元，不几年便战死沙场，
马革裹尸，如午夜天空划过的一颗流星，很快消失
在静寂的夜空，后来人们对于他的姓名字号、籍
贯、事迹等均无太多的了解。如康熙十四年《安庆
府志》记载他是崇祯戊辰状元（这是他的同乡刘若
宰中文状元的科次），寄籍山东（这应该是讹取了
他的战死地点）；康熙二十五年《怀宁县志》亦同。
清初王源《居业堂文集》、官修 《明史》、光绪

《顺天府志》等均记载其为“京师人”，这与怀宁
民间传说基本一致。而今人潘荣胜所编《明清进
士录》一书中则说王来聘为隆庆五年进士，山西
寿阳人，居京师，累官至副总兵，云云，这明显

是将崇祯辛未武科状元王来聘与山西寿阳隆庆辛
未文科进士王来聘弄混淆了。

王来聘到底是怀宁哪里人？我曾经考察翻阅
过较多老怀宁和潜山的王氏族谱，至今仍未找到
线索。据《怀宁县民间故事集》记载，王来聘的
故事主要流传于潜山怀宁交界一带，也就是怀宁
县平山镇及周边一带，而文状元刘若宰在怀宁的
家族居地也是平山镇，所以此地应当作为重点查
找范围。

武状元王来聘
张全海

章宪法，明史研究者，央广主讲嘉宾。
著有《苍生鬼神》《明季闲谭》《明朝大败

局》《明朝大博弈》《海上大明》《文状元》等。

张全海，怀宁人，博士，现供职于中国人民
大学，兼任安庆市根亲文化研究会执行会长。

在武术史、科举史、戏曲史、姓氏谱牒、安
庆地区历史文化等诸多领域均有涉猎研究，在
《红楼梦学刊》《中华武术》《寻根》《黄梅戏艺
术》等期刊发表文字70余篇，编著出版《李鸿
章家训》《世系谱牒与族群认同》《易经——中国
古代的大智慧》《清代易筋经珍本汇辑 （6
卷）》等图书多部。

刘若宰书法


