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6 月 29 日～7 月 5 日，安徽省卫
生健康委员会官网公示《2021 年省
级临床重点专科建设项目》，海军安
庆医院呼吸与危重症医学科成为安
徽省“临床重点专科”之一，这是继
2017年该科成为安徽省“十三五”医
疗卫生重点特色专科之后再获殊
荣，标志着该院呼吸与危重症医学
科技术水平和综合服务能力稳居全
省前列。

海军安庆医院呼吸与危重症医

学科其前身是中国人民解放军海军
第116医院肺科，成立于1951年，是
医院重点拳头科室，安庆市第二周
期 （2010-2013)、 第 三 周 期
（2013-2016)、第四周期（2017-2020)
临床医学重点学科；2017 年晋级为
安徽省“十三五”医疗卫生重点特色
专科；2018年10月24日由国家呼吸
与危重症医学科规范化建设项目
（PCCM科）专家组实地评审认证为
全国“示范单位”；2017 年成为全国

肺癌诊断与治疗示范基地；2018 年
11月成为中国肺癌防治联盟肺结节
诊治分中心。是北京中日友好医院
呼吸医联体单位和安徽省呼吸专科
联盟常务理事单位。承担三峡大
学、安徽中医药大学、皖南医学院、
牡丹江医学院及安庆医学高等专科
学校的临床教学任务，接受市县各
级医院医生的进修培训。在皖西南
地区各家医院呼吸内科中属于规模
较大的科室之一。

海军安庆医院呼吸与危重症医
学科成功获批“2021 年省医疗卫生
重点专科建设项目”，既是对该科医
疗技术水平的充分肯定，也是该
院。该院将以此为契机，不忘初心、
团结奋进，不断完善各专科人才梯
队、科学研究、医疗质量、教学等方
面建设，推动专科水平和临床服务
能力提升，实现医疗技术水平的大
跨越，为广大患者提供更好的医疗
服务。 谢文剑

学科建设获得重大成果
海军安庆医院呼吸与危重症医学科成为省级临床重点专科

近日，从安徽省红十字会传来消息，在7月17日～18日举行的“弘
联杯”第四届安徽省红十字应急救护大赛上，海军安庆医院妇产科主治医
师李胜霞、心血管内科护师钱芳与另外三名选手组成的安庆市代表队，经
过激烈紧张的角逐，最终获得团队三等奖。图为比赛现场。 韩丽 摄

“太方便了，早上做完手术，下午
就可以出院了。”海军安庆医院普外
科病房里，45 岁的黄先生喜出望
外。他接受的是腹腔镜下胆囊切除
术，从住院、手术到出院不超过48小
时。像这样的三级手术，往常一般需
要住院5天。

罗先生因结肠息肉需要手术，因
工作繁忙，无法休长假，手术一拖再
拖。听熟人说海军安庆医院可以日
间手术。他趁周六假期住进消化内
科，接受了EMR内镜下结肠息肉切
除术，第二天便出院了。

所谓日间手术，指的是手术患者
在入院前做完术前检查、麻醉评估、
预约手术时间，当日住院、手术，24
小时至48小时内出院的一种手术管
理模式。患者来门诊就诊后，如符合
日间手术条件，医生会开出术前检查
申请，患者接受检查及麻醉评估后，
达到日间手术标准，就可预约手术。
它改变了患者既往需要住院治疗的

诊断方式，那些临床路径清晰、风险
可控的中小型择期手术，患者可通过
日间手术完成。

据医院门诊部主任、日间手术办
公室主任徐仁良介绍，医院自 2020
年8月开展日间手术以来，目前已开
展300余例。日间手术涉及普外科、
骨科、泌尿外科、消化内科、心血管内
科、妇科、眼科、耳鼻咽喉科、儿科涵
盖 36 类疾病。每一例日间手术，手
术团队都必须严格执行准入和评估
标准，手术过程大都选择在专业领域
造诣较深、临床经验丰富、具有中高
级职称的医生来实施手术，目的就是
保障日间手术质量、保证医疗安全。

近年来，海军安庆医院为提升患
者满意度，增强群众就医获得感，不
断创新服务举措，以日间服务为切入
点，稳步开展日间手术，既缩短了住
院时间，减轻病人经济负担，又加快
了病床周转率，节约了医疗资源，更
多地惠及了广大患者。 戴芳

提升患者就医体验 “日间手术”来了

7月17日，9位来自上海的顶级
医学专家来到海军安庆医院开展义
诊和业务学术交流。

当天上午8时，“沪宜医者仁心
牵 献礼建党一百年”长三角健康
一体化紧密型医联体学术交流研讨
会暨沪宜医疗专家大型义诊活动启
动仪式在君澜豪庭酒店举行。市委
常委、市委副书记张君毅，市委常
委、宣传部部长王爱武，安庆市人民
政府副市长郭家满，市卫健委党组
书记、主任潘结标，上海安庆经济文
化促进会会长陈晓漫、党委书记王
毅，上海市安庆商会会长聂建明，来
自上海 20 余所上海三甲医院的 30
多位知名皖籍专家出席。启动仪式
上，上海4位专家分别与安庆市4家
大型公立医院签订帮带合作协议。
其中，上海同济大学附属同济医院
儿科主任医师刘兴元与海军安庆医
院胡炳德院长共同签约。

上午 9 时，义诊活动正式开
始。海军安庆医院门诊前来就诊的
群众熙熙攘攘，挤满了候诊大厅，大
家在医护人员和导医志愿者的引导
下，有序领号排队。海军军医大学
第二附属医院(上海长征医院)脑外

科主任胡国汉、心内科副主任张家
友，海军军医大学第三附属医院(东
方肝胆外科医院)肝胆外科主任刘
辉、上海交通大学附属第一人民医
院心内科主任医师洪江、海军军医
大学第三附属医院(东方肝胆安亭
新院)神经内科主任黄流清、上海武
警总队医院妇产科主任蒋小平，上
海同济大学附属同济医院儿科主任
医师刘兴元、急诊科主任吴先正，上
海大学附属孟超肿瘤医院消化科主
任王雨田等9位专家迅速投入各个
诊室开始工作，耐心细致询问病史，
结合患者症状给予综合的治疗意见
或建议。一上午为400余人进行了
义诊。当天下午，9 位专家分别走
进相应科室，与医务人员深入交流，
开展教学查房和手术指导，帮带学
科建设。

由市卫健委、上海安庆经济文
化促进会、上海市安庆商会牵头，组
织上海皖籍专家赴家乡安庆开展此
次“长三角健康一体化”沪宜医疗专
家大型义诊活动，让老百姓在家门
口就能享受上海专家的医疗服务，
推动了安庆地区医疗整体水平的不
断提升。 胡腾

9名上海顶级医学专家来义诊交流

近日，在海军安庆医院胸外科病
区，患者王先生将一面锦旗送到李小
平主任、吴其琛主治医师手中，感谢
他们用精湛的医术为他施行高难度
肺癌手术。

王先生因咯血在外院多次就诊，
没能找出病因。后来到海军安庆医
院呼吸与危重症学科就诊，方玉林主
任、吴昊主治医师确诊为左肺鳞状细
胞癌。胸部 CT 检查提示肿瘤最大
直径约 7cm，且包绕左肺动脉总干，
肿瘤突出左上肺支气管，局部晚期肺
癌。为了让患者能够最大获益，呼吸
与危重症学科、胸外科进行了联合会
诊，胸外科李小平主任在仔细研究病
历及影像学资料后，认为患者虽是晚
期肺癌，但所幸没有转移，还有手术
希望。

7 月20 日，手术如期进行，在李
小平主任的指导下，由吴其琛主治医
师、潘培安医师进行手术，术中所见

情况和术前判断基本相似，胸腔内致
密性粘连，在仔细分开粘连后见肿瘤
位于肺门，包绕左肺动脉干，手术难
度极大，传统手术方式只能是左全肺
切除，在手术台上医师们果断决定，
在极端分开肿瘤与肺动脉干起源后，
予以预阻断肺动脉干，行支气管袖式
切除，这样就可以保住患者的左下肺
叶，不至于行左全肺切除。手术过程
异常艰险，爬过一座高峰又是一座高
峰，手术室的气氛也是异常紧张，经
过激烈的战斗，一次性完成左侧主支
气管与左下肺支气管吻合，术中气管
镜检查见吻合口通畅，没有漏气，手
术成功。

术后送入 ICU 病房，第二日即
送回普通病房，术后呼吸与危重症医
学科予以协助床边支气管吸痰，可见
各管腔通畅。经科室医护人员的精
心治疗和护理，现患者已顺利出院。

海愚

胸外科又完成一例高难度肺癌手术


