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“一开始仅单纯喜欢艺人作品，后来逐渐
加了很多群，如粉丝后援的微信群、QQ群、微
博群等。”90后女孩圆圆（化名）说，她从上初
中时就开始“混”饭圈，如今已是“饭圈”资深
成员。

圆圆参加过不少粉丝后援会组织的活
动，“到现在数不清花了多少钱，家里有好几
箱艺人周边产品，某明星代言茶饮料时，我就
买了好几箱送朋友。”谈到对“饭圈”一词的理
解，她认为，“饭圈”就是喜欢同一位艺人而聚
在一起形成的兴趣圈。她接触过最小的“饭

圈”成员是一名11岁的小学生。
“关注艺人的微博动态和参加的各种综

艺活动，在‘饭圈’群里就看看其他成员讨论，
我比较喜欢‘潜水’。”00后男孩小布（化名）入

“饭圈”一年，认识的“饭圈”成员普遍都在20
岁左右。在他看来，入“饭圈”最初只是一种
粉丝行为，后来因一些非常规表现，以致“饭
圈”这个词有了不同含义。

这两名青年口中的“饭圈”，究竟是个
什么圈？“粉丝”和“饭圈”又有什么区
别？近日，中央纪委国家监委网站刊发的

《猛药去疴净化网络》中提到，“粉丝”特指
对一个人或一个群体产生非比寻常的认同甚
至钦慕之情的人；“饭圈”指代因喜欢同一
明星或事物而自发形成的粉丝群体。该文指
出，“饭圈”正在成为互联网空间异常活跃
的群体，截至2020年3月，微博娱乐明星粉
丝量累计总人次达 192 亿。而近年来“粉
丝”“饭圈”与“非理性”频频关联，一次
次引发社会议题。

“‘饭圈’问题现在已成了考验人们公序
良俗的忍耐底线，如果不制止，某种程度上，
就会失去节制地往前走。”北京市海淀区政协
常委、帅和律师事务所主任沈腾在接受记者
采访时指出。

“饭圈”，究竟是个什么圈

一段时间以来，种种
“饭圈”追星乱象层出不穷，
如“倒奶刷票”追星、粉丝
为追星非法安装定位装置
等。而最近“吴亦凡被刑拘
事件”暴露出的“饭圈”乱
象，更反映出根治畸形“饭
圈”文化、营造健康网络环
境迫在眉睫。

“饭圈”，究竟是个什么
圈？造成“饭圈”乱象背后
的根源是什么？整治“饭
圈”，该如何划好法律的
“圈”？日前，针对这些问
题，记者采访了法治领域专
家进行分析与破解。

整治“饭圈”，
如何划好法律的“圈”

近期，随着明星吴亦凡因涉嫌强奸罪被警
方刑拘，一些荒谬的“饭圈”声音不断泛起：“凑
钱集资，能救哥哥吗”“可以一起去劫狱吗”……
这些挑战法律底线和公序良俗的言论，折射出
一些“饭圈”逐渐沦为“怪圈”的乱象。

对此，西南政法大学教授赵树坤认为，这
反映出“饭圈”群体法律意识之薄弱令人忧心，

“一些粉丝的‘出圈’言论，反映了现代社会所
倡导的法律与自治在这个群体中的缺失。”

粉丝的言论和行为是否触犯法律，赵树
坤认为要具体问题具体分析，“要根据刑法的
具体规定，判断其是否构成违法或犯罪”。

此前，选秀节目《青春有你》曝出的“倒奶
事件”将“饭圈”推上舆论风口。该节目的粉
丝为扫瓶盖内二维码给偶像投票，大量购买
乳饮料并倾倒，只要瓶盖不要奶。

沈腾指出，该事件属于典型的违反行业
规范和法律规制的行为，涉事主体理应受到
行业处分和法律处罚，选秀节目背后是以浪
费和挥霍为代价的吸睛牟利，是对劳动的不
尊重、对法律的触犯。

“饭圈”乱象还会涉及什么样的法律问
题？

“‘饭圈’乱象不仅有违社会公序良俗、挑

战公民朴素认知、触碰社会道德底线，其背后
还可能涉及侵犯公民个人信息、人格尊严、消
费者合法权益以及非法侵入计算机信息系统
等一系列法律问题，应根据不同情形依法运
用民事、行政、刑事法律予以调整。”江西财经
大学监察法研究中心执行主任卢希起在接受
记者采访时指出。

据北京理工大学法学院徐昕教授介绍，
譬如“买卖艺人信息”是侵权行为。被侵权艺
人可以要求行为人承担停止侵害、消除影响
等侵权责任。按照刑法相关规定，向他人出
售或者提供公民个人信息，情节严重的，被处
以三年以下有期徒刑或者拘役，并处或者单
处罚金；情节特别严重的，处三年以上七年以
下有期徒刑，并处罚金。

“饭圈”失范，法律不容缺位

累计清理负面有害信息15万余条，处置
违规账号 4000 余个，关闭问题群组 1300 余
个，解散不良话题814个……日前，中央网信
办、国家广播电视总局等相关主管部门整治
不良粉丝文化工作的阶段性成效，引发广泛
关注。

整治“饭圈”，要用法律划个“圈”。
作为“饭圈”一员，圆圆认为，最关键的是

净化网络环境，“从网络素质方面先约束起

来”。小布则赞同提升“饭圈”整体素质：“不
出圈，保持理智，拥有独立思考的能力。”

“‘饭圈’有低龄化特征，多半是青少年，
社会经验少，处于被引导的角色。从粉丝方
面入手进行整治是比较浅层次的，整治应当
从产业链的源头开始。”徐昕教授说。沈腾建
议，对“饭圈”挑战法律和公序良俗的非理性
行为，以致触犯法律，可根据治安管理处罚法
等给予相应处罚。

在卢希起看来，“饭圈乱象”涉及职业
黑粉等利益链条，网络内容生态治理不可能
一蹴而就，需要全社会常抓不懈、久久为
功。他建议，一是要根据信息社会的时代背
景和未成年人的身心特点，提供更多优秀精
神文化产品，用精神食粮压缩“饭圈”的空
间；二是网络平台应增强自我净化、自我管
理的能力，建立健全不良信息审查、过滤、
投诉、即时处置的常态化内部治理模式，通
过多种形式引导粉丝热情又不失理性地表达
与行动。

据中国青年报

整治“饭圈”，要用法律划个“圈”

资料图片资料图片


