
2021年8月31日 星期二
特约编辑 龙皖江 责编 张丽菊 主办：市立医院 安庆晚报12版 健康

为强化尊医重卫的良好社会风
尚，不断激发医师职业自豪感、荣誉感
和使命感，激励广大干部职工大力弘
扬“严谨 创新 团结 奉献”院训，
主动践行“敬佑生命、救死扶伤、甘于
奉献、大爱无疆”的崇高精神，8月19
日下午，市立医院举行表彰大会庆祝
第四届中国医师节。院领导班子、临
床医技科室正副主任、护士长、党政后
勤科室负责人、全体受表彰人员以及
2021年新入职医生参加。大会由副院
长乔锐主持。

院长刘建致开幕词，他代表医院
领导班子并以医师的身份向医师同仁
致以节日的祝福。他表示，举办首届
医师节庆祝活动，在医院“2233”文化

品牌建设中具有重大意义。他向全院
医师提出三点希望：一是常学、常思、
常新，全面提升专业技术诊疗服务能
力；二是精心配合，团结协作，心往一
处想，劲往一处使，形成推动医院高质
量发展的强大合力；三是加强医德医
风建设，弘扬高尚医德，始终保持一颗
敬畏之心、仁爱之心。

乔锐带领2021年新入职的医务
工作者宣读《中国医师宣言》；党委书
记钟胜宣读《中共安庆市委宣传部
安庆市卫生健康委员会关于授予2021
年“安庆市最美医生”称号的通知》（普
外科王永胜获此殊荣）、2021年度安庆
市立医院“好医生”名单；刘建宣读
2021年度市立医院病例演讲比赛获奖

人员名单。麻醉科主任王胜斌、新入
职医生汪琴分别代表医生发言；呼吸
与危重症医学科主任丁国正、血管外
科的年轻医师邱海军作为此次评选的

“好医生”代表分别发言；风湿免疫科
王璐瑶、血液内科钟龙、麻醉科余析桐
分别展示优秀病例。

钟胜代表院党委向广大医师致以
崇高的敬意和节日的问候。他表示，
今年恰逢中国共产党建党100周年，
百年华诞同筑梦，医者担当践初心。
近年来，在市委市政府坚强领导下，
在全院医务工作者努力下，医院各项
工作取得长足进步。党建工作全面加
强，实现了党建与业务相互促进、融
合发展；学科建设全面推进，五大中

心全部建成，新技术新项目积极开
展，疑难危重症救治能力大幅提升。
他指出，此次医院首次举行医师节庆
祝活动，旨在表彰先进、选树典型，
激发广大医务工作者努力学习、刻苦
钻研、顽强拼搏、爱岗敬业，提高医
务工作者的职业自豪感和荣誉感。他
号召医务工作者弘扬“敬佑生命、救
死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的崇
高精神，秉承仁爱之心，做生命健康
的守护者；坚持学习思考，做医学发
展的推动者；追求严谨规范，做高质
量发展的践行者；保持清正廉洁，做德
艺双馨的好医者；牢记初心使命，做担
当负责的创业者。
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百年华诞同筑梦 医者担当践初心

8月24日，市立医院在东院区举行新冠肺炎疫情防控应急演练，图为
一名“疑似患者”在医务人员的陪同下通过120急救车转运至北院区。

张冰 摄

8 月 13 日晚，市立医院急诊科
接诊一名误吞缝纫针的患者，呼吸与
危重症医学科、麻醉科、内镜室、手术
室等科室协作，成功将一枚长4厘米
的缝纫针取出。

25岁的男患者因误吞缝纫针入
院时表情痛苦，急诊科医生急查胸部
CT，提示右中间干支气管金属样高
密度影，请呼吸与危重症医学科急会
诊，住院总程小莉会诊后立即请示丁
国正主任。考虑到缝纫针的特殊性，
不排除取出过程中可能出现穿透性
损伤、大出血等情况，取出时需要充
分的喉罩下全麻，如果内镜下取针不
顺利则需转心胸外科开胸取异物。
为安全起见，手术安排在东院区，程
小莉同时请手术室、内镜室和麻醉科
做好手术准备，并联系了心胸外科。

李长东和孙勇从家中赶来，经过
完善术前检查和麻醉科医生的充分
麻醉后，两位医师在内镜室护士的配
合下顺利将气管镜经喉罩送入气管，
在右中间干支气管六点钟位置可见
缝纫针，针尖斜嵌入支气管粘膜，所
幸针底部朝下，针头朝上。为避免取
出过程中对患者造成二次伤害，取出

角度需要非常谨慎。孙勇将异物钳
贴近针尖，夹住针尖往前移动，针尖
脱离粘膜。悬空后，异物钳夹住针随
气管镜一起退出气管至声门处，针脱
离异物钳，滑落到右基底段外基底段
管口，再次将异物钳小心移至针尖处
夹紧后随气管镜退出气管及声门处，
随喉罩一起退出口咽部，最终将针取
出。探查发现气管内仅少量出血，未
见活动性出血。手术用时约9分钟，
纤支镜异物取出术不仅使患者快速
转危为安，也避免了外科开胸手术，
减轻了患者的经济负担。

据孙勇介绍，呼吸与危重症医学
科取出的异物多种多样，有豌豆、花
生米、葡萄、鱼骨等，像这样长达4厘
米的缝纫针还是非常少见的。

日常生活中，在说话、大笑或哭
泣时，如果嘴里含着食物，极易发生
误吸。异物进入气管和支气管内后，
会引起呛咳、声嘶、胸痛、呼吸困难
等，医生提醒，如果明确有异物呛入
气管，尤其是尖锐的异物时，应立即
就近到医院就诊，尽量平卧，不要走
动，以免尖锐异物在肺部游走，刺穿
重要脏器。 金娥 龙皖江

缝纫针误入气道
医生支气管镜下巧取异物

8月3日，小琪琪终于出院了，
这个胎龄26周+6天，出生仅805克
重的小生命经过新生儿重症监护病
区的医护人员为期3个月的奋力救
治和日夜守护，被养成4.5斤的“大
宝宝”。

这个提前报到的“小天使”，是
父母期待已久的。5月3日，徐妈妈
因为晚期先兆流产、宫颈机能不全、
妊娠期糖尿病等情况，宫缩提前。
市立医院妇产科慈靖副主任与新生
儿科充分沟通，新生儿科医护迅速
做好接诊准备，并至产房协助复
苏。出生后，孩子无哭声、反应极
差，1分钟Apgar评分5分，被迅速转
入新生儿科重症监护室，给予暖箱
保暖、无创呼吸机正压通气等治疗。

由于小琪琪胎龄小、体重轻，呼
吸系统发育不成熟，入住新生儿科
后呼吸逐渐增快，出现呼吸窘迫，长
时间借助呼吸机辅助通气。朱良梅
副主任医师用 LISA 方法注入肺表
面活性物质，避免了气管插管引起
的气道损伤。琪琪经历了肺部感
染、早产儿呼吸暂停、支气管肺发育
不良等一道道呼吸关，在新生儿科
医护人员的悉心救治下，一次次闯
关，出生30天后脱离呼吸机，52天

脱离氧气，开始自由呼吸。
小琪琪出生时皮肤薄、呈胶冻

状，新生儿重症监护室护士长马晓
艳带领护理团队经脐静脉置入中心
静脉导管，为琪琪置入“生命通
道”。出生第4天，开始给予稀释后
的奶液经鼻饲管喂养。早期喂养的
奶量极少，远远不能满足生长发育
所需，医生精确计算每天的液体量、
能量、维生素等，经静脉补充营养
素。护士细心进行新生儿抚触、拥
抱，缓解管饲喂养过程中的腹胀、胃
潴留等不适，慢慢地小琪琪开始耐
受了，出生后 43 天停止静脉营养，
改为完全肠内营养，体重由 805 克
增至900克、1000克······

经历了“呼吸窘迫综合征、重度
贫血、肺动脉高压、支气管肺发育不
良、颅内出血”等一系列难关后，小
琪琪从出生时的 805 克长到 2230
克,能适应暖箱外的环境，符合出院
条件。

8月3日，小琪琪的父母一早来
到病房，向医护人员表达了感谢之
情，“临时妈妈”将孩子交到妈妈手
上，反复交代出院后的注意事项，并
默默祝福：小天使，一定要健康成
长啊。 叶玲飞 龙皖江

市立医院成功救治一名超低体重早产儿

出生仅重805克的“小天使”出院了

8 月2日，市立医院参加安徽省
第六批医疗人才“组团式”援藏医疗
队的两名队员——客服中心的王宏、
心血管内科的陈海燕圆满完成为期
一年的援藏任务凯旋。市卫健委人
事科毕红仕科长及医院人事科负责
人前往合肥迎接，为医疗队员献上鲜
花，并送上真诚的问候。

为进一步促进西藏医疗卫生事
业的发展，贯彻落实党中央、国务
院援藏工作精神，根据省、市卫健
委部署安排，经过层层选拔，2020
年7月，市立医院选派王宏、陈海燕
参加省第六批“组团式”医疗援藏

队赴西藏山南市人民医院执行为期
一年的援藏医疗任务。

在一年的援藏医疗工作中，两位
队员克服高原反应，迎接新挑战，发
挥所长，出色地完成了任务，不仅受
到了山南市人民医院和当地百姓的
肯定和赞许，也获得了当地政府的
认可。西藏山南市卫生健康委员
会、中共山南市人民医院委员会对
安徽省第六批“组团式”援藏医疗
队的队员作出了表彰，王宏和陈海
燕荣获“医疗人才组团式援藏先进
个人”和“优秀援藏医疗工作者”双
重称号。 李晓娟

省第六批援藏医疗队队员凯旋


