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安庆“90后”创业者冯原设
立这个共享厨房，免费提供场
地、烹饪用具和油盐酱醋等食
材，所有重病患者和贫困家庭做
饭都不收任何费用，是希望让外
地到安庆看病的患者吃上经济实
惠的饭菜，把家的温暖带给更多
人。就是这份温暖和善举，让这
间厨房成了患者和家属们的乐
土，让那些来医院治病的患者健
康饮食有了保障，值得点赞！

可以说人的痛苦与不幸是患
病，特别是那些重病患者，需要
按阶段进行放疗，需要保证治疗
期间的个人营养，这是医生的嘱
咐，也是许多重症患者与家属常
常涌上心头的念想。如果在医院
附近有一间“共享厨房”，这就
满足了他们的期盼，增强了他们
战胜病魔的信心，给久困病床的
患者带来了物美价廉的健康饮
食，也给他们带来了家的味道。

这间“共享厨房”，以善意
作支撑，传递的是爱与温暖。一
个家庭遭遇重症之困，经济与心

理的双重压力扑面而来，不菲的
医疗费是沉重的负担，甚至还会
让一些家庭因疾病陷入了困顿。
站在患者亲属的角度，为了给患
者提供适合病情、适合口味的饭
菜，自己下厨是最低成本的选
择。如今有了提供一个免费做饭
做菜的地方，还无偿配备了齐全
的油盐酱醋和米饭，帮助这些困
难家庭渡过难关。这带给了人与
疾病抗争的力量和勇气，也化解
了这些家庭的难题，帮助他们早
日康复出院。这种善举，感动了
你我，温暖了人心。

像一块小石子扔在水里会产
生一圈圈的涟漪一样，“共享厨
房”的善行在社会中也会产生

“爱的涟漪”，善行会不断向周边
传递。比如，随着共享厨房被越
来越多的人知晓，乐于做公益的
市民也多了起来。有的为共享厨
房送来了水果，还有爱心市民送
去大米和食用油，供来做饭的患
者享用。“德不孤，必有邻”，这
就是榜样的力量。可见，以实际

行动书写新时代爱心故事的善
举，有助于推动整个社会形成向
善的风气。

“共享厨房”为我们城市的
文明提供了又一个暖心的注脚，
也增加了我们城市文明的厚度，
让城市更加体面，更富有人性之
美。我们要宣传和弘扬这种善
举，学习这种助人精神。要从中
汲取这一善举的脉脉温情，把这
一善举的价值观念和道德追求融
入日常的工作生活，主动承担社
会责任，热诚关爱他人，多做助
人脱困、扶贫济困的实事好事，
那“共享厨房”之类的善举，就
会不断地发扬光大。

安庆市立医院东院区南大门对面的沿街门面，有一间与众不同的厨房。厨房操作间安置
了不锈钢灶台、水池、料理台，十几台电磁炉旁配备了齐全的油盐酱醋，米饭可以免费使
用。共享厨房由安庆“90后”创业者冯原设立，他希望能让外地到安庆看病的患者吃上经济
实惠可口的饭菜，把家的温暖带给更多人。 （《安庆晚报》10月12日）

让“共享厨房”善举发扬光大
潘天庆

俗话说：民以食为天，即使是
住院病人也不例外。尤其是对于
外地来宜看病住院的人来说，一
日三餐何其难。点外卖吧，担心
卫生状况；吃食堂吧，难以满足病
人膳食和营养需要、养病忌口
……创业者冯原设立的共享厨
房，不但可以免费做菜，而且米饭
还可以免费使用。病患及家属在
共享厨房做出“家乡的味道”，当
然吃得可口、暖胃。

其实，爱心共享厨房，又何止
是“暖胃”呢？它就如同一个黏合
剂，把患者和患者家属聚在一起，

大家在一羹一饭中互诉衷肠，在
别样的烟火气中守望相助，这样
的厨房，不只是一般意义上的厨
房，它是健康生活的气息，更是患
者家属释放压力的温馨港湾，不
仅能“暖胃”，更能“暖心”。

当然，“暖胃”又“暖心”
共享厨房的烟火延续，要靠“大
众拾柴”。于是，爱心市民来
了，送来了大米和食用油，还送
来了水果……小小爱心共享厨
房，天天都在演绎“好人之城”
安庆的爱心故事。

感恩生命中的每一个善意，

最大的回报就是做好自己。作为
使用爱心共享厨房的病患家属，
要规范有序使用好共享厨房。既
要确保安全用气，杜绝各类厨房
安全事故；又要拿捏好分寸，妥善
处理好油烟排放，垃圾分类等系
列问题，始终保证共享厨房卫生、
整洁。

期待有更多的“暖胃”又
“暖心”的爱心共享厨房，出现
在有需求的地方……让千万份感
动与善良永远接力传递，共同升
腾和呵护更多充满温馨安庆的烟
火气。

爱心共享厨房“暖胃”又“暖心”
艾才国

安庆市桐城范岗镇，曾经以古法烧
窑制缸声名远扬，缸窑烧制技艺已有
300余年历史。上个世纪八九十年代，
是当地缸窑厂最红火的时候。那时，全
镇大大小小的缸窑厂数十个，最大的缸
窑厂有数百工人，每年铸造出数十万件
缸窑用品，从最初盛装呈现的缸坛到民
用大缸和地缸等，其日用品和工艺产品
畅销国内各个角落。随着传统大缸等用
品需求的日益减少，范岗镇的缸窑厂现
仅存一家。（《安庆晚报》10月13日）

世事变迁，时间流逝中，走着走着，
某些东西就在不经意中离我们渐行渐
远，以致销声匿迹，成为或即将成为过
往。某种程度上这是历史前行的结果，
是一种历史的选择与扬弃，它不以人的
意志为转移，是社会发展规律的使然。

回望历史，我们会发现很多曾经熟
悉的东西消失不见了。远的不说，仅在
新技术的应用上，比如先前流行的 BP
机，现在你还能在现实中窥见它们的身
影吗？时代的变迁，社会的发展，一个基
本的原则就是不断淘汰旧的，让新的事
物去取代。就传统的缸窑制作而言，现
在又有几家还在用缸窑产品？城市里是
不见了，就连农村地区，用的范围也在不
断地缩小。如此慢慢地迁移中，缸窑制
作工艺连同它的产品注定要被新的工艺
与产品所取代。

而在过去，不论城乡，谁家没有一只或
几只缸呢？在农村，缸的用途更广，盛饮用
水要靠它，腌菜少不了它，缸还是装谷物
最好的容器，可以有效防止老鼠偷食。现
在呢，不少乡村随着饮用水工程改造，自
来水终结了缸盛水的使命；追求健康的生
活方式，再加上农业生产技术的提高，新
鲜的蔬菜四季不断，腌菜随之不断萎缩；
农业产业化的发展，粮食的储存方式有了
根本性的改变。一切都在变，朝着我们理
想的境地在变。而此种语境下，缸窑产品
市场需求不旺，也就是情理之中的事了。

但是不管怎地，那些缸窑生产出的产
品曾满足了我们生活的需求，是过往时代
生活的一部分。于从那个时代走过的人
而言，有着深深的怀念。从这个角度上而
言，一切过往的工艺与产品都值得怀念与
记取。它们曾以不同的方式给予了我们
这样那样需求的满足，所以当它们因时代
的发展而渐渐被取代的时候，我们没有理
由将它们遗忘于记忆的角落。相反它们
连同生产它们的匠人一起值得我们尊敬。

其实，我们怀念某些消失或行将消
失的工艺与产品，说到底还是怀念依附
于它们之上的那个时代。历史是一条长
河，创造历史的是人。时间循环往复，一
代一代的人所走过的路，创下的业绩成
就了今天。所以在任何时候，回望过往，
我们都不可忘了历史。由此，面对那些
在市场大潮中不断萎缩的传统工艺与产
品，在记取它们之时，还有必要向历史中
一切过往的匠人与工艺致敬！

向过往历史中

一切匠人与工艺致敬
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