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距离2022年考研还有不到半个
月的时间。对于今年的“考研党”
来说，最受关注的话题之一就是

“学硕缩招”了。近两年来，北京
大学、复旦大学、四川大学、武汉
大学等知名高校停招部分学术学位
硕士，取消学硕统考，经济管理、
新闻传播、应用心理学等多个学科
均在其中。

从国家政策来看，大力发展专硕
是促进我国高端人才培养的重要举
措。不少教育界人士认为，如今的专
硕含金量与就业优势越来越明显。

学硕缩招，专硕扩招已成趋势

2022年全国硕士研究生考试初
试将在 12 月 25 日举行。和往年相
比，今年的“考研党”在选择考研目
标时，需要考虑的问题更多了。

“考研的同学想要成为学术型
硕士研究生更难了，要求的能力更
加高了，可能会劝退不少人。”

山东师范大学的张文文表示，
自己今年打算报考上海财经大学人
文方向的学术硕士，但是今年这个
学校的推免比例从不超过30%变成
了不超过50%，通过考研录取的同学
就少了很多。

“不仅如此，以前学校都是大类
招生，初试之后再细分，但是今年
初试就分流，虽然招生总人数不
变，但前期的专业就选择很有博弈
的感觉。”因为这些原因，坚持报
考学硕的张文文感到今年考研的压
力更大了。

最近一段时间，不少高校缩招、
停招学硕的消息时常引起网络热
议。今年5月，复旦大学经济学院表
示自2022年开始不再招收学术学位
硕士研究生。不仅如此，北京大学、
四川大学、西南大学等高校的某些
专业宣布停招学术型硕士。

事实上，学硕缩招、专硕扩招早
已有顶层规划。

2020 年 9 月 30 日，国务院学位
委员会、教育部印发《专业学位研究
生教育发展方案（2020-2025）》。其
中明确提到，到2025年，以国家重大
战略、关键领域和社会重大需求为
重点，增设一批硕士、博士专业学位
类别，将硕士专业学位研究生招生
规模扩大到硕士研究生招生总规模
的2/3左右。

同一天，国务院学位委员会发
布《关于开展 2020 年博士硕士学位
授权审核工作的通知》。其中要求，

“新增硕士学位授予单位原则上只
开展专业学位研究生教育，新增博
士学位授权点向专业学位倾斜。”

因此，将扩招名额落实在专硕
的招生上，是近年来不少高校针对
本校招生计划进行的方向性调整。
据了解，2020年天津大学、中国农业
大学、西北农林科技大学的专硕与
学硕招生人数，就已基本持平。

“ 这 样 的 调 整 力 度 是 相 当 大
的。”东北师范大学研究生院副院长
秦春生告诉中青报·中青网记者，

“以东北师范大学为例，目前我们专

硕培养规模已经占到全校的60%多
一点，但从全国高校来看，有的调整
快的院校已接近70%，也就是达到2/
3 了。我们也力争在2025 年逐步调
整到达到 2/3，这已经写进我们“十
四五”规划中了。”

北京交通大学研究生院常务副
院长朱晓宁表示，该校目前全日制
非定向的硕士研究生中，学硕略多
于专硕，大概比例为6：5。“这是学校
3年前的比例，近3年学校没有增加
招生，未来若增加招生名额，会向专
业硕士倾斜。”

专硕已成硕士研究生的
“半壁江山”

如今，专硕已经当之无愧地成
了硕士研究生的“半壁江山”。

从2009年我国开始全面招收全
日制专业学位硕士研究生起，专业
硕士招生数量逐年递增，在硕士研
究生招生数量中的占比持续增大。
根据中国教育在线发布的《2021 年
全国研究生招生报告》，自 2017 年
起，全国专业硕士招生规模始终高
于学术学位硕士。2019年硕士研究
生招生 81.1 万人，专硕招生规模达
47.4万人，占比为58.5%。2019年专
业硕士研究生在校生147.4万人，占
比60.4%。

不 仅 在 人 数 上 占 据 优 势 地
位，社会上对专硕的评价也在悄
然改变。

从事了十几年专业学位硕士管
理工作的秦春生观察到，近年来，专
硕的报考热度越来越高。“2021 年，
东北师范大学专业硕士平均报录比
为6：1，但是学硕的平均报录比是4：
1左右。但是5年前，这个数据是反
过来的。可见同学们对于专硕的认
可度是逐年增高的。”

今年9月，本科毕业于南京财经
大学的周小新打算二战考研。当周

小新看到目标学校的招生公告后，
犹豫权衡了好久，最后重新调整目
标，选择改报专硕。“这样胜算大一
些。”她说，去年之所以报考学硕，主
要是因为一些单位在硕士类型上有
要求。周小新害怕自己在拼尽全力
考研后仍然遭受来自学校和学历方
面的歧视。

周小新的担忧也是国家改革的
方向。11月19日，教育部发布《关于
做好2022届全国普通高校毕业生就
业创业工作的通知》强调，要努力消
除就业歧视。在各类校园招聘活动
中，不得设置违反国家规定的有关
歧视性条款，不得将毕业院校、学习
方式（全日制和非全日制）等作为限
制性条件。

秦春生表示，近 3 年来，不仅同
学们对于专硕的报考热情高涨，用
人单位对于专硕毕业生的满意度和
需求度也在明显提高。“这几年，同
学们和老师们都反映专硕特别好就
业。以我们的教育硕士为例，学校
要求教育硕士生在第一学期每个月
都集中一周去一线中学进行教学实
践，之后还有8周的教育实习。学生
毕业后很多中学抢着要，很多中学
校长发信息给我说对学生们特别满
意，因为基本功扎实，学科素养高，
立刻就能上岗，来了就能讲课，有潜
质和无限发展空间。”

“因此，我能体会到整个社会对
专硕看法的转变。我认为，只要学
校重视了，培养质量提升了，就会得
到社会的认可，形成良性循环。”秦
春生说。

学硕与专硕应“各司其职”

事实上，学硕和专硕本没有高
低之分，只是在定位上、培养模式上
有些不同。学术硕士是以培养学术
研究人才为定位，重视理论教育和
学术研究；专业硕士则是培养应用

型人才，重视实践教育与应用能力。
任静就读于宁夏大学，目前大

四，为了提升自己未来的求职竞争
力，她决定报考中央民族大学的学
科语文专业硕士。

“听周围一起考研的同学讲，很
多学校的学硕确实是缩招了，但我
报考的这个专硕扩招了。”任静说，

“专硕扩招是好事，会培养更多、更
好、更专业的实践型人才。就拿我
们专业来说，培养的是语文老师，在
新课改等教育政策发布之后，就更
要求一些教师在实践中适应新的环
境，面对新的挑战。”

任静认为，学术型硕士则培养
的是学术精英，“大部分人都是普通
人，真正热爱并执着于科研的也就
一小部分，现在很多人读完学硕还
是存在就业的问题，这种情况下学
硕比起专硕可能没什么优势。”

“其实不管扩招缩招，还是能力
最重要，成绩定胜负。”任静说。

不少专家表示，学硕是培养学
术型人才，专硕是培养应用型人才，
两种硕士类型应各司其职。

北京航空航天大学人文社会科
学学院副院长赵世奎表示，改革开
放初期，在我国刚开始研究生教育
时，学术硕士事实上承担了一部分
博士生教育的功能，是培养高校师
资、培养高端人才的主要力量。随
着我国研究生教育的不断发展，对
学术硕士的定位和功能做出适当调
整是必然趋势。

“未来，特别对基础学科，学硕
的定位更多是读博前的一个过渡性
学位，是为博士教育储备生源。从
这一角度讲，学硕的总规模可能不
再需要大的增长，但在学科结构上
势必会作出调整。其次，从教育本
身来讲，大多数人才经过专硕的培
养进入社会发挥才干是合理的。”赵
世奎说。

朱晓宁表示，为了更好地让人
才培养服务于经济社会发展，分类
培养是十分必要的，“把研究生学位
划分成专业型和学术型，有利于国
家从理论研究、产业实践等不同方
向培养人才。”他认为，强调分类培
养的同时，需要开展分类选拔，才能
促进分类培养达到目标。

之所以如今仍有人对专硕的含
金量有所担忧，赵世奎表示，首先是
因为仍有些学校由于师资水平、教
学条件等方面的限制，导致专硕成
为“缩水版”的学硕，培养过程和培
养质量没有达到预期。但近年来朱
晓宁观察到，“不仅国家对专硕教育
非常重视，培养单位也在下大力气
提高专硕的教育质量，例如，很多高
校的研究生院都设立了专门的专业
学位教育办公室。”

“另外，所有层级的教育都需要
全社会的共同努力，这不仅体现在
行业企业要积极参与专硕培养，也
体现在社会用人单位对专硕的科学
认识和合理认可。”赵世奎说。

（应采访对象要求，文中学生均
为化名）

据中国青年报

学硕缩招，专硕时代来了？
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