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■ 爱是温暖，是守护生命的力量

岁末寒冬，怀宁县高河镇一栋居民楼内，邵冉冉一家
人其乐融融，他们在为将满一岁的宝宝胡邵馨蕊试穿新
衣。孩子的爸爸胡志安永远不会忘记，2021的新年刚过
完不久，他迎来了人生中最难的一次选择，妻子早产，
保大人还是保小孩这是他最不想做的单选题。胡志安也
不会忘记，在那个最难捱的夜晚，市立医院儿童医院新
生儿科主任朱良梅的一句“我们会竭尽全力！”是他彼时
唯一的信念与希望。

出生时仅650克的胡邵馨蕊宝宝，如今体重达到14
斤，身体各项指标都很健康，是个活泼爱笑爱闹的小姑
娘。孩子的妈妈邵冉冉总说，他们一家人的幸福与温暖
是医护人员当时全力以赴的馈赠。

胡邵馨蕊是朱良梅主任今年救治的早产儿之一，就
在2021年8月份，胎龄26周+6天的琪琪宝宝也顺利出院
了。“医者仁心是我们对自己最基本的要求，新生儿科的
每一个宝宝，都是我们医护人员自己的孩子。”朱良梅是
这样说也是这样做的。

这一年最后的日历正在一页页翻去，胡邵馨蕊宝宝
睡过的新生儿保温箱里正躺着另一位逐渐康复的宝宝，
护士长马小燕正在用最新的脐静脉置管技术，提高对于
新生儿宝宝的护理质量，医护人员的爱，是孩子们健康
成长的希望。

■ 爱是希望，是困境里的一束光

2021年的夏天，安庆15岁小伙子王斌，为了照顾高位
截瘫的母亲，连打五份工挣高中学费。他把苦涩吞下化作
前行的力量，他为单亲母亲撑起一片天，不仅感动宜城，也
感动了全国很多地方的好心人。

12月19日的晚上，从学校回来的王斌照例帮助母亲
吴学秀漱洗锻炼，小伙子掩盖不住满脸的兴奋告诉妈妈，
最近他的数学单元测验又拿到班里第一名了，被同学们一
致推选为班级数学课代表。元旦将至，王斌和同学们在一

起排练了一个小品，这次回家要拿上他暑假当保安的制
服，当做小品的道具服装。“妈妈，等表演那天我提前接你
去我们学校好不好，你一定要看我的表演，绝对让你乐开
怀。”王斌搂着锻炼的妈妈，一字一句的说着。自从9月2
日开学至今已有4个多月了，王斌每个月有五天半假期，他
就利用这几天时间买菜、烧饭、洗衣，打扫卫生，最主要帮
助妈妈锻炼。

如果这世间有奇迹，那一定是爱的力量。吴学秀目前
仍然不能独自站立，但上半身已经恢复了很多，王斌住校
读书的日子，她基本一个人生活。除了家中的姐妹每周末
来照顾她，其余时间多亏了陌生的好心人，主动来到吴学
秀家做志愿者。60岁的郭兴年是一个环卫工人，她隔三差
五来到吴学秀家，给她做饭。50岁的吴金娟只要有时间就
来陪吴学秀聊聊天，整理家务。还有两位不知名的好心
人，他们每个月赞助王斌生活费300元……

■爱是微光，再弱小也能照亮他人

12月14日，49岁的安庆市民秦国华完成了她今年的
第六次献血计划。2021年，是她坚持无偿献血的第24个
年头，这一年，她累计献血1600毫升。

秦国华和丈夫鲁松旺都是安庆无偿献血志愿者协会
成员，是有口皆碑的公益夫妻档。他们坚持参加志愿服务
24年，共同献血100多次，累计超过30000毫升，荣获全国
无偿献血奉献奖金奖、五星奖、终身成就奖……

近圣街一间理发店，这里是秦国华日常打工的地方，
每周二是店内公休的时间，也是秦国华的日常公益时间。

“我和丈夫很早就下岗了，靠打零工挣生活费，这些年国家
政策好，很多保障让我们生活的担子减轻了不少，我们夫
妻想着，尽自己所能为其他人做点贡献。”秦国华说，年纪
越来越大，每年的献血量在递减，有些时候她心里有些过
意不去。

2021年，鲁松旺因为慢性病缠身，停止了无偿献血，可
只要身体状态好依然与妻子一起参加志愿者协会的各项
活动。夫妻俩都说，在即将退休的年纪还能为社会做些贡
献，是他们的成就和荣耀。

■爱是永恒，是一直走下去的信念

2021年秋天，岳西县天堂镇石桥村脑瘫双胞胎顺利收
到了职业学院的录取通知书。实现了母亲吴春香20年来
的愿望，让两个儿子和其他孩子一样，从幼儿园开始正常
上学，直到读大学。

如今，吴春香在六安陪伴生活不能完全自理的小儿
子，然而对大儿子的牵挂也一刻不能停止。每天都有很多
问候信息，最少隔天一个电话。“我以为等我们读大学了，
妈妈能轻松点，结果她依然那么辛苦。”大儿子金华栋说，
弟弟的学校很照顾他们，特地在食堂提供了一个摊位供吴
春香售卖自己制作的小吃。因为人流量不大，售卖情况不
太好，勤劳的吴春香总是在学校食堂售卖结束后，骑上老
家托运过去的三轮车去街头巷尾贩卖，补贴母子三人在外
的生活费用。

10月12日，金华栋接到家乡姐姐打来的电话，那天是
父亲的生日。下晚自习后，金华栋打电话回家，父亲还在
外面卖烤红薯、烤梨。金华栋有些感伤了，他想到之前在家
里，洗红薯、洗梨、生添柴火这些杂活儿都是他帮忙干的，现
在父亲一人在家，要照顾老年痴呆的奶奶，还要一个人做生
意挣钱。“爸爸，你早点回家，我们在外面挺好的，你要照顾好
自己。”金华栋挂断和父亲的电话有些后悔，那句“祝你生日
快乐”还是没有说出口，这不是他们习惯的表达方式。好在，
一家人，虽然身处三地，但始终一条心，坚定的朝未来奔去。

■爱是责任，是不辜负信任的担当

一只手插着输液管，正在打点滴，另一只手不停地给
病人做检查、写病历。2021年4月，安庆市立医院呼吸与
危重症医学科副主任丁国正带病诊治患者的瞬间感动了
很多人。

“吊瓶医生”与患者的遇见不是偶然，感动人的瞬间源
自几十年如一日的倾情热爱。丁国正说，把病人当做家人
和友人，他们的健康是自己沉甸甸的责任，一切付出都是
那么顺其自然。

12月20日，是丁国正在专家门诊坐诊的日子，这天上
午的预约号只有30个。“加号，尤其是从县里赶来的病人，
给他们加号！”丁国正吩咐着。这天上午丁国正看了68个
专家号病人，超出本职工作一半以上，这天中午他一点半
到家吃午饭，丁国正说，这样的作息是很多医生的日常。

这一年，丁国正带领科室收获了不少荣誉，他个人获
得全市先进工作者的称号。这一年，丁国正感受到人到中
年的体力不支，4月份急性阑尾炎发作疼痛难忍，8月份因
为用眼疲劳导致左眼视网膜脱落，手术治疗后没有耽误太
多时间坚持上班。

丁国正说，扎根于医务工作者这份职业，需无畏考验
和淬炼，需练就精湛的医术，需培养高尚的情操，因为有很
多深陷疾痛的患者，等待着他们给予健康和温暖。

■ 爱是传递，温暖了你也温暖了我

在这一年即将落幕之时，我们最不想看到的事情还是
发生了。2021年11月16日，福建省莆田市秀屿区月塘镇
一栋还没有装修完工的小洋楼里，“90后”小伙许康康奋力
救同伴，自己却不慎从10余米高处跌落，摔成高位截瘫。

一个多月后，安庆的一家医院病房内，许康康病情趋
于稳定。妻子江林燕头贴在许康康耳边轻声说着什么，由
于气切，许康康不能讲话，他会用唇语，比如哪里不舒服，
枕头需要调整，嘴巴动，江林燕就会给他调整。

我们相信救人的那一刻，是来自许康康的本能反应。
这个自幼正直善良的年轻人，直到现在也从没有在家人面
前说过一句后悔的话。

可病痛的折磨何其难忍，躺在病床的许康康不是没有
想过放弃，但家人的爱，社会的温暖，在向他源源不断的传
送动力。“我相信他会慢慢好起来，只要坚持治疗和锻炼，相
信他会站起来。”许康康的妻子江林燕说，她永远不会放弃！

2021年，这座小城里的凡人善举让我们泪流满面，他
们散发出来的爱和温暖给予我们振奋和力量。这力量驱
使着每一个听故事的人，在心中埋下爱的种子，在未来结
出温暖的果实，晒出正义的光芒！

（全媒体记者 刘惠子）

心若向阳 温暖如光

再过几天，新年的阳光将照进每
个人的心田，2021行将结束。

回首这一年，总有一些瞬间让我
们难以忘怀，总有一份感动让我们泪
流满面。这一年，我们见证了这座城
市里许许多多的平凡人带给我们的温
暖和感动。

方寸之间，我们发现，生活常常
不易，但温暖却留在了心间。

当你沉浸在迎接新生命的喜悦中
时，突如其来的意外让你崩溃，是医
护人员的全力以赴带来了新的希望；

当你以为自己还是个孩子时，母
亲的倒下让你成长，肩负担当，胸有
责任，这个少年把自己活成了顶天立
地的男子汉；

当你们逆境中生长，却在爱的守
护下把不可能变成可能，我们相信
了，原来“你的坚持，终将美好”；

……
多幸运，我们生活的宜城有爱和

温暖，它们赋予你我前行的力量。
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① 红日初升，温暖宜城。
② 脑瘫双胞胎收到大学
录取通知书。
③公益夫妻为生命续航。
④出生仅650克的胡邵馨
蕊宝宝健康成长。
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