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失去光明，照样书写精彩人生

2021年年末，安庆一位盲人姑娘登上微博热搜，励
志故事被人民日报、新华网、央视新闻等平台广泛传
播，激励、治愈了无数人心。

主人翁叫张晨，是安庆市特殊教育学校一名音乐
老师，13 岁因为视网膜脱落而永远失去了光明，对她
而言，虽看不见光彩夺目的世界，却照样能书写精彩
的人生。

作为安徽省首位盲人研究生，张晨进入象牙塔已
近1年半时间，在导师和同学的帮助下，她收获成长了
很多。首支原创歌曲《萤火虫》于年底问世，“一点一
点，发出微光；一闪一闪，朝着未来方向……”正如歌词
中说的，张晨就像一只渺小的萤火虫，努力越飞越高，
越飞越自由。

与常人相比，残疾人在工作和生活上需要付出更艰
辛的努力，但是金子在哪儿都能发光。通过不懈进取，
今年张晨将多个音乐专业奖项收入囊中，孔雀杯全国声
乐展演铜孔雀、国际声乐公开赛安徽省一等奖、安徽省
声乐教师基本功大赛第一名……张晨说自己要不断成
长，给别人带来一点光亮，永远不要熄灭内心的光。

研二后，张晨来到合肥学校实习，期间加入了当地
一个合唱团，每周都会和志同道合者相聚一堂，排练打
动人心的歌曲。今年元旦，该合唱团将在安徽大剧院
举行专场音乐会，张晨参与合唱演出的同时，也将表演
独唱曲目《轻轻推开一扇门》，“心灵的旅途深远悠长，
回眸凝望已是生命的过往”，张晨克服了常人难以想象
的困难，用钢铁般的意志绘就不平凡的人生。

追逐梦想，为了夕阳更灿烂

12月24日，一辆白色奥迪小汽车从皖江大道某小
区地下车库开出，稳稳减速停好，车窗缓缓落下，一位
头发花白的老人手握方向盘，镇定自如地驾驶着车辆，
他便是安庆首位70岁以上考取驾照的老人章仁思，所
有驾考科目均一次性通过，完美发挥的成绩让不少年
轻人自愧不如。

近年来，越来越多心怀梦想、坚持奋斗的人进入大
众视野，其中不乏银发一族的身影。以75岁高龄考取
机动车驾驶证，章仁思老人的故事让人们不禁感慨，追
逐梦想不分早晚，无关职业和年龄。

“现在家里这辆车我开得最多，去舒城万佛湖游玩
过，去宿松参加过聚会。今年过年，准备一家人回老家
桐城，车还是我来开。”章仁思笑呵呵地说，他考驾照可
不是一时兴起，而是早有想法。

“以前我用四轮老头车代步，去稍远的地方就总担
心没电，现在开上小汽车后，再没过这样的烦恼了。”章
仁思说，老年人反应的确不及年轻人，但只要心态平
和，不争不抢，老年人也能实现自己的开车梦。

虽已经75岁，但章仁思对新鲜事物的了解不输年
轻人。章老紧跟潮流，坚持上老年大学，最大的爱好是上
网和摄影，出门用手机移动支付，用PS软件给照片抠图换
背景、制作视频装进U盘……这些操作章老也是信手拈
来。章老说，等孙子再大些，他想开车带着一家人去黄山
旅游，领略国家大好河山，不给晚年生活留遗憾。

援藏之路，让黄梅戏唱响高原

走在西藏自治区山南市街头，听见当地人们口中哼
唱着藏汉双语黄梅戏《女驸马》选段，是援藏老师金慧琳
今年最惊喜的事儿。援藏两年半以来，与善良淳朴的藏
族人民在一起的时光，是她这一路收获的宝贵财富。

盘起头发、画好妆容、穿上戏服……今年9月，在
2021雅砻文化旅游节开幕式文艺演出现场，由山南市
第二高级中学40名学生藏汉双语表演的黄梅戏《女驸
马》选段上演。“谁料皇榜中状元”的歌声一出，就让观
众们眼前一亮，赢得了阵阵掌声，使黄梅戏在高原演绎
出了新的韵味。

这段被当地人津津乐道的节目正是由金慧琳排
练，表演者都是她的藏族学生。

2019年8月，来自安庆潜山市梅城中心小学的金
慧琳告别家人，远赴千里之外的西藏，将黄梅戏传统戏
曲文化带进山南市第二高级中学，让黄梅飘香西藏。

随着寒假临近，山南市一项研学计划即将启动。
12月26日，金慧琳已从西藏回到老家安庆，在这里她

将作为“东道主”，等待藏族学生们的到来。“今年山南
市冬令营项目已准备就绪，疫情形势发展平稳便可如
期进行，将有130名山南市学生从山南来到咱们安徽，
来到咱们安庆，互相交流学习传统文化，近距离感受安
庆古城和黄梅戏的魅力。”

奋力拼搏，让国歌响起红旗飘扬

没有什么忘我拼搏更能体现体育精神，也没有什么
比赛场上国歌响起、国旗升起更能激发民族自豪感。让
我们欣喜的是，2021年，安庆也有如胡凯这样的“00后”
体育人才在赛场上闪闪发光，为家乡争光添彩。

12月25日，在西安市常宁生态体育训练中心，瞄
准、举枪、开枪……胡凯又开始了在国家队紧张训练的
一天。19岁胡凯是安庆市射击队输送的优秀运动员，
今年9月举办的全国第十四届全运会上，胡凯代表安徽
省勇夺射击男子10米气手枪决赛金牌，因此获得在常
宁国家队冬训的宝贵机会。和他一起集训的有该项目
全运会前六名选手，还有今年各类全国射击比赛前三
名，和众多高水平运动员在同一屋檐下生活训练，胡凯
发现自己仍有很大进步空间。

“对我来说，在国家队的每一天都至关重要。”胡凯
说，今年他获得了人生中最好成绩，给了自己能上更高
台阶的机会。接下来，他要珍惜在国家队集训的每一
天，一步一步打牢基本功，目标是明年的亚运会和每一
次参加世界级大赛的资格。

即将到来的虎年春节，胡凯多半要在国家队冬训
基地度过，虽然不能回老家过年，但胡凯说这一定会是
令他终生难忘的一个春节。

只要努力，谁都会了不起

点开“兵兵守护丽丽”的视频账号，总能感受温情
和感动。给妻子梳头穿衣，照顾年幼的女儿，乐观的张
海兵一家总是其乐融融，将日子过成了细水长流……这
便是安庆市第一届残疾人网络主播大赛冠军的故事。
即使不被上天“眷顾”，但他们有一颗坚强奋斗的心，这
颗心成就了他们的梦。只要努力，谁都会了不起。

望江县太慈镇张海兵和妻子赵丽丽均因车祸致
残，高位截瘫的二人走到了一起，相互搀扶组建小家
庭。比起常人，他们走过的路更艰难曲折，但两人没有
被困境打倒，反而逆流直上，冲破黑暗。

获得冠军后，张海兵和本地企业签约，为企业直播
带货，这也成了这个小家庭的主要经济来源。如今，夫
妻俩仍然通过网络视频记录生活，展现残疾人积极向
上一面。

张海兵说，感谢网络的发展，能让他们过上更好的
生活，知足者常乐，今后他会继续通过记录普通残疾人
家庭的成长经历，体现残疾人的生命价值。

向着朝阳，汇聚向上的力量

王者荣耀全国大赛季军、安徽省电子竞技竞标赛五
连冠、全国第十四届运动会电子竞技项目冠军……2021
年，安庆电竞从名不见经传到走向全国舞台，一次次刷新
了大众观念，电竞产业“新大门”也由此打开。从洪水猛
兽到被大众认可，安庆电竞实力成长离不开电竞人的“奋
斗之势”。

2017年，“80后”薛晓勇带领成立安庆市电子竞技
运动协会，打破我市电竞运动发展零局面。虽然反对
的声音从没停过，但薛晓勇等电竞人一直致力于诠释
电竞积极向上的力量。

2021年，是安庆市电子竞技协会成立的第五年，也
是极为不平凡的一年。这一年，安庆电竞在规范发展
上更进一步，在活动、赛事举办上再创辉煌。在大家不
懈努力和奋力拼搏下，取得了一系列辉煌战绩，谱写了
奋发有为的新篇章。如今，电竞产业作为凝聚了经济、
科技、体育、文化等诸多功能的朝阳产业，安庆电竞发
展已成为数字经济领域新增长点，成为安庆新经济发
展的一抹亮色。

奋斗是一种精神，源于人们对美好人生的追求和
渴望。生活为你关上一扇门，必定为你打开一扇窗。
与其在关着的门前流连忘返，不如去开着的窗外寻找
自己的天空。只要认准目标努力拼搏，终会实现人生
的梦想，成为对社会、对他人有价值的人。

（全媒体记者 程呈）

生而为人，每个人都很平
凡，但却有很多人不甘平凡，勇
敢追梦，努力奔跑。

她，失去光明，却勇敢闯世
界，像一只萤火虫，一点一点，发
出微光，照亮自己的人生；

他，年过七旬，依然圆了自
己的开车梦。原来只要勇敢去
追，什么时候都不晚；

她，援藏路上，将黄梅戏在
高原演绎出了新的韵味。让传
统艺术传唱中华；

他，忘我拼搏，用行动诠释
体育精神，闪闪发光的金牌背后
是无数的汗水和伤痛；

……
这一年，我们看到了一个个

奔跑的背影，那是奋斗的力量。
2021 的年尾，我们将笔触

和镜头对准他们，致敬安庆人这
一年的奋斗与坚持！
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①大别山岳西县温泉
镇一群初中生在排练歌
舞，迎接新年的到来。
②75 岁的老人实现
了驾驶梦。
③失去光明的张晨，
照样书写精彩人生。
④援藏老师金慧琳让
黄梅戏唱响高原。
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