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现代社会，老人帮子女带孩子的情况非常
普遍。许多老人克服异地、高龄、多病的困
难，坚持帮子女带孩子，甚至还得自掏腰包补
贴子女。有的子女对老人帮带孩子心怀感恩，
也有人觉得这是理所应当。

老人帮忙带娃是不是理所当然的？陕西合
恒律师事务所王世冰律师认为，根据我国相关
法律规定，父母是子女的法定监护人，对子女
有抚养教育的义务，在父母有抚养能力的情况
下，孩子的祖父母或者外祖父母对自己孙辈并

没有法定的抚养义务。
关于本案中女婿的承诺行为，王世冰认为

承诺书实际上是合同的一种，当然具有法律效
力。如果没有李某的承诺书，他认为姥姥主张
带娃费不会获得法院支持。

王世冰表示，一般老人带娃，并不会与子
女达成书面或者口头的劳务合同，双方之间未
形成劳动合同关系，所以一般老人能主张的

“带娃费”是代替其子女实际花费在孩子身上的
费用，并不是劳务费。

子女应给父母一定回报

在不少人的眼中，奶奶带娃比姥姥带娃更理
所应当。如果是奶奶带娃，可以获得“带娃费”
吗？对此，王世冰认为同样可以获得支持。祖父
母、外祖父母帮忙带娃，并不是他们的法定义
务。子女向父母承诺帮助带娃后支付金钱作为
酬谢，属于一种合同关系，因此，奶奶帮忙带娃也
应支付带娃费。

双方父母帮忙带娃这种关系的产生，既有

传统因素，也有基于血缘关系的伦理因素，更
有家庭亲情关系等情感。无论是否承诺给父母
带娃费，作为子女都应在能力范围内给予一定
的回报，这是对父母辛苦付出的一种感谢和肯
定，更能体现子女与父母之间的理解与关爱。
在王世冰看来，父母愿意帮子女带孩子，本身
就是子女的福气，其实老人要的也不是“带孙
费”，而是子女的尊重和理解。 来源：华商报

奶奶带娃也可获“带娃费”

2010 年，苏某和李某在江苏省南京市登记
结婚，4 年后育有一子，并由孩子外婆方某照
料。其间，女婿李某主动出具承诺书，表示要支
付岳母每月 3000 元。2019 年，苏某和李某离
婚。去年，方某将李某诉至法院，要求其支付承
诺的带娃费。

法院审理认为，本案中方某并无义务带娃，
且承诺书算是一种合同，一审判决李某支付总计
8万多元带娃费。李某不服判决上诉，法院二审
驳回上诉，维持原判。值得一提的是，法院介绍，

抚养子女是父母双方的义务，所以每月3000元
的“带娃费”，孩子的母亲苏某也要支付。

这事上热搜后，引发网友热议。关于该男子
不服诉讼的行为，网友表示谴责：“自己承诺的有
什么不服气的，自己不带还让丈母娘无偿带
……”

不少网友表示支持判决，“老人没有义务为
子女带娃，就应该有补偿费”。有网友表示“每月
3000元真不算多，要是拿着3000元请全职保姆
带娃，打着灯笼也找不着”。

男子承诺支付带娃费

山西临汾88岁的的读者张建（化名）遇到难
题：他想和保姆结伴以房养老，又没独立房产，不
知该如何妥善处理好保姆、房子、儿子之间关系。

当事人自述
祖上有一处房产，面积约469.73平方米。早

些年，我将房产分成三份，三个儿子各继承一份，
每家约156.5平方米，位置在临汾市尧都区。

拆旧建新时，我给儿子每家支援2万元，建成
二层楼房。当时我写了遗嘱：各家建成后，第一层
的两间房，包含小院、灶房、厕所供父母居住或出
租（作为赡养费），租金由父母收取或儿子收后交
给父母。待父母百年之后，房产各归所有。老人
生活不能自理或单身时，儿子应征求老人的意见，
由老人决定，是儿子们轮流护理，或请保姆，还是
住养老院，找老伴。这其中所需的费用，除老人的
养老金外，不足的部分由三个儿子均担。

楼房建好后，暖气未成，大儿子在郊区有一
处84平方米的楼房，设备齐全，他让我居住，老
二、老三出房租（老大自认一份）。老伴过世，我
想以房养老找个保姆 （老人无房则很难找），
但是城里所盖楼房的一层难作折算，我现在住的
房不是我的，我不好做决定。我原本请了一名保
姆，丧偶，比我小几岁，她有意和我终身到老，但她
提出条件，如果我死在她前头，房产她不要，但要
住到死。我现在没有独立的房产，我百年之后，保
姆要继续住，儿子肯定会和她有纠纷。

我提出把房产给三个儿子都分了，想让他们
合伙给我买养老房，儿子说买不起。我很为难，儿
子家的二层楼房上下一体，怎样我才能把我的那
一份分离出来，满足保姆的要求？保姆的要求合
法吗？如何才能避免今后的房产纠纷？另外，
三个儿子的做法有没有问题？我想买个养老
房，该如何才能买？请律师为我支招。

律师答复
据《民法典》第一千一百四十二条规定，张先

生可以撤回、变更遗嘱。因此他有权撤回给三个
儿子继承的那处469.73平方米的老屋，因为老屋
被拆旧建新，可以按老屋拆建价值折算，这一部分
财产是属于老人的财产。

至于三个儿子的二层楼房的归属问题，张先
生与三个儿子分别写了遗嘱，只约定第一层的两
间房、小院、厕所归父母居住或出租，并没约定所
有权，不存在张先生还拥有二层楼房的所有权情
形。张先生分别给予三个儿子的2万元建房支援
费，属于赠与。

张先生希望保姆住家并相伴终身。张先生
系单身，若保姆也系单身，根据《民法典》第五编

“婚姻家庭”第一千零四十一条规定，合理、合法。
保姆愿与张先生终老，如张先生先于保姆离世，保
姆要求居住到死，不违反法律规定。根据《民法
典》第三百六十六条规定，张先生可以要求房屋的
所有权人与保姆签订《居住权合同》，以合同条款
赋予保姆居住终身的权利。

张先生想要三个儿子为其买养老房符合情
理，亦与遗嘱所述的“老人单身时，决定找保姆、找
老伴，所需费用养老金不足部分，由三个儿子均
担”的约定相符。儿子以太贵为由拒绝为老人购
买养老房，此举是否合法有争议。张先生想买房，
如果其名下有遗产，可以撤回遗嘱来置换。

综上，张先生首先要厘清与保姆的关系，即
便两人只同居不结婚，若保姆只要求张先生亡故
后房屋的居住权，张先生可以要求三个儿子与保
姆签署《居住权合同》。 来源：快乐老人报

想和保姆以房养老遇到坎
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一个热搜话题#男子离婚后被判赔丈母娘16万带娃费#最近引
发热议。老人帮忙带娃是不是理所当然的？子女应不应该支付报
酬？以下这个案例引发更多人的思考。

老人帮忙带娃理所当然老人帮忙带娃理所当然？？子女该付报酬子女该付报酬？？案例告诉你答案案例告诉你答案
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