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夏津的历史是很久的，甚至是古

老的，这从夏津名字中就可以看出来。
中国地名中带“津”字的有几十个，基
本上都是古渡口，或水上要冲。如陈独
秀客居过的四川江津，大文豪韩愈家
乡河南孟津，天子到过的渡口天津。
2000多年前，夏津曾是黄河的重要渡
口，而比这个县名更有历史文化传承
和记忆感的，就是桑树了。

2000多年前，黄河第一次大改道，
夏津作为黄河重要渡口的地位丧失
了，留下了大片黄河从黄土高原裹挟
来的泥沙，形成了蔓延无际的沙丘。千
百年来，在这里居住的夏津人都在和
这片沙丘斗争、妥协。这其中最友好的
就是桑树，它见证了夏津人与自然抗
争、和谐相处的历史。

桑树是源于中国的树种，也是中
国最早的人工种植的树种。桑树对人
们小康梦想的助力已经融入到中国人
的文化血脉中，可以说，中国的农业文
明就是一部农桑史诗。桑树也是传统
文化中人们对故土崇敬和热爱的象
征，《诗经·小雅》中就有“维桑与梓，必
恭敬止”的诗句。

桑树耐旱，对失去黄河之流的夏
津特别适应。桑树耐贫瘠，黄河流沙故
地上它也能生存。桑树全身是宝：桑叶
能养蚕抽丝，桑条可编筐编篓，桑木可
建房子、做农具，桑枝可入药治病养
生，桑葚是果中珍品。

桑树带给夏津人的都是福音，凡
是热爱桑树、保护桑树的人都会受到敬
重。清康熙年间，夏津来了一个知县叫
朱国祥，他在巡视夏津东北乡时看到一
片“地半沙滩、不宜稼禾”的凋敝景象，
甚为震撼。于是，他为了防风防沙、助农
兴农，广泛号召种桑植桑，出台了一系
列优惠政策，凡是种桑治沙者都给牛
种，免徭役。在他的努力施政下，几年后
夏津黄河故道的桑林达6万亩以上，农
民的生产生活大为改善。夏津的老百姓
很喜欢这个知县，在清《夏津县志》中，
他被称为“名宦”，留有“苍椹奠得民安
业，处处丰登乐岁畦”的美誉。

2018年，联合国粮农组织（FAO）
认定山东夏津黄河故道古桑群为全
球农业重要文化遗产，获此盛誉的中
国仅有10处，以农业大省著称的山东
也就一处。夏津人也为此而津津乐
道，引以为荣。

仲秋时节，我们为参访这处全球
农业文化遗产而驱车赶往夏津。

一进夏津境内，清风习习，秋色怡
人。道旁、田埂、渠边都是桑树，一派丰
收景象。特别是到了德百温泉小镇，上
万亩桑林连成一片，煞是好看。不禁使
我想起了宋人文天祥的诗句：时时见
桑树，青青杂阡陌。

我们急不可耐地要去看世界闻名
的古桑群，去拜谒人们图腾为树神的千
年“椹王”。接待我们的春雨女士却说：

“不着急，您离开山东好多年了，这里还
有比古桑更好的宝贝，您知道了肯定会
更加高兴呢！”她以朴实的语言，给我们
述说了她说的宝贝——桑黄，以及一个
又一个桑黄在夏津发展的故事。

桑黄是一种具有重要药用价值的
大型珍贵真菌，它的功效早在中国最早
的中药学著作《神农本草经》中就有记
载：排毒，利五脏，宣肠胃气。以现代科学
方法研究和开发桑黄的是扶桑之国日
本。在日本的长崎县男女群岛的女岛
上，日本人发现并证明桑黄菌有抗癌作
用，还给桑黄菌起了一个怪怪的名字——

“女岛瘤（meshimakobu）”，直到现在还
被美国、韩国、欧洲的学者所引用。

现代科学研究证明，桑黄菌是自

然界极为珍稀的药用真菌。桑黄为多孔
菌科的木层孔菌属，多生于桑、杨、栎等
阔叶树的腐木树干上，以桑树生长的桑
黄最为珍贵。桑黄的主要有效成分为多
糖、黄酮、萜类以及人体必需的蛋白质、
多肽、氨基酸，还有几十种微量元素，是
国际学界公认的抗癌抗氧化防衰老的
菌药，对现在常见的前列腺癌、乳腺
癌、肝癌、肠癌有明显的抑制作用，对
目前泛滥于人群的高血糖、高血脂、痛
风以及老年痴呆也都有治疗作用。

重农桑是中国千百年农业文明
的根本要义。但是，在夏津，发现、开
发和推广桑黄的却是一个地地道道
的“商人”——杨维星。

杨维星是我做青年团工作时期
的朋友。

1986年，当时的共青团中央第一
书记宋德福同志号召“工作到支部，
全团抓落实”。共青团山东省委从书
记开始，下沉到农、工、学、商各条战
线搞调研，抓落实。我带一个小组驻
点到德州百货大楼。当时德百成立还
不到3年，有300多名职工，平均年龄
20多岁。已经是德百领导班子副职的
杨维星还不到30岁，俨然一个老商业
人，懂业务、工作实。

那是改革开放的初潮时期，短缺
经济的魔影还没有离去，保障供给是
商业的灵魂。现如今的自选式超市还
未出现，商店都是“柜台式”的，顾客
要远远地指着看中的某种商品，售货

员把商品拿到柜台上进行交易，售
货员和顾客之间有一个柜台的障碍
和距离。我和维星同志商量，在青年
中倡导“微笑服务”，提高服务质量。
维星的见解却令我甚为佩服，他说，

“搞好商业，第一是商品好，第二是
服务好。顾客来德百，是冲着买到称
心如意的商品来的，满足顾客是最
高的服务质量。要把好商品进货关，
不让假冒伪劣商品进柜台”。他还教
给了我很多商业服务的“小窍门”，
如：散装茶叶不要过早开箱容易吸
潮，扯棉布尺量时不要绷得太紧容易
短尺，等等。短短3个月站柜台的经历
让我终生难忘。

德百集团就是凭着商品质量过
硬、服务质量过硬，在山东的商贸战线
上后来居上，很快成为山东省商业标
杆单位，杨维星也成为德百集团的董
事长。德百从一个单一的百货商店壮
大为集商贸、旅游、餐饮为一体的大型
企业集团，现在已拥有职工2万多人，
在全国的商业发展中都很有位置。

杨维星始终把满足和服务大众
的根本要求作为企业的社会责任，他
善于挖掘不同消费群体的商业价值，
特别关注人们对美好生活的新期待。
他应夏津当地政府的邀请，到夏津开
发温泉旅游，在走访调研营商环境和
民俗民风中知道了桑黄。他敏锐地感
觉到桑黄这类产品可能就是小康后
人们的新需求，下决心把这块中华民

族的瑰宝挖掘出来。
杨维星没有像一般的商人那样

买货、卖货，而是遍访研究桑黄和食
用菌、药用菌的科学家，查阅书刊杂
志上发表的桑黄资料，认真研究桑黄
的药用和养生价值。

李玉，中国工程院院士，早年留
学日本，国际药用菌学会主席。他把
毕生精力都奉献给菌类学研究，把
科研成果应用到广大农民的奔小康
事业中，为脱贫攻坚作出了特别贡
献，被中共中央、国务院授予“全国
脱贫攻坚楷模”荣誉称号，受到了
习近平主席的接见。出于他研究食
用菌对人类食品安全的贡献，FAO
（联合国粮农组织）还授予他“粮食
英雄”称号。杨维星多次上门求教，
请他为夏津的桑黄发展把脉支招，
还和李玉院士及其团队签署了长
期战略合作协议。

沈业寿，安徽大学生命科学院教
授，他的《药用真菌桑黄菌的研究》一
书几十万字，杨维星找来反复研读，
还推荐给德百的桑黄发展团队，要求
每个人都认真学习。

包海鹰，吉林农业大学中药材学
院教授，曾在韩国做博士后研究，对
桑黄的活性成分和质量评价有独到
的成果。杨维星请她当顾问，指导夏
津的桑黄产业发展。

廖森泰，广东农科院研究员，他
和他的团队有若干桑树及桑黄研发
专利。杨维星三下南粤，请廖森泰来
夏津建设产业化基地。

张文彭，中国中医科学院研究
员，早年在俄罗斯攻读博士期间就研
究菌药，对桑黄的中医理论挖掘和临
床应用成果颇丰，还上过北京卫视

《养生堂》节目，为大众普及桑黄知
识。杨维星也把他列为助力夏津桑黄
发展的大专家。

杨保雨，一个痴情的鲁西北汉子，
他的爱人在癌症康复期用过桑黄，有
奇效，从此迷上了桑黄。杨维星把他请
来，加入夏津发展桑黄的团队，还给他
封了一个人见人爱的称号“桑黄杨”。

还有山东中医院的杨怀华教授、
山东大学药学院娄红祥教授，等等。凡
是杨维星了解到的对桑黄有研究的专
家，都被他请到夏津来，为夏津桑黄的
发展加油助力。

在夏津古桑群的密林中，在那棵
有千年树龄的古椹王树下，我问杨维
星桑黄发展的收益。他坦诚地说，桑
黄目前还处在产业链条发展过程，我
追求的不是即时的利润，而是让更多
的人认识桑黄、消费桑黄，能买到高
品质的桑黄。在全民追求大健康的进
程中，桑黄的经济效益、社会效益一
定会显现出来。

现在，夏津的桑黄研究院建起来
了，夏津的桑黄近自然种植生产基地
建起来了，全国唯一的桑黄酒上市
了，口感极佳
的破壁桑黄
茶上市了，鲁
西北群众喜
爱的桑黄面
条上市了，还
有好几个新产
品在筹备开发
上市中。

杨 维 星
憧憬的那一天
越来越近了！
夏津桑黄让古
老的夏津再现
辉煌！

杨维星和夏津桑黄
赵树丛

夏津县县长高善玉在罗马接受FAO颁发“全球重要农业文化遗产”证书

夏津桑林


