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今夜良宴会，欢乐难具陈。
以传统文化为浚源、将舞台艺

术作萃集，在遏云响清、舞转回袖之
间，为广大观众带来全新的视听盛
宴。近两年来，各电视台及互联网
平台在春节、端午、中秋等传统节
日，相继推出多种主题鲜明、特色各
异的节日晚会。“刷屏”与“出圈”的
背后，折射着节日晚会作为一种舞
台艺术形式，在策划理念、整体叙事
上的逐渐转型。

去套路化、去流量化的积极尝
试延展出更多维的创作空间，让晚
会制作能够不囿于“庆祝节日”“文
艺会演”的刻板定位，而是作为一场
群众性文化实践，为“阐释好文化之
美”这一宏大命题增添注脚。

在节日晚会惊喜频出的背后，
年轻的创作力量不容忽视。一台节
日晚会，如何立足传统融入现代元
素，怎样在前沿技术的赋能下创新
艺术表达，实现社会效益的最大化，
其幕后青年主创团队正基于年轻态
的视野、不落窠臼的思路、与时俱进
的艺术审美，给出不同以往的理念
和创意。

1.从娱乐晚会到文化晚宴

在很多人印象里，节日晚会往
往等同于歌舞小品和明星大腕的

“拼盘”会演。但最近两年，我们观
察到不少观众对此类晚会的审美疲
劳越发明显了。频频“出圈”的，是
非“晚会体”的晚会——内容上更突
出文化内涵和思想性，编排上更突
出统一连贯的主题，形式上更像一
部完整的故事片，而非节目“串烧”。

2021年，在各大媒体平台频频
刷屏、被网友称为“现象级”文化传
播的河南卫视中国节日系列晚会，
便是内容、形式都更偏向于“文化影
片”的创新之作。

《七夕奇妙游》晚会，整个节目
延续了河南卫视春晚的叙事脉络，
以三位“唐宫小姐姐”夜游洛阳的视
角展开。她们穿梭在盛唐时期的洛
阳城，一路上“遇见”诸多历史人物
和流行于当地的皮影戏、戏曲等传
统文化载体，还参与了七夕乞巧等
传统仪式。通过一个主线串起舞蹈

《龙门金刚》、歌曲《给女孩》、戏曲
《爱》、器乐演奏《破阵乐》和歌曲《为
自己鼓掌》《夜空中最亮的星》，使一
台晚会节目如同一部兼具故事性、
文化性、观赏性的“影片”。

河南卫视相关主创人员曾透
露，从春晚作品《唐宫夜宴》开始，同
仁们都在思索，到底是什么让台里
的节目得到这么多认同。多次复盘
中，一个思路逐渐清晰起来——在
深厚的传统文化中找到真正能引起
共鸣的内容，并完全转变过去电视
台做晚会的思维，做适合手机小屏

传播的节目。
为什么让传统文化唱主角？在

河南卫视中国节日系列晚会执行策
划徐娜看来，文化有穿透古今、直抵
人心的力量。同时，“传统文化与时
代脉搏相贴合、与当代人的情绪产
生共振，能迸发出深层的活力”。

徐娜介绍，在晚会策划中，传统
文化的绵延纵深能够打破时空限
制，成为串联起系列晚会的整体“坐
标系”的关键。坐标系的横轴望向
历史，如《洛神水赋》的光影浮飞、

《兰陵王入阵曲》的慷慨激越、《丽人
行》的婉转雍容，历史故事与民间习
俗经由传统乐器、古诗词的衬托呼
应，展现出中华文化的厚重与绚
烂。坐标系的纵轴则照进未来，如

《天地之中》让太极与航天科技交织
成视觉奇景、《芙蓉池》令时光倒流，
在洛阳应天门下踏歌起舞，以繁华
笙歌还原盛唐之美。创意驱动、美
学引领、科技赋能三大动能，推动着
晚会的卷轴缓缓展开。

观众审美情趣的变迁，同样是
推动晚会策划转型的重要力量。“广
大观众一直在引领我们的脚步——
他们的正向反馈，坚定了我们扎根
黄河文化、打造文化精品的决心。
在感应观众诉求、积极进行互动的
过程中，我们共同描绘出传统节日
晚会的‘美’。”徐娜说。

徐娜还告诉记者，即将到来的
河南卫视虎年春晚，将通过演绎“年
宇宙”概念，继续打造文化晚会品牌
效应，他们正为此加紧筹备。与此
同时，多家电视台、互联网平台也都
有意在春节晚会上打出“文化牌”

“历史牌”。从娱乐晚会到文化宴
席，节日晚会“转型潮”已经到来。

2.“流量”正褪去，内容仍
为王

“在节目策划初期，我们就摒弃
了唯流量的思路，选择贴近国风圈
粉丝的爱好，做精‘国风’‘国韵’‘国
潮’风格。”谈及搭建内容的初心，四
川卫视《2022 花开天下·国韵新年
演唱会》总导演、80 后青年马玉琪
这样说。

2021 年，不少节日晚会在策
划上作出了类似选择——有意“去
流量化”，转而打造各具特色的内
容IP。

“花开天下”，便是四川卫视自
主打造的原创跨年IP，意在吸引年
轻受众群体，深耕国风垂直类别，推
出沉浸式国风音乐秀。

如何充分表达国风元素？技术
上的突破是第一步。“我们创新晚会
形式，打破了演唱会的空间设定。”
马玉琪介绍，“用主舞台、XR 视觉
呈现方式和外景共同创造了三个奇
幻空间，着力打造‘浸没式国风戏剧
幻境’。”前有骠骑将军在雷电烽火

中傲然挺立，后有长安姑娘望断长
夜、化身为孤寂又雬美的古长安楼
阁……先进技术为艺术想象赋能，
在虚实结合中为观众晕染出一幅极
具东方韵味的写意画。

万里桥西一草堂，百花潭水即
沧浪。为了在有限的空间中营造属
于巴蜀“千古一壤”的美感，马玉琪
和团队在舞美设计上走出一步“险
棋”。“我们将真实自然世界的草木
花树聚于方寸舞台之间，还在舞台
中央设计了一个湖泊。”马玉琪回忆
着布置实景舞台的点滴细节，“为了
呈现出更自然更真实的效果，我们
在种上植物后，每天给它们喷四次
营养液。在舞台上养了 3 天，才开
始彩排。”

除了舞台表现，晚会在节目编
排上也不拘泥于特定形式、领域和
受众圈层，而是积极打破樊篱，实现
内容“破圈”。开场大秀《跨越时空
遇见你》中，永陵二十四伎乐搭配四
川爱乐乐团，西方交响乐、中国传统
民乐、现代电子音乐结合电竞游戏
元素，上演精彩的中西斗乐，近乎失
传的古乐器以一种现代、新潮的方
式“声入人心”。

在马玉琪看来，“国潮”是传统
文化的一种创新性表达；钟爱“国
潮”，是年轻人拥抱传统文化的一种
新姿态。“现在的年轻人出生在一个
好时代，拥有很强的民族自豪感。
他们主动拥抱传统文化、探索传统
文化之美，是我们国家文化传承的
未来。”因此，以青年人的话语和喜
好去阐释中华传统文化，成了晚会
策划人的新课题。

3.全民参与，更多普通人
登上“舞台”

晚会类节目的忠实观众不难发
现，普通人在舞台上的亮相变多了，
并且不只是“陪衬”的角色，常常成
为某一节目或环节的主角。

在2021—2022跨年晚会中，湖
南卫视便打出了“全民跨年”概念。

“过去的 2021 年，有太多‘高光时
刻’，构成了中国人的共同记忆：抗
击疫情、乡村振兴、迎接冬奥……一
个耀眼的时代，是由每一个耀眼的

人汇聚而成的。祖国的高光时刻
里，每个筑梦者的光如此美丽。”在

“你就是光”的大主题下，晚会主创
导演、90后青年谢刘家润和团队尝
试打造一场“全民跨年”的晚会，希
望让每位观众都成为发光体。

团队在舞台中央精心设计了一
棵巨型“光芒之树”。“每一片‘叶子’
都是一个小屏幕，上面展示观众们
演唱的小故事。这些小故事被‘输
送’到‘树干’，在大屏上汇聚成所有
人的大故事。”谢刘家润介绍，“光芒
之树”的寓意，是个人奋斗融入时代
奋斗，一同发光。

这台晚会上，各行各业“素人”
轮番登场。例如医护人员、警察、消
防员版本的《天上飞》，用炫酷的说
唱宣传反诈骗、消防和防疫常识。
富有张力的舞台表现，展现了“逆行
者”生动鲜活的一面。

为了让观众更广泛地参与互
动，主创团队创新设计了“全民连
麦”环节，邀请普通观众与演员“跨
屏”合唱、直播互动。在音视频技术
的支撑下，晚会呈现了“万人跨屏同
框零点大合唱”的盛大场面。

“作为零点‘压轴’曲目，今年全
体演员和观众一同唱响《我爱你，中
国》。一位网友说，在跨入新年的一
刻，没有任何语言能表达内心的激
动，可全民参与歌唱祖国——唱出
了我们的心声！”谢刘家润回忆起全
民合唱时，内心依然澎湃，“大江南
北，线上线下，我们的舞台在人们的
歌声里变得如此广阔。”

今日头条2021开年演讲的“真
知灼见”，“中秋之夜”的双人舞《皎·
灼》，“稻花香里说丰年”国庆特别节
目中的《田埂上的芭蕾》等，无不是
将艺术理念、审美追求与广大受众
产生联结。

文化专家评论道，节日晚会的
意义在于人们通过共同观看节目的
方式，在特殊的时间彼此联结，共同
纪念、庆祝生命中的精彩瞬间，以此
获得美好的情感体验。这或许是

“全民晚会”形式受到欢迎的深层原
因——艺术之美的缔造者，时代精
神的创造者，优秀文化的传扬者，也
是千千万万人民群众的一部分。

据光明日报

搭一方新舞台
道一番中国味


