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近日，由国家卫健委医管中
心 3D 打印医学应用专家委员会主
办，上海交通大学医学 3D 打印创
新研究中心、数字医学教育部工
程研究中心承办的“2021 第四届
国际前沿技术与个性化医疗高峰
论坛暨第三届医学 3D 打印技术与
临床应用全国创新大赛”获奖名
单出炉。市立医院心胸外科送评
的两件作品在全国 98 个团队，140
件作品中脱颖而出，最终获得比
赛一等奖，标志着该院在 3D 打印
技术水平再上新台阶。

该院送评的两件参赛作品分别

是 “3D 打 印 胸 腔 穿 刺 定 位 器 ”
“3D 打印万向基座+内置摄像头在
胸外科单孔胸腔镜手术的应用”，
由心胸外科首席专家刘建、主任
陈剑和周新涛副主任医师团队自
主设计完成，均获得国家实用新
型专利。

其中“3D 打印胸腔穿刺定位
器”由家用 3D 打印机完成创作，
目前已完成穿刺40余例，临床实践
中具有操作时间短、避免病人反复
进行 CT 扫描的优势。另外一项

“3D 打印万向基座+内置摄像头在
胸外科单孔胸腔镜手术的应用”同

样具有便于手术操作、明显缩短手
术时间等优势。两件作品因独特的
科学设计理念，极强的临床的实用
性和自主设计研发的创新性，在比
赛中获得评审专家的一致好评。

据了解，医学 3D 打印技术与
临床应用全国创新大赛旨在鼓励
相关领域的创新与创业，促进相
关产业发展，推广医学 3D 打印技
术临床转化应用，培养更多 3D 打
印医工复合人才。此次比赛由四位
院士领衔，业内大咖云集，是一次
国际级 3D 打印技术与临床应用的
交流盛宴。

“近年来医院不断加大科研投
入和人才培养力度，积极推进产教
研融合，取得这样的成绩，正是我
院追求“创新”的成果。”院长、
心胸外科专家刘建表示，3D 打印
技术在临床应用中日趋广泛，为
临床教学、医患沟通、个性化、
精准化、微创化治疗等提供了很多
便利。下一步，医院继续加大科
研创新力度，积极推动 3d 打印技
术在临床的成果应用转化，为患者
提供更加舒适、经济的产品和更为
便捷、优质的服务。.

张冰

市立医院荣获3D打印技术与临床应用全国创新大赛一等奖

打造医疗创新高地

元月5日，市立
医院健康管理（体检）
中心荣获“安庆市青
年文明号”称号，共青
团安庆市委书记朱显
璋、青少年发展与权
益维护部负责人刘同
杰出席授牌仪式。院
党委书记钟胜，党委
委员、纪委书记方银
菊，副院长朱娟及相
关科室人员出席。

龙皖江 摄

近日，市立医院超声影像科团
队利用宫腔三维超声成像，成功诊
断一例罕见病-——Robert 子宫伴
盲腔妊娠，该病例得到及时准确的
诊断标志了该院妇科超声诊疗水平
再上新台阶。

患者因“停经43天，要求终止妊
娠”入院。当地医院彩超检查提示

“宫内早孕”。来该院超声影像科予
以常规妇科超声+宫腔三维超声检

查。刘成成医师经过仔细辨别，诊断
为：宫腔形态异常—Robert 子宫伴
左侧盲腔妊娠。后经手术证实超声
诊断明确。

据了解，Robert子宫这种复杂
且罕见的苗勒管畸形诊断困难，
经常误诊，其临床表现与有功能
的残角子宫相似,难以与子宫内膜
有功能且与单角子宫不相通的Ⅱ
型残角子宫鉴别。该位患者同时

合并盲腔妊娠更是罕见，进一步
增加了诊断难度。

近年来，市立医院超声影像科
经过充分考察论证，建立了6个亚专
科学组，分别为心脏、血管，腹部，妇
产，浅表及介入亚专科学组，亚专科
学组推动了学科朝精细化、专病化
发展，此例罕见病及时准确的诊断
正体现了该院超声影像科妇产亚专
业学组较高的专业技术水平。张军

超声影像科诊断一例罕见的Robert子宫伴盲腔妊娠

近日，市立医院重症医学科在
输血科的协作下，成功为一名重症
肌无力危象患者实施了双重血浆置
换治疗 （DFPP），标志着学科的医
疗技术有了新的突破，能够在危重
症患者救治领域提供更加多样化和
有效的治疗方法，为危急重症患者
带来了生机。

患者是一名 69 岁的女性，因
“吞咽困难5月”入住神经内科，住
院期间患者出现呼吸衰竭，考虑重
症肌无力危象，后转入重症医学
科。面对病情危急的患者，方长太
主任立即开展病情二次评估，并决
定立刻为这位患者实施双重血浆置
换治疗。经数次治疗，患者危象明
显改善，成功脱离呼吸机，取得预
期治疗效果。

据介绍，血浆置换（PE），顾名思

义就是将全血引出体外分离成血浆
和细胞成分，将患者的血浆舍弃，
然后以同等速度将新鲜血浆、白蛋
白溶液、平衡液等血浆代用品代替
分离出的血浆回输进体内的过程，
达到减轻病理损害、清除致病物质
的目的。PE疗法包括两个部分，血
浆分离和补充置换液。按照血浆分
离的方式分为非选择性和选择性血
浆分离两种，也就是一重血浆置换
和 双 重 血 浆 （DFPP） 置 换 ， 其
中，非选择性血浆分离是无选择性
地去除所有的血浆成分，需要补充
大量的置换液，很不经济，也不利
于患者生理状态的维持。而双重血
浆置换 （DFPP） 则是克服了以上
缺点它使血浆分离器分离出来的血
浆再通过膜孔径更小的血浆成分分
离器，将患者血浆中相对分子质量

远远大于白蛋白的致病因子如免疫
球蛋白，免疫复合物，脂蛋白等丢
弃，将含有大量白蛋白的血浆成分
回输至体内，它可以利用不同孔径
的血浆成分分离器来控制白蛋白的
除去范围。它将患者自己的白蛋白
输回体内毒素可减少置换液，可节
省大量费用并维持患者生理内环境
的稳定。

DFPP 是在膜式血浆分离技术
上发展起来的新技术。能迅速清除
患者血浆中的免疫复合物，抗体抗
原等致病因子，调节免疫系统，恢复
细胞免疫功能，使病情得到缓解。该
技术相对膜式血浆置换方法具有安
全性高、适用范围广、营养物质丢失
少、血浆使用量少等特点。目前已成
为临床多个学科的重要治疗手段。

徐秀娟 龙皖江

市立医院成功开展首例双重血浆置换技术

近日，由市立医院医务
科联合信息科、科教科采购
的UpToDate临床顾问系统正
式上线，开始服务临床。

据了解，以北京协和医
院、北大医院为代表的大型
医院较早引进了该系统，目
前国内共有百余家三级医院
采购了该系统，该院也是继
中国科大附一院 （安徽省立
医院） 之后省内第二家引进
该系统的医疗单位。

UpToDate临床顾问是全
球著名的基于循证医学的临
床决策支持数据库系统。他
能通过计算机、手机的网上
访问，向医生读者提供公正
无偏倚、不断更新、切实可
行的临床医疗信息，快速解
答医生的临床相关疑问并提
供处理建议，以帮助其进行
诊疗上的判断和决策。

目前，UpToDate临床顾
问有 23 个医学学科的 10000
余篇临床专题，分别由 5700
名具有丰富实践经验的临床
专家撰写，并持续维护其内
容，平均每年升级更新 30％
的临床专题，数据库每天更
新一次，以确保医生读者获
得最新、最权威、最准确的
循证医学信息。研究证明，
使用 UpToDate 临床顾问可
以提高医疗质量、降低并发
症的发生率和死亡率，有效
地缩短住院时间和减少医疗
费用。

近年来，市立医院医疗
信息化、智能化建设不断推
进，此次引入 UpToDate 系
统，将使得临床医生更快捷
地获取前沿医疗专业进展，
积累到更多的临床经验，并
做到实时优化自己的临床决
策，从而为患者提供更好的
医疗服务。

刘伟

助力高效诊疗
UpToDate临床顾问系统上线


