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◆记者手记：回首过去的一年，有收获，有成长，有感动，也有遗憾。那些年初许下的愿望，伴随着一年的努力奋斗，成为记忆

里一个个闪光的点。站在新的起点，“身体再健康一点”“工作再稳定一些”“学习更优秀一点”……简单质朴的心愿里蕴含着人们对
未来生活的期盼。一元复始，万象更新，愿2022，我们都能奔赴热爱、奔赴美好！

新年心愿 一起向未来！

辞暮尔尔，烟火年年。站在新年的第一天，你对未来有哪些期许，面对新的一年你
做好准备了吗？凡是过往皆为序章，凡是未来皆可期待，让我们听听普通人的心愿，畅
享充满希望的2022年……

□ 全媒体记者 刘惠子 文/图

“

”

“一年的时间悄然而逝，作为一名基层
选调生，在这一年我收获很多，学会了方
言，与乡里乡亲拉家常，和他们成为朋友。”
24岁的潜山人张楠是宜秀区五横乡曰公社
区书记助理，回顾过去的一年，一件件为人
民服务的小事，就像电影镜头在她的脑海
里一遍遍播放。

帮联系不上家人的村民解决生活问
题 ；给 独 居 老 人 送 去 生 活 补 助 ；慰 问 手
部受伤的护林员；带领着小小讲解员在
故居进行“邓稼先”生平事迹的解说……
脚 踩 泥 土 ，走 村 串 巷 ，帮 助 群 众 解 决 问

题是张楠这一年最大的成就，群众的一
个笑脸和一句感谢，让她深刻体会到奋
斗是青春最亮丽的底色。

“新的一年即将来临，我会继续努力，
与人民群众站在一起、想在一起、干在一
起。”新的一年张楠也有自己的规划，要一
如既往地努力学习，主动争取在重要岗位
和重大任务中磨练，在急事、难事中历练，
不断提升解决实际问题和复杂矛盾的能
力，强化面对困难挫折勇往直前和攻坚克
难的韧劲，不负基层韶光，继续书写奋斗的
青春。

基层选调生张楠：继续书写奋斗的青春

张楠

1月26日，安庆市癌症康复协会正在举办一
场捐赠活动。安庆市教体局的工作人员一行为
协会送来了健身器材，康复协会会长邵新宾洋溢
着笑容。

许多癌症患者在安庆市癌症康复协会这个
大家庭相互取暖，相互鼓励。2021年，安庆市癌
症康复协会新一届理事会成立，因做出的贡献
较多，大家一致推举邵新宾担任会长。一年来，
邵新宾带领会员们开展各项文体活动，太极气
功、舞蹈、合唱……丰富了会员们的生活。还成
立了志愿者服务队，参与各种社会公益活动。

只要身体状况允许，邵新宾每天都要去协

会报道，处理完公务以外，挨个与活动室的会员
们聊天，积极乐观地交流康复心得，彼此鼓
励。“2009年，我身患肺癌，儿子才上小学二年
级，那时最大的愿望是希望看到儿子上大学，现
在愿望实现了。”邵新宾说，他的新年愿望是希
望身边的人都健健康康，希望协会的会员都尽
可能的康复。

2022年，邵新宾打算与协会成员一起，通
过利用网络平台积极推广癌症康复协会的公益
活动，希望社会各界能够多关注癌症康复协会，
为会员的康复生活提供更多平台和渠道，希望
新的一年，能听到更多会员病情好转的消息。

康复协会会长邵新宾：希望身边人都健康安好

邵新宾（左）

1月27日，是高中生王斌当寒假工的第一
天。凌晨4时30分起床，5时准时来到物流公司
分拣包裹，每天工作8至10小时，每小时工资14
元，王斌要一直干到除夕那一天。“挣钱补贴家
用是一方面，只要是假期，我就想多参与社会实
践，锻炼自己的体力和意志。”王斌说，自从母亲
三年前摔成高位截瘫，他开始觉得自己有义务
承担起照顾家庭的责任，也深刻体会到，能吃苦
耐劳本身就是一项技能。从母亲摔成重伤那一
天，他每一天、每一年的愿望都是相同的，希望
妈妈的身体健健康康，希望自己有能力照顾最
亲的人。

一边读书一边照顾高位截瘫的母亲，为了
筹集高中学费，暑假期间，15岁的少年王斌当
服务生、发传单……先后干了 5 份工作，只为
有一天能够实现大学梦，更有能力照顾瘫痪的
母亲。

2021 年秋天，王斌成为一名高中生，因为
数学成绩比较突出，担任了数学课代表，昔日
的薄弱学科如今变成了最擅长的学科。“我相
信世上无难事，只怕有心人。2022年，我希望
继续保持数学学科的优势，同时加强薄弱学科
的学习，总结好的学习方法，希望能在新的一
年收获更多的好成绩。”王斌说。

高中生王斌：实现大学梦并有能力照顾亲人

王斌


