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近日安庆天气情况：2
月22日小雨，-1-6℃。2月
23日阴天1-6℃。

□ 全媒体记者 徐志远

《中华人民共和国民法典》于
2021 年 1 月 1 日起实施，其中关于

“离婚冷静期”的规定引来诸多关
注。一年过去了，安庆市的离婚登
记数量有什么变化？离婚冷静期制
度效果如何？记者就此进行了走访
调查。

离婚呈现年轻化
感情不和为主要原因

2月17日，记者了解到，2021年
迎江区申请离婚登记共659对，其中
已办结370对，从年龄来看，离婚人
群 40 岁至 50 岁占比最高，占比为
60%左右，其次是 30 岁至 40 岁。从
职业来看，自由职业离婚率最高，占
比为70%左右。从离婚原因来看，登
记性格不合等原因离婚率最高，占
比为90%左右。宜秀区申请离婚登
记404对，办结234对，“我遇到过离
婚原因有很多种，其中家庭矛盾，夫
妻之间矛盾，婆媳之间矛盾比较集
中，但他们在填写离婚原因时，大部分
人填写了‘感情不和’。”宜秀区婚姻登
记处一名姓吴的工作人员介绍说。

2021年，根据《民法典》规定，离
婚登记设定了离婚冷静期。

“婚姻登记机关收到离婚登记
申请后，向双方发放‘离婚登记申请
受理回执单’，双方自收到回执单之
日起的30日后，任何一方不愿意离
婚的，可以至婚姻登记机关撤回离
婚登记申请。30天的离婚冷静期届
满后的30天内，双方未到婚姻登记
机关申请发放离婚证的，视为自动

撤回离婚登记申请。”迎江区民政局
婚姻登记处工作人员刘素萍告诉记
者，很少有人来主动撤回，一般自动
撤回离婚申请的较多，主动撤回离
婚申请的多是当时一时的冲动，后
来想通“踩了刹车”。

去年102对夫妻
主动撤回离婚申请

30 天的“离婚冷静期”让想要
离婚的夫妻多了一段考虑的时间。
受此影响，离婚登记数量也发生了
变化。

记者从安庆市民政局了解到，
2021 年，安庆市共受理离婚申请
10965对，有102对夫妻在“离婚冷静
期”内主动撤回离婚申请，截至2022
年1月底，共办结离婚登记6333对，
办结离婚登记与2020年同期相比下
降了46.85%。

“目前我们统计离婚登记数量
较2020年确实有所下降，规定‘离婚
冷静期'，是为了给婚姻双方当事人
一定的冷静思考期间，在此期间内，
如果双方改变离婚意愿的，可以撤
回离婚申请，终结登记离婚程序，减
少轻率离婚、冲动离婚的现象。此
项制度程序虽然略显繁琐，但确实
让很多夫妻有了‘回头’的机会。”安
庆市民政局儿童福利和社会事务科
工作人员夏婧平介绍，根据数据显
示，离婚平均年龄男士为37岁，女士
离婚平均年龄为35岁。

30天的“离婚冷静期”，是否真的
能让那些想离婚的夫妻冷静下来？

大观区离婚登记室工作人员陆
正年介绍，她所在辖区自离婚冷静
期实施以来，主动撤回的有 11 对。

“实施‘离婚冷静期’后，除了主动撤
回离婚申请的，也有到了时间自动
撤回的，这项政策的实施主要让一
时冲动的市民，能够有足够的时间
考虑。目前来看，也有部分夫妻冷
静下来不离婚了。”陆正年说，“离婚

冷静期”只适用于双方自愿协议离
婚的夫妻，对有家暴情形的夫妻，当
事人可以向法院提起诉讼。

陆正年告诉记者，办理离婚登
记的时候遇到过年龄比较大的坚持
要离婚，“一个老爷爷90岁左右，还
要坚持和80岁左右的老伴吵着要离
婚，儿子开车陪老爷爷至少来了三
次。”陆正年说，还有一对80岁左右
的男的和70岁左右的保姆结婚了，
后来一个月左右就离婚了。陆正年
坦言，夫妻双方如果年龄差距比较
大也容易离婚。

“除此之外，我还遇到过反复结
婚离婚的案例，在我手中办理过一
个男的结离共13次。”陆正年说。

离婚冷静期

仅适用于协议离婚

根据我国法律规定，离婚分为
协议离婚和诉讼离婚两种类型。协
议离婚即夫妻双方就自愿离婚、子
女、财产问题协商一致前往民政局
签署离婚协议书、办理离婚登记；诉
讼离婚，即夫妻双方因离婚、子女、
财产等问题无法达成一致意见时，
通过人民法院诉讼判决离婚。

对此，记者咨询了安徽中皖律
师事务所杨辉律师，他告诉记者，离
婚冷静期仅适用于民政部门申请的
协议离婚，并不适用于诉讼离婚。
如果离婚中出现家暴、赌博、吸毒等
违法行为导致婚姻破裂，夫妻双方
无法达成一致意见时，可以通过人
民法院诉讼判决离婚。

“在实践中，存在很多的草率离
婚、冲动离婚的现象。设立‘离婚冷
静期’，主要是给草率离婚、冲动离
婚的人群增加了一个缓冲期，可以
给他们一个挽回婚姻的机会。”杨辉
说，目前‘离婚冷静期’三十天的规
定，是一个原则性的规定，双方有激
烈的冲突、存在家庭暴力或者吸毒
的情况等，都不受冷静期的限制。

“离婚冷静期”实施一年 离婚登记办结同比下降46.85%

102对申请夫妻“重归于好”

本报讯（全媒体记者 刘惠
子）本周以晴到多云天气为主，其
中今明两天有一次雨雪天气过
程，冷空气整体实力不强，受其影
响，我市平均风力将增强至 3-4
级，阵风6-7级，冷空气过后平均
气温稳步回升。

时值“雨水”节气，雨水往往
会在这一时节有所增多。今天阴
雨天气再度卷土重来，降水量总
体不大，山区有雨夹雪。此次冷
空气实力较弱，雨水天气并不会
维持很久，周四开始阳光重返，气
温逐渐回升，日最高气温有望冲
上两位数。中央气象台专家介
绍，对江南一带来说，22-23日的
雨雪也可能是今冬最后一场降雪
天气，因为天气将在24日前后开
始迎来转折。

天气逐渐好转，日最高气温
也在缓慢回升中，但是受冷空气
和辐射降温影响，未来一段时间
晨温依然在冰点附近。天气转好
了，早晚为什么还是那么冷，其实
这还得怪“晴天”。晴空辐射是指
晴朗的夜晚，地面及其附近空气，
通过辐射长波辐射而冷却降温的
现象。这种辐射降温在晴朗的夜
间尤其明显。白天，地面及其附
近空气吸收太阳短波辐射而升
温。夜间，地面及其附近空气向
外辐射长波而降温。

雨水节气过后，气温开始回
升，湿度逐渐升高，但冷空气活动
仍较频繁，所以早晚仍然较冷。
因此，在这个时候，养生保健最关
键的就是保护好脾胃。要注意根
据气温培养衣服。同时，不要过
多的吃寒冷的食物，可适当吃些
较温些的甜食，以养脾胃，避免脾
胃受凉。雨水仍然是早春节气，
天气仍然较为寒冷，因此，不宜于
做过于激烈的运动，以便让肝气
慢慢和缓上升，避免因为体内能
量(中气)消耗太过而失去对肝气
的控制，导致肝气一下子往外跑
得太多而出现发热上火等症状。
可做些散步、打太极拳等较轻松
的运动。

冷空气过后
平均气温稳步回升

本报讯（实习记者 吴茹芬
文/图）立春一过，作为早春“使者”的
马兰头、茼蒿、荠菜、蕨菜等相继上市。
而拥有“树上蔬菜”美誉的香椿，牢牢
占据春菜“C位”，以其高身价仅在个别
菜场“现身”。

2 月 17 日，记者走访市区多个
农贸市场及商超，发现香椿最高价
突破110元/斤。在湖心路大润发超
市，100g香椿售价达23.9元，折合一
斤近120元，而同专区的其他“春菜”
的价格大多在一斤15元左右。工作
人员告诉记者，这里的香椿也是才
上架。

“不敢进，担心卖不掉。”“太贵
了！”宜秀区回祥农贸市场蔬菜摊老
板说，“今年天气冷，本地香椿还没
上市，近期出现的大多是外地香椿，

产量少价格高，只能少量进货”。
正在买菜的李女士说，“香椿的

营养价值确实很高，但是现在价格
太高，有点舍不得。”市民李先生也
表示，他每年春天都会购买香椿，但

刚上市价格太高，还要再观望。
据蔬菜摊贩预计，本地香椿还

有一周左右时间上市，届时价格将
会回落，想实现“香椿自由”的市民
们可以再等等。

一斤香椿破百元“春天的味道”有点贵

少量香椿现身超市少量香椿现身超市


