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近日安庆天气情况：4
月 26 日 多 云 到 阴 天 ，
17-27℃。4 月 27 日多云，
13-24℃。

照护一人 困住一家
“老残一体”家庭增多

位于渡江路的一座职工宿舍楼内，80 岁的赵奶奶
与女儿居住在此。4月20 日，记者看到，家里收拾得干
净整洁，女儿看到有生人来访，远远地站在房间门口默
不作声。

身形瘦小的赵奶奶靠在椅子上，谈起女儿李新燕，话
语中夹杂着焦虑和无奈：“女儿是我一辈子的心病。我属
于高龄产妇，女儿一出生就因为高烧不退导致智力严重受
损。”这么多年来，赵奶奶为女儿学会了理发，做衣服。目
前母女俩靠退休工资和低保生活，“现在我也老了，身体也
不好，能多照顾她一年是一年。”赵奶奶一直省吃俭用，希
望给女儿多存点积蓄，真正到了无法照顾女儿的时候，希
望有个地方能收养她、管她就放心了。

红旗小区一间不大的两居室略显局促，客厅里摆放
着一架单车训练器械。现年76岁的朱永火末和老伴姚昌
英是企业退休职工，43岁的女儿朱正菊出生时脑部毛细
血管损伤，后因长期药物过量导致智力受损。

“孩子发病严重时一天抽筋七、八十次，为了治病跑
遍了全国。孩子目前能自理，每天自己知道配药吃，但一
发起病就不省人事，我们年龄渐老，就怕扶不动她了。”
提到集中托养或日间照护模式，朱永火末说，之前也看过
城区几家民营养老机构能提供相应的照料，但始终不
放心送去托养，还是希望居家照护。但是想到总有一
天女儿要独自面对这一切时，朱永火末有些哽咽：“有时
真不敢想，但又回避不了，一想到就会泪流满面。”

据市残联就业科负责人介绍：“‘老残一体’家庭面临
的困境是我们工作的难点之一，大力发展公办、民办残疾
人托养及日间照料机构迫在眉睫。”

民营托养机构
接纳能力有限 期待政策支持

据了解，城区目前没有公办残疾人托养机构，现有寄宿
托养机构2家，日间照料机构4家，均为民营性质。

安庆市慧灵心智障碍人士扶助中心便是其中一家，
负责人徐晓健介绍，机构创办于2015年，主要服务于包
括智力低下、脑瘫、自闭症、唐氏综合症等心智障碍人士，
年龄均在16岁至59岁之间。分设在迎江区绿地小区及
杨桥镇鲍冲湖村两个服务点，共有学员86人。

“城区的服务点日间照料 45 人，包括做手工，技能
培训，参与社会活动，娱乐、体育等活动。”徐晓健说，目
前机构运营压力很大，有政府支持，但大部分通过社会
募集，存在很大的不确定性。目前机构的日间照料和
上门服务是免费的，有此类需求并前来咨询的残疾人
家庭很多，但由于承载能力有限，所以无法接纳更多的
残疾人士。“中心自创办以来一直得到政府和社会各
界的支持，我特别希望把它做成一个‘希望工程’，希
望全社会都来参与，期待政策支持社会共担，建立残
疾人保障体系，让更多心智障碍人士有接纳照护他们
的去处。”

同样面临供不应求现状的还有迎江区汇爱阳光之
家，即安庆首家由企业创办的残疾人工疗型辅助性就业
机构。记者了解到，目前有35名智力、精神和重度肢体
残疾的职工在这里实现了“一边稳定就业、一边疗养康
复”的目标。机构负责人周慧莲告诉记者，35名残疾人
职工中智力残疾的25人、精神残疾6人、肢体残疾的有4
人。他们当中有一半以上都是第一次走出家庭，开启自
立自强的人生之路，所以他们非常珍惜这份来之不易的
工作。首家工疗车间的顺利运营引起众多残疾人家庭的
关注，但目前聘用的人数已达到公司规模的上限。“我们
希望有更多的爱心企业加入，让更多的残疾人走出家门，
融入社会。”周慧莲表示。

建档立卡已启动
托养服务实施办法将出台

“城区1117名贫困重度智力残疾人中，纳入机构享
受专业化照护的仅75人，其余1042人全部居家由监护人
照护。”市残联就业科负责人介绍，这部分人长期居家生
活，缺乏社会融合，仅依靠家庭照护，往往形成“照护一
人，困住一家”的局面。

记者了解到，从相关部门前期调研和座谈会反馈情
况看，目前存在政策碎片化难成体系，公办托养滞后、社
会参与不够等难题。目前全市仅两个县建有残疾人托养
设施，但由于种种原因不能正常运营，城区尚没有一家公
办残疾人托养机构。残疾人托养周期长，需求存在多样
性，既需要公办机构的引领示范，更需要社会组织和社工
参与提供多样化、专业化服务供给。

目前，市残联已启动全市 7245 名贫困重度智力残
疾人户的建档立卡工作，完善贫困重度残疾人托养信
息平台，为资金测算、政策保障、精准服务、效能评价提
供数据信息支持。并将于第二季度出台《安庆市贫困
重度智力残疾人托养服务实施办法》，联合财政、民政、
人社及卫健委等部门，对托养对象条件、托养方式、服
务资金补贴标准、服务内容和基本要求以及申请审批
流程等进行明确。下半年起，全面推动政策实施，压实
各级各部门责任、鼓励和引导社会组织参与残疾人托
养。建立起以家庭为基础、社区为依托、机构为支撑的
残疾人托养服务格局。

托养服务：“托”起他们的未来
7245名贫困重度智力残疾人建档立卡工作已启动

□ 全媒体记者 方芳 通讯员 吴乐平 文/图

安庆共有就业年龄段残疾人五万七千余人，而重度智力残疾人是残疾人群体中最困难的人群之一。
今年，市委、市政府将贫困重度智力残疾人托养工作列为“十件民生实事”之一，为全市有托养需求的重

度智力残疾人提供寄宿式、日间照料和居家托养照护服务，对困难家庭托养费用进行补贴。建立起公办引
领、民营公助、邻里互助的多模式的残疾人托养体系。

目前我市贫困重度智力残疾人家庭有哪些需求？现有的残疾人托养机构发展现状怎样？这项民生实事
推进情况如何？连日来，本报记者进行了相关采访。

本报讯（全媒体记者 刘惠
子）安庆市气象台分析，本轮降水
从 24 日夜间开始截至 25 日 16
时，全市共有90个站点降水超过
50mm，主要位于沿江地区。本
周安庆维持晴雨相间的天气。

中国天气网气象分析师介
绍，24日开始的降雨过程强降雨
覆盖范围较广，涉及 12 个省区
市，相较于上一轮降水过程，本轮
强降雨过程影响区域有所北抬，
范围扩大，将主要集中在江淮至
黄淮南部、江南及四川盆地一
带。主要是因为西南低涡生成后
一路向东移动，移动路径比较靠
北，同时北方有弱冷空气南下，与
西南低涡南侧旺盛的暖湿气流交
汇，从而形成猛烈降雨。预计4月
27日，本轮强降雨过程将明显减弱
趋于结束。但五一假期之前南方
多雨的格局依然很难得到扭转。

今天白天安庆云淡风轻，降
水间歇。28 日还有一次中等强
度降水过程。受冷空气影响，4
月 27-28 日全市偏北风 3-4 级，
阵风 7 级左右，平均气温将下降
4-6℃，30 日前后还有一次冷空
气过程。四月的天气在阴、晴、雨
之间来来回回地切换，眼下的回
暖已是大势所趋，但是昼夜温差
依旧明显，冷空气还会时不时的
造访，请大家及时关注天气详情，
合理调节衣物，防治感冒。

受暖气气流影响，昨天安庆
相对湿度达到86％，在任何气温
条件下潮湿的空气对人体都是不
利的。夏季室温25℃时，相对湿
度控制在 40%－50%比较舒适，
冬季室温18℃时，相对湿度控制
在 60%－70%。夏季三伏时节，
由于高温、低压、高湿度的作用，
人体汗液不易排出，出汗后不易
被蒸发掉，因而会使人烦燥、疲
倦、食欲不振。身体除湿可以多
吃山药、薏米、芡实、赤小豆等
等。还可以配合吃健脾祛湿的中
成药物，如参苓白术散、健脾丸、
归脾丸等等。平时可以进行适当
的体育锻炼，通过排汗排出体内
湿气。

90个站点降水

昨超50mm

今天白天降水间歇

残疾人职工在工疗车间包装一次性手套。


