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近日，安庆市卫生健康委、安
庆市财政局联合下发了《关于公
布安庆市第五周期医疗卫生重点
学科建设项目的通知》（卫宣教

〔2022〕71 号），公布了第五周期
医学重点学科建设项目名单。海
军安庆医院消化内科、肿瘤诊疗
中心、心血管内科入选安庆市重
点专科，介入与血管外科、护理
学、药剂科、神经外科、超声科、妇
产科、普外科、泌尿外科、核医学
科、肾内科、神经内科、骨外科入
选安庆市重点培育专科。

近年来，海军安庆医院紧紧
围绕“十四五”发展目标，坚定
不移走高质量发展之路，大力推
进学科建设发展，不断加大资金

投入和政策支持力度，开辟人才
引进绿色通道，多措并举，学科
建设成效显著。目前已有呼吸与
危重症医学科获批安徽省临床重
点专科，此次 15 个重点 （培
育）专科的入选，是该院学科建
设工作中又一座里程碑，标志着
该院综合实力稳步提升。

“十四五”期间，该院将以
重点学科创建为契机，进一步强
化学科建设和管理力度，新增和
发展一批有巨大潜力的优势学
科，发挥重点学科的龙头、示范
和辐射作用，带动医院全面发
展，以更优质、高效的医疗服务
为人民群众的生命健康保驾护
航。 戴芳
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春光明媚的四月，四面熠熠生
辉的锦旗被陆续送到海军安庆医院
康复医学科，这是患者对医护人员
最真诚的感谢和肯定。

70岁张爷爷脑出血术后转入康
复医学科。老人基础疾病多，康复难
度极大，该科康复团队根据张爷爷的
病情制定了相对应的治疗方案，经过
56天治疗，病情有了明显改善，不仅
气管封管，拔除了胃管，更实现了独
立步行。“不敢相信父亲还可以像正
常人一样生活，不到两个月，从生活
不能自理，到现在步伐稳定。感谢你
们，医护人员帮助我父亲身体康复，
更多的是让父亲回归了家庭，减轻了
家庭负担。”张爷爷的女儿握着医生
的手激动地说。

患者吴先生脑出血恢复期入住
康复医学科，作为家里的“顶梁柱”，
吴先生特别不能接受自己成为家里
的负担，情绪十分焦虑。医护人员
不断地为吴先生进行心理疏导，并

根据系统的治疗方案悉心治疗。仅
仅一个月的时间，吴先生实现了“躺
着进来，走着出去”，最终重返自己
的工作岗位。吴先生的家人特意送
来锦旗表示感谢。

66 岁的丁奶奶因脑梗导致左
侧躯体不能动弹，在经过系统、专业
的康复治疗后，肢体功能逐渐恢
复。看着自己的病情一点点改善，
症状日益好转，丁奶奶高兴极了，向
康复团队送来锦旗表示感谢。“我能
够很好的康复，得益于你们精湛的
医术，更得益于你们视患者为家人
的亲切关怀。”

这一面面锦旗背后是医护人员
对患者的精心治疗与一片医者仁
心，一面面红色锦旗像一张张红色
的成绩单，代表着患者对康复医学
团队的肯定，同时也激励着医护人
员不断提高自己的专业能力，为患
者提供优质、高效的医疗服务。

李华

医术精湛 康复医学科又收多面锦旗

4 月 26 日，海军安庆医院呼吸
与危重医学科顺利通过中国医师协
会及中华医学会推行的“呼吸与危
重症医学科（PCCM 科）规范化建
设”复审。院长胡炳德、副院长张云
峰、党委委员吴国成以及医务科、护
理部、办公室、呼吸与危重症医学科
等负责人参加了线上评审会议。

根据国家呼吸与危重症医学科
（PCCM） 规范化建设复审项目安
排，由中日友好医院王辰院士所在
的呼吸与危重症医学科的副主任、
医学博士、博士生导师杨汀教授，
北京大学第三医院医学博士刘贝贝
组成复审专家组，进行线上复审。

海军安庆医院通过线上汇报
和实地视频检查的方式，按规定
的复审流程逐步完成复审：杨汀
组长致辞并介绍复审要求，科主

任汇报本周期学科建设情况，检查
门诊综合诊疗室、肺功能室、呼吸内
镜室、呼吸睡眠治疗室、RICU/
MICU、呼吸与危重症医学科病房
及相关病种的质控检查。在复审最
后环节，专家组对于该院近 3 年的
规范化建设给予了充分肯定和高度
评价，并建议其积极发挥科室优势
及技术水平，在为本地患者服务的
同时，也为安庆外域的疑难危重症
患者提供服务。

检查组专家对该院呼吸与危重
症医学科本周期的建设充分肯定。
院长胡炳德、副院长张云峰也代表
医院及呼吸与危重症医学科全体同
仁，感谢专家组对医院学科发展的
关注指导，希望中日友好医院一如
既往地给予帮带与扶持。

谢文剑

通过国家PCCM规范化建设“示范单位”复审

近日，海军安庆医院泌尿外科
成功为一位双肾有六枚结石导致肾
衰的患者实施了经尿道输尿管镜双
侧输尿管碎石取石术+双侧输尿管
置管术，患者恢复顺利，于术后第
三天出院。

54岁的江先生因“右腰腹部疼
痛3天加重1天”于4月16日到当地
医院就诊，行超声检查提示：双侧
输尿管上段结石伴双肾积水，双肾
结石，考虑到患者随时会出现梗阻
性无尿导致急性肾衰的可能，当即
将其转诊至海军安庆医院。

该院泌尿外科主任刘国林考虑
到患者病情的特殊性，放弃休息时
间来到医院接诊患者，做好新冠肺
炎流行病学调查后，当即开通绿色
通道，安排患者急诊入住泌尿外科
缓冲病房。入院后急诊完善泌尿系
CT 检查提示：右侧输尿管上段两
枚结石嵌顿，长径均约 1.5cm；左
侧输尿管上段一枚结石嵌顿，长径

约 1.7cm； 双 肾 积 水 ； 双 肾 结 石
（左肾一枚、右肾两枚，直径约
1.0-1.5cm）。急查血生化提示：血
肌酐 216umol/L↑。诊断“双侧输
尿管结石伴双肾积水，双肾结石，
急性肾功能不全 （梗阻性） ”明
确。病情较危急，需要尽早解除双
侧输尿管梗阻保护肾功能。第二天
上 午 复 查 肾 功 能 提 示 ： 血 肌 酐
265umol/L↑，呈进行性损害。

详细告知治疗方案，征得患者
及家属同意后，刘国林主任放弃周
日休假，带领方道明医师急诊为患
者实施“经尿道输尿管镜双侧输尿
管碎石取石术+双侧输尿管置管术
（备输尿管软镜） ”，历时三个小
时，成功将患者双侧上尿路共六枚
结石进行粉末化碎石取出。患者术
后无腰痛、发热等任何不适，手术
当晚恢复进食，术后第一天拔除尿
管，第三天肾功能恢复正常，顺利
出院。 方道明

患者双肾六枚结石导致肾衰

泌尿外科双镜联合除急症

4月14日，“海军安庆医院春夏季医生进课堂”系列活动走进大观区皖
河中心学校。该院眼耳鼻喉科、口腔科的医务人员为这里的学生进行了全
面、细致的五官健康检查。 付金成 摄

近日，海军安庆医院整复外科
完成该院首例骨转移癌术后假体失
效合并内固定断裂后翻修手术，术
后患者即刻可以活动左上肢，疼痛
消失，无桡神经损伤症状，患者及
家属非常满意。

69岁的女患者三年前因肺癌骨
转移导致病理性骨折，在我市外院
就诊，被建议转上海手术治疗，后
在上海某医院行瘤段切除、骨水泥
假体重建及内固定手术，如今假体
失效，钢板断裂，疼痛剧烈，严重
影响生活质量，多方求医均被告知
二次翻修手术太复杂，风险极高，
建议去外地手术，后经海军安庆医

院整复外科甘泉副主任诊断后，建
议行翻修手术。

完善相关检查后，麻醉手术部
陶芸生副主任团队在超声引导下臂
丛神经阻滞精准麻醉，整复外科副
主任甘泉以及主治医师马瑞鹏、朱
金金按照术前设计，历时 4 个多小
时为患者施行桡神经探查、骨水泥
取出、内固定取出、骨水泥假体制
作并植入、髓内固定结合髓外双钢
板双平面固定，顺利完成翻修重建
手术。术后患者无桡神经损伤症
状，初始稳定性良好，即刻恢复上
肢活动能力，复查X片，肱骨中远
端重建良好，形态大致正常。蔡翠

骨转移癌术后钢板及骨水泥断裂

整复外科团队施行翻修重建术助其康复


