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多省份开展常态化核酸
检测

从今年 4 月份开始，深圳、武
汉、杭州等地陆续实行常态化核
酸检测。在国务院联防联控机制
近期召开的新闻发布会上，国家
卫生健康委医政医管局负责人表
示，常态化核酸检测是根据当地
疫情防控需求决定的，主要是集
中在输入风险较高的省会城市和
千万级人口城市。

记者梳理发现，截至 6 月初，
北京、上海、湖北、河南、山西等
多个省、直辖市推行常态化核酸检
测，检测频率在2至10天不等。全
国已有至少 10 个人口达到千万级
的超大城市实现了核酸检测常态化
布局。

尽早发现疫情，是各地推行常
态化核酸检测的目标。比如，安徽
芜湖相关通告中表示，为进一步强
化新冠疫情“早发现”机制，做好
常态化核酸检测工作；山西晋城发
布通告称，为进一步强化新冠疫情

“四早”机制，开展常态化免费核
酸检测工作。

在常态化核酸检测的地方，大
多实行免费政策，由财政部门提供
资金支持。中国人民大学公共管理
学院公共财政与公共政策研究所教
授许光建表示，由政府兜底开展全
民免费的常态化核酸检测，一、二
线城市或能承担起高额成本，但中
小城市面临较大财政压力。

5 月 23 日，甘肃省陇西县发布
公告称，“倡导全社会所有人群每
周一次核酸检测，费用自理，对未
按期进行核酸检测的，将进行赋码
提醒”。

5 月 27 日，四川省阆中市宣
布，自5月31日后，市民需自觉自
费进行每周一次的常态化核酸检
测，费用为每次 3.5 元。29 日，阆
中市将“自觉检测”调整为“自愿
检测”。

5 月 31 日，上海市卫生健康委
负责人透露，上海市常态化核酸检
测点的检测服务免费至6月30日。

根据国家医保局、国务院联防
联控机制医疗救治组日前印发的通
知，对于政府组织大规模筛查和常
态化检测的情况，要求检测机构按
照多人混检不高于每人份 3.5 元提
供服务。

搭 建 15 分 钟 的 核 酸
“采样圈”

在成都邛崃市五彩广场的一
角，一个可移动的“小房子”十分
显眼——这间移动便民核酸采样工
作站，可同时容纳两名医护人员进
行采样工作，全程与受检者无接
触。工作站外，不时有群众前来核
酸检测，整个流程仅需两三分钟。

便捷的采样点布局是做好常态

化核酸检测的重要基础之一。国务
院联防联控机制近期召开的新闻发
布会多次提到 15 分钟核酸“采样
圈”的建设。

眼下，由固定采样点、便民采
样点和流动采样点等共同编织的
便民“采样圈”正在许多城市逐
步成型，采和检的能力也逐渐与
之匹配。

杭州市副市长陈瑾说，按照步
行 15 分钟内到达、排队等候不超
过 30 分钟的标准，杭州利用党群
服务中心、药店、健康驿站、移动
采样小屋等形式，在全市设置了 1
万多个采样点。

对不少城市来说，常态化核酸
检测是一项新开展的工作，其带来
的压力是客观的，从多地核酸采样
人员的缺口可见一斑。河南计划年
内培训 5 万名核酸检测相关人员；
海口面向社会招募核酸采样员；唐
山市曹妃甸区紧急招募核酸采样检
测志愿者……

“全市现在共有6.2万人采样力
量，每天配置采样人员数量在 1.2
万人以上。”陈瑾说，除利用公立
医疗机构医务人员外，杭州还发动
民营医疗机构和药店力量，以及厂
医、校医、离退休医务志愿者，充
实到采样队伍。

为 建 好 15 分 钟 核 酸 “ 采 样
圈”，各地也在积极探索。各式各
样的智能化核酸采样工作站快速上
线；多个导航软件加载便民核酸采
样点导航功能；多地推出核酸点实
时排队、运行状态等查询小程序。

在检测环节，经过 2 年多建
设，我国的核酸检测能力不断提
升，可有效完成大规模核酸检测任
务。截至 5 月底，我国核酸检测总
能力已达到近9000万管/天。

与此同时，送检不及时、报告
不准确、实验室管理不严格等问题
也有发生。为规范核酸检测，国务
院联防联控机制近日发出通知，加
强新冠病毒核酸检测全链条监管，
对检测机构和人员资质管理，样本
采集、保存和转运管理，应急状
态下核酸检测机构监管，核酸检
测机构退出机制落实等提出了明确
要求。

“目前，常态化核酸检测的开
展主要依靠第三方检测机构。”华
南地区一医学检验企业负责人表
示，从长远看，随着核酸检测价格
逐步下调，行业内规模小、技术单
一的小型第三方医检机构会逐渐被
淘汰，专业化、规模化的大型第三
方检测机构更符合社会需求。

常态化检测发现感染者

记者从武汉市疫情防控指挥部
了解到，今年清明节假期之后，考
虑到人口流动较大，武汉市遵循

“愿检尽检”的原则，在全市内主
动开展一轮扩面核酸检测，一天的
时间内有1070万居民自愿参与。

正是在这一次核酸检测中，武
汉筛查出了 1 例新增本土无症状感
染者。通过局部快速封控和多轮扩
面核酸检测，武汉市于4月19日实
现了阳性人员零新增，较快地实现
了社会面清零。

通过常态化核酸检测，杭州市
西湖区于 5 月 1 日发现 1 例新冠核
酸检测阳性病例并迅速处置；桐庐
县于 5 月 6 日发现 1 例。由于发现

及时，处置得当，疫情未传播扩
散，降低了对整个社会面的影响。

沈阳4月20日通报新增感染者
情况时，也提到在常态化核酸检测
工作中发现1例阳性感染者。

“常态化核酸检测的成本是不
低的，但与定点式、高强度的封
控所带来的经济社会成本相比，
常 态 化 核 酸 检 测 的 成 本 要 小 得
多。”陈瑾说。

记者观察到，近期，根据疫情
防控形势变化，有些低风险地区降
低了常态化核酸检测的频次。杭
州、苏州、武汉、深圳等地从最初
的 48 小时延长至 72 小时；江西抚
州将普通人群 3 天 1 检改为 7 天 1
检；江西新余将此前的普通人群 3
天1检调整为10天1检……

努力以最小代价实现最佳防控
效果，科学精准开展防疫工作，是
各方的共同期盼。专家表示，根本
还在于提升城市疫情应对防控的能
力，增强城市“免疫力”，持续推
动疫苗、快速检测试剂和药物研发
等科技攻关，优化医疗软硬件资源
配置，提升医疗资源冗余度等。
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多地陆续实行常态化核酸检测，效果如何？

及时发现感染者，增强城市“免疫力”
近期，多地陆续实行常态化核酸检测。各地怎样保

障常态化核酸检测有序进行？常态化核酸检测效果如

何？“新华视点”记者进行了追踪。


