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近日，市立医院神经外科团队为
一名帕金森患者实施了脑深部电刺激
术(DBS)，患者抖个不停的肢体停止了
震颤，四肢僵硬的肌肉也松弛了，身体
活动变得协调起来。这个手术解除了
胡先生6年之久的困扰。

今年57岁的患者胡先生，6年前
右侧肢体不自主抖动，静止时明显，吃
饭穿衣等日常生活明显受限；随着病
情发展，出现走路缓慢、身体僵硬、夜
间翻身困难等症状，日常生活及情绪
均已受到严重影响。由于多年的药物
治疗，胡先生出现了耐药。看到每天
被病痛折磨得痛苦不堪的胡先生，家

里人四处寻医问药。在了解到可以手
术治疗后，家人带他来到了市立医院
神经外科。神经外科治疗团队对患者
进行严格的评估以及组织多学科联合
诊疗（MDT）后，决定采用脑深部电刺
激(DBS)技术为其治疗。

在医学影像科、麻醉科、手术室的
密切配合下，神经外科副主任周和平
团队，在科主任查正江的指导下，为该
患者成功实施了脑深部电极植入手
术。术中测试，四肢肌张力得到明显
改善，四肢活动灵活，抖动停止。术后
患者感觉四肢没有以前僵硬，晚上睡
觉时辅助翻身的次数减少，睡眠质量

改善。在完成手术一个月后脑起搏器
开机，给予适当的刺激参数后，患者不
需要搀扶便能轻松达到自行活动，肌
张力正常，他迈开了稳健的脚步来回
走动、转身，走了一遍又一遍，震颤、僵
直和运动迟缓等症状消失了。胡先生
激动地说：“太久没下地好好走路了，
又能自由行走的感觉真好。”

据周和平介绍，DBS手术是一项
要求非常高的神经外科精准微创手
术，即通过立体定向技术将刺激电极
植入深部脑中特定的神经核团，然后
通过皮下隧道连接到嵌入胸部的刺激
器，俗称脑起搏器。DBS手术可使中

晚期帕金森病患者的肌肉强直、静止
性震颤和运动迟缓等主要临床症状得
到明显改善，能够显著减少多巴类药
物的服药量。该治疗方式也是目前国
内外治疗帕金森病的最佳治疗方式。

此次手术的成功实施，体现了该
院优良的多学科协作模式(MDT)及精
准医疗理念。目前，该院神经外科在
多学科通力协作下已成功开展十余例
DBS手术，积累了丰富的临床经验。
帕金森病患者在本地就能得到DBS手
术治疗，减轻了安庆及周边地区广大
帕金森患者外出就医的经济和生活
负担。 张清超 龙皖江

为帕金森患者带去希望

市立医院成功实施脑起搏器术

6月20日，国务院
安委会考核巡查组张刚
一行到市立医院开展安
全生产和消防工作考核
巡查，省消防救援总队总
工程师聂磊，市消防救援
支队支队长盛涛，市卫健
委医政药政科科长吴显
耀，医院党委书记钟胜，
院长刘建，副院长闵冬
宜、朱娟以及相关科室人
员参加。

龙皖江 摄

6月11日，安庆市首届对比剂不
良反应应急演练技能大赛在岳西县成
功举办。全市二级以上医院组成17
支代表队参赛，市立医院医学影像科
副主任何进担任领队，胡知江、祝捷、
产钰环组成的医技护团队经过激烈角
逐，获得总分第一。

医学影像科检查中对比剂使用

较为广泛，主要使用的是碘对比剂，
极少数患者可能会发生程度不同的
过敏反应，严重者可引起过敏性休
克，甚至会危及患者生命。医学影
像科病人量非常大，对比剂不良反
应发生率也相应提高，因此在发生
对比剂不良反应的时候，医技护能
够团结合作，给予患者及时、有效、

正确的抢救措施至关重要。
通过此次比赛，该院医学影像

科全体医技护人员以赛代练、夯实
技术基础，规范抢救流程，熟练掌握
了各种对比剂不良反应的正确应急
处理流程，大大提高了影像科医技
护团队救治能力。

胡知江

医学影像科在全市应急演练技能大赛中总分第一

近日，市立医院普外科汪东树
主任团队为一位肝门部胆管癌患者
实施根治性切除手术，为患者赢得
新生。

老彭今年52岁，潜山人，几天前
突然感觉上腹部隐痛不适，并发现眼
睛发黄、小便发黄，自行口服消炎利胆
片后症状没有好转，在当地医院检查
发现胆红素及转氨酶明显升高，肝
内胆管扩张，胆总管上段扩张伴低
回声，医生建议老彭到上级医院就
诊。在市立医院完善相关检查后，
老彭被诊断为肝门部胆管癌。

因为肿瘤浸润生长在肝脏胆管
出口位置，肝脏分泌的胆汁无法正常
流出，老彭的黄疸持续加重，复查胆红
素持续升高，并出现发热等胆管炎症
状。为改善老彭的一般情况，降低手

术并发症风险，术前在彩超定位下行
经皮肝穿刺胆管引流术（PTCD），将
淤积在肝脏内的胆汁引流出体外。

经过充分的术前准备，汪东树主
任团队为老彭成功实施了肝门胆管癌
根治术（解剖性右半肝切除+全尾叶
切除+区域淋巴结清扫+门静脉部分
切除重建+胆囊切除+高位胆管成形+
左肝管空肠吻合术），手术过程十分顺
利，患者术后未出现明显并发症。

据了解，肝门部胆管癌是胆道
系统常见的恶性肿瘤，具有恶性程
度高、临床预后差、生存期短等特
点，由于其发生位置特殊、呈浸润性
生长、肝门部血管关系密切等特点，
给手术切除造成极大的困难，一度
被认为是不可切除的胆道恶性肿
瘤。肝门部胆管癌在胆管未被肿瘤

完全浸润阻塞前常无明显临床症
状，不易引起患者的注意，但一旦出
现黄疸等临床症状，往往已经偏晚。

“目前，根治切除是唯一可能治愈
该病的治疗措施，在切除肿瘤的同时
常常需要仔细剥离和清扫胆管和血管
周围的淋巴结、脂肪、神经组织等，还
需要切除一部分肝脏组织，有时还要
切除一段血管并重建血管，所以实际
上一台肝门部胆管癌手术会同时涉及
胆道外科、肝脏外科、胃肠外科、血管
外科等多个专业，从而让许多外科医
师望而生畏。”据汪东树主任介绍，市
立医院普外科自2006年开展第一例
肝门部胆管癌根治联合部分肝叶切除
术，目前该项技术已经非常成熟，为安
庆及周边地区的患者带去了福音。

张京京 张冰

普外科成功实施肝门部胆管癌根治术

近日，市立医院心血管内科青
年医师朋亚平在2022中国高血压精
彩病例大赛（安徽赛区）中勇夺第
一名。

据悉，此次大赛由国家心血管
病中心、中国医学科学院阜外医
院、国家心血管病中心高血压专病
医联体主办，安徽医科大学第一附
属医院、国家心血管病中心高血压
专病医联体安徽中心承办，吸引了
来自省内 11 家医院的代表参加。
该院青年医师朋亚平以疑难病例

《拨开云雾，方见明月——胸闷伴
高血压患者的病因追踪》为题进行
了深入剖析，其扎实的理论知识和
生动形象的演讲赢得了专家评委的
一致肯定，最终荣获大赛第一名。

朋亚平作为心血管内科青年医
生，近年来在疑难及复杂高血压病
例中不断积累经验，这次选取的病
例也是诊治高血压的一个非常有意
义的病例。 龙皖江

2022 中国高血压精彩病
例大赛（安徽赛区）

心内科朋亚平拔得头筹

6月1日，党委书记钟胜、院长刘
建、副院长朱娟一行代表医院前往

“沐阳之家”残疾儿童康复中心，向孩
子、老师们送上节日的祝福和慰问。

当天上午，市立医院党政后勤
第一党支部、消化内科党支部、检验
及输血科党支部、儿科党支部、神经
内科党支部、康复医学科（中西医）
党支部的 20 余名党员志愿者参加
了活动。在“沐阳之家”理事长潘金
云的陪同下，钟胜一行参观了康复
中心各功能分区，详细了解孩子们
的康复教育和生活情况。互动环
节，孩子们的一首诗朗诵赢得了阵
阵掌声，他们自强不息的精神感染
了大家。

随后，医院20余名党员志愿者
结合专业特长为康复中心的孩子进
行了义诊，并对康复中心老师开展了
相关技能培训。 张冰

赴“沐阳之家”

开展儿童节慰问活动


