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□ 全媒体记者 程呈

“我虽然看不见这个世界，但是音乐是我心
中的光。”近日，张晨从安庆师范大学研究生毕
业，成为全国第一位盲人声乐硕士。接下来，她
将满载知识，继续耕耘在挚爱的教育之田，将育
人视为使命，展现新时代下特殊群体的自信和
风采。

先天弱视，13岁视网膜脱落，永远失去光
明，可命运的多舛并未让张晨一蹶不振，反而激
励着她自立自强，开出朵朵绚丽之花。

知识改变命运。特殊教育学校的建立，让
像张晨一样的特殊孩子们纷纷走出家门，有学
上、上好学。在知识的海洋里，张晨受益匪浅，
人生轨迹从此改变。

张晨回忆道，班主任对她影响颇大。“教学
中，他从不说‘摸书’，而是说‘看书’，这对我的
触动是难以言说的。”张晨说，本以为此生都和

“看”这个字无缘，但老师却一直传达这样一种
观念：“你只是换了一种形式在看，换了一种媒
介来看。”

2002 年，年仅 16 岁的张晨以全国第一的
优异成绩，考取长春大学特殊教育学校音乐专
业。

教育对人的影响无疑是巨大的。学成归来
的张晨选择回到母校安庆特殊教育学校教书，

“去读书吧，多读书，一定没坏处的。”她拼尽全
力洒下教育的种子，帮助视障孩子回归常人生
活。

畅游在音乐世界里，张晨用孜孜不倦和无
私奉献，为一批批特殊孩子们铺就了成长成才
之路。在这个最好的时代，在知识的“武装下”，
她的学生们也有了更多的就业选择。

14年的教学生涯，张晨也遇过让她“无能
为力”的问题。“我的学生们都以为上大学读本
科是视障群体的‘天花板’，我能不能做一个先
行者，能否走得再远一些？”她时常这样问自己。

2020 年，为了解决教学上的困惑，同时也
为了看到自己更大的可能，张晨决定报考研究
生继续深造。经历了艰辛努力，同年6月，张晨
收到了安庆师范大学研究生录取通知书，成为
安徽省通过全国研究生招生考试的首位盲人研
究生，同时也是全国首个音乐学科教学专业声
乐方向的盲人研究生。

她用亲身经历告诉学生们，“我做到了，你
们也一定行！”

读研期间，张晨遇到了优秀的导师和可爱
的同学，登上了更大的舞台。中国大学生自强
之星、安徽五四青年奖章获得者、发表个人原创
歌曲、斩获多个音乐专业奖项……一路披荆斩
棘而来，她收获满满。

在安庆师范大学2022届毕业典礼上，张晨

作为毕业的研究生代表发言。头戴黑色学位
帽，身着蓝色硕士服，张晨满怀激情，她用“一个
饱满的休止符”“一串深情而缠绵的琶音”和“一
个全新的音乐动机”总结了她的奋斗历程，感谢
国家、感谢学校为她打开了一扇光明的大门。

十年来，党和国家高度重视残疾人事业，保
障残疾人基本民生、改善残疾人生活品质、促进
残疾人全面发展，残疾人在康复、教育、就业及
精神文化方面获得全面支持，我国残疾人权益
保障取得历史性成就。

今年 9 月，张晨将履行和孩子们的“约
定”，回到安庆特殊教育学校教书，将自己学到
的知识运用到教学实践中。从老师到学生，再
到老师的身份转变，她说：“我想做一个先行
者，让我的学生看到更多可能；想做一个工程
师，用音乐搭建起感知世界的桥梁；想在学生
们手掌上画只蝴蝶，希望他们也可以飞翔。”

张晨是幸运的，因为新时代为奋斗者提供
了最有力的支撑。

朝气蓬勃的新时代正在展开，它属于每一
个人。正如我国出台的“十四五”残疾人保障
和发展规划，未来将进一步从完善残疾人社会
保障制度、提升残疾人公共服务质量、提供无
障碍环境等多方面部署，助力广大残疾人在新
时代的广阔舞台上，向阳而生，逐梦而行，不断
迸发生命的光彩。

成为全国首位盲人声乐硕士 将育人视为使命

张晨：迸发生命的光彩

除了推拿按摩，视力障
碍的群体还能做什么工作？
党的十八大以来，随着特殊
教育和基础教育互相融合、
信息技术的飞跃发展，视障
群体综合文化素质大幅提
升，他们不断超越自己，让
世界看到更多的可能，这
个问题也有了更多、更好
的答案。

身着蓝色硕士服的张晨。采访对象提供


