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潜山市海拔最高的地方不是天柱
山，而是坐落于官庄镇北部的金紫
山, 它海拔 1539米，比天柱山主峰还
高几十米。

金紫山，因古有“金紫世家”而得名，
又称万佛山。在山下远远望去，顶峰的
石头很像一只猪头，因而当地人都叫它

“猪头尖”。民间传说，很久以前，金紫山
与天柱山一时兴起，打赌看谁长得高，一
夜之间，两山均有破天之势。土地神见
了，慌作一团，连忙奏报玉皇大帝。玉帝
听了，震怒，遂命雷公电母下凡惩戒。雷
公电母领圣旨出了天庭，也不问情由，便
施起法术。一时间，电闪雷鸣，天柱山被
劈成两半，至今主峰旁仍有“一线天”为
证；金紫山也被拦腰一剑，现主峰西侧如
削如切，壁立千仞。

金紫山，总面积4073公顷，森林生
态条件绝佳，系省级森林公园，以驼岭林
场为依托，分为香山、双峰、平阳河游览
区和疗养度假区。

境内顶峰突起，挺拔险峻，山上层
峦叠嶂，沟壑纵横，终年云遮雾障，犹如
仙境。金紫山名胜古迹甚多，令人目不
暇接，主要景点有18处：一线岗、双虹岩、
气楼瓶、天鼓墩、金鸡门、凤冠石、延寿
关、渡仙桥、摩星石、天然塔、筛月潭、仙
女崖、鲫鱼池、十三蹬、自生碑、惜字楼、
大关寨、石佛庙。还有20多处古代文人
石刻。

那一年，我从官庄老街出发，沿山边
陡峭的山坡攀爬，不一会儿，便进入了密
不见天的森林里。路边，百合花、金针
花、桔梗花、党参花,还有些不知名的野
花，奋力地绽开。行走中,闻到一种异样

的清香，当地人叫它“生姜树”。顺手摘
下几片矮枝上的嫩芽放在嘴里咀嚼，满
口生津溢香，还有一点苦辣味。

翻过“慢慢捱”，,到了平阳河。平
阳河从林子里缓缓流出，河水清澈见
底，可以看到长在水中石头上的青苔和
水木耳，纤瘦如叶的小鱼游弋在乱石
间。幽暗的深潭里，石蛙在有一声没一
声地鼓鸣。

《三国志》记载，“咚咚岭”曾是吴魏
交战的地方。当地人说，,每逢刮风下雨，
低云绕枝，仔细听，总好似能听到鼓声、嘶
杀声、剑戟交接声。有人指着岭上高耸的
松树说，你们看，这树上长有不少似鼓槌
的树枝，它就是用来敲鼓的。

路过仙女洞，只见这里石门石窗，高
敞空阔，四壁清爽，俨然一间天然石室。
相传古时有一美女在此修炼成仙。清贡
生余必联在这里题诗云：“尘寰哪晓蓬莱
境，到此方知即是仙。”

海拔越来越高，山势也越来越壮
观。驼岭峰、独山尖，近在咫尺，蟠龙松、
万年松仪态万方，揽秀亭、神龙石，一步
一景。

要登山顶，须经鲫鱼背、龙背和阎王
鼻梁三关，光秃秃的石壁，宽不盈尺，两
面都是万丈深渊，白茫茫一片，云树在万
丈山坳底下，叫人心魄都震撼起来。我
们大气都不敢出，更不敢向下张望，双腿
发颤，手脚并用，在石壁上爬行。

过了险关，轻纱般的薄雾在身边飘
拂。薄雾中，向导让我们寻找不远处山
峰上那块向外伸出的巨石。他说，那是
令牌石。每次下雨，玉皇大帝都要首先
发令给它。在山下，望到令牌石云雾缭
绕，一准下雨，非常灵验。

金紫山玉佛顶上，有石佛寺。石佛
寺位于猪头尖顶端，建于清末，可供游
人、香客小憩、游览。寺有一楹联：“此处
即是西天慈航普渡，众生敬朝老佛云路
同蹬。”横额为“万佛名山”。此联为官庄
人、民国时曾任安徽省代省长的余谊密
所撰。

金紫山
黄骏骑

安庆地理

傍晚在河边散步。雨后的河水略
有上涨，平静的水面显得比平时更加
宽阔、清澈。

一群人在河边的柳树下聚精会神
地垂钓。从他们身边经过时，顺便瞅
了一眼鱼篓里的鱼，不禁有些讶异
——鱼篓里面全是小苍条鱼，大的不
过两寸多长，小的差不多也就一寸甚
至不到一寸长。我暗暗吃惊，这些都
是鱼的孙子，甚至比孙子还要矮一辈，
难道这也叫“钓鱼”么！

问那些钓鱼人，这小鱼钓上来是
卖 还 是 自 己
吃 ，答 曰 既 不
卖 也 不 自 己
吃 ，纯 粹 是 休
闲 好 玩 ，过 一
把钓鱼瘾。

这 边 在 过
钓 鱼 瘾 ，那 边
却苦了那些可
怜的小鱼。也
不知这些天生
短命的小鱼离
开鱼爸爸鱼妈
妈 才 几 天 ，为

了生存，吞食鱼饵，从而葬送了小小
的可怜的生命。

忽然想起一位非常喜欢钓鱼的朋
友。他可没有眼前这些钓鱼人浪漫
洒脱，他钓鱼完全是因为喜欢吃鱼。
每每鱼钓得多了，一下子吃不完，便
放在一只水缸里面养了，想吃的时候
就随手在水缸里面捞上几条，或清蒸
或红烧或煲汤，总之，特会吃、能吃、
敢吃。有时实在吃不掉、养不下，便
装出慷慨大方的样子，送几条给我。

他虽然喜欢钓鱼、吃鱼，有时却也
“慈悲为怀”。有一次我和他一道出差
去淮南。那天早上我在餐厅吃早餐，
却出去到农贸市场转了一圈，回来后
装了一塑料袋活鲫鱼，然后拉着我说
一道到淮河去放生。我说你这平时吃
鱼不眨眼连鱼骨头都吃下去的“恶
魔”，今日里怎么就大发善心了？他只
是笑笑，拉着我来到淮河边，完成了他

“放生”的庄严使命。
经常钓鱼吃鱼的人却常常放生，

看起来似乎有些矛盾。不知道的人还
以为这厮心存善念，行善积德。但我
却对他的所谓善行不以为然，认定这
厮是“伪善”，骨子里透出来的其实是

“真恶”！倘若是真善，那就不钓或者
少钓鱼，不吃或者少吃鱼。没必要一
边磨刀霍霍，一边阿弥陀佛。

好了，不能再透露这厮的其他“劣
迹”了。倘若被他撞见，轻者免不了一
番口舌；重者这厮一时疯癫，拉着我去
对簿公堂，就真的够我喝一壶了。

钓鱼与放生
侯哥

香菇、青菜、腰果馅的饺
子，在沸水里翻滚，隔着玻璃锅
盖，看它们痴肥的身子浮上来，
饺皮透出碧色的馅。关火。

这是我自己动手做的第
三顿饺子“宴”。据说，美食对
情绪低落有治愈功能。之前
我觉得那是贪嘴者的借口。
昨天才发现，确实如此。我甚
至还可以很负责地说：包饺
子、吃饺子，可治狂躁症。

昨日晨，突然发现遗失了
一本重要证件。丢失这事，可
大可小。对我这种有强迫症
的人来说，丢本证件真是大事
了。一整天，我的心都七上八
下的，各种回忆，以及翻箱倒
柜地找寻。均无果。我为此
焦躁得坐立不安。

翻找的地点扩张至厨房
了——强迫症已达到神经质
级别。好在，那一刻我清醒
了。我决定分散一下注意力，
找些事来缓解我的焦虑、狂躁
与不安。

我把头一天就发好的香
菇切丁，从冰箱里取出青菜切
成段，将储物瓶里总也吃不完
的腰果倒出一些，用钢刀将这
三样剁碎，装盘。又剁了葱末
放进盘。再将盐和前日用肥
肉丁炼出的猪肉倒少许加入
盘中，拌匀。

做到这一步，我不确定，
自己拌好的饺子馅需不需要
炒熟。因为前两天我包的第
一顿饺子，馅是熟的。于是打
电话求助开芹，她隔空指教，
告诉我馅可炒可不炒。我当
然不愿多费功夫，那就不炒
了。直接从冰箱取出之前在
网上买的饺子皮，开工。

很快，十二枚饺子就齐刷
刷地躺在案板上了。

煮好的饺子晶莹剔透，咬
一口，香菇的香味浓郁得裹着
青菜，青菜梗儿的清脆与腰果
的酥脆彼此呼应，真是太美味
了！这香菇还是河南的朋友
小茹很久之前寄给我的。十
多年前，我们是博客上的好
友，彼时，她还是个大学生。
现在，她经营着自己的美容店
——店名是她让我帮取的，曰

“若素妆”。她还有一家叫“袭
人”的花店，名字也是我取的。

方才，我又做了个手抓
饼。依然是开芹执教的成果。
她让我去菜市场买饺子皮、手
抓饼。我至今没光顾过菜市
场。我不仅在网上购得了饺子
皮，还购回了手抓饼、培根、生
菜、辣椒、洋葱、土豆。照她说
的法子，往平底锅里倒点油，打
个鸡蛋，然后放上手抓饼，几十
秒后将饼翻个身，饼面金黄时
关火。再将培根放平底锅上热
一下，用洗干净的生菜包裹好
夹于饼间，抹上酱。

发现自己爱上做饭，是一
周之前。那天，开芹来我家，
带了一大盆她自己做的红烧
肉，是午后，但我和孩子还是
为了那喷香的红烧肉，加了个
餐，吃得不亦乐乎。

晚上，请开芹去海底捞，
我发现她几乎没吃。大厨总
是吃不惯外面的菜吧？那会
儿，我也觉得，海底捞里的涮
肉，味道太虚空，与她做的红
烧肉不可对比。但她带的肉
也太多了！我们一家人吃了
一周都没能吃完。那盆红烧
肉，肉多油重，我每次舀一些，
掺不同的素材做成了种类繁
多的肉菜。譬如肉烧土豆，肉
烧毛豆，肉烧豆腐，肉烧茄子，
肉烧香菇……想起小时候家
住校园时，校工老丁说过的
话：“肉烧劈柴都好吃！”那份
肉太好吃了，连不食肥肉的我
都舍不得让那里的肥肉浪费
掉。开芹教我，让我把吃不掉
的肥肉剁碎了包饺子。于是，
我才在网上买了饺子皮，无师
自通地将冰箱里家人切的肥肉
丁炼成了油渣。第一顿饺子的
馅就是用这油渣和那天剩的肉
烧香菇剁成的。后来的饺子馅
里的猪油就是炼油渣出的油。
那天包饺子时，有枚饺子，因馅
放多了，抿不上口儿，我灵机一
动，又拿了张饺子皮把它裹上，
捏成了一只包子的形状。借此
灵感，那天我包了十枚饺子和
十个包子。包子我蒸着吃了，
其馅鲜香浓郁滑嫩，滋味胜过
我此生吃过的所有包子。

吃而忘忧
黄丹丹
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你我口水


