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7月 25日，居民在鄂托克
前旗一个“迷你公园”里散步。
近年来，内蒙古自治区鄂尔多斯
市鄂托克前旗持续推进城镇公园
绿地建设，因地制宜将城镇中的
边角地、废弃地、闲置地打造成
形态各异、功能多样、特色鲜明
的“迷你公园”，努力实现“推
窗见绿、出门见园”，有效增加
居民的休闲游憩空间，共享绿色
福祉。 新华社 发

“迷你公园”

让生活更美丽

新华社北京7月25日电 交通
运输部公路局副局长王太 25 日表
示，目前以国家高速公路为主体的
高速公路网络已经覆盖了 98.8%的
城区人口20万以上城市及地级行政
中心，连接了全国约88%的县级行政
区和约95%的人口；普通国道基本覆
盖县级及以上行政区和常年开通的
边境口岸。

王太是在交通运输部当日举行
的专题发布会上作出上述表述的。

从数据上看，截至 2021 年底，
我国国家高速公路已建成11.7万公
里，普通国道通车里程 25.77 万公
里；国家高速公路中双向六车道及
以上路段占比达 20.9%，全国普通

国 道 二 级 及 以 上 占 比 达 79.6% ；
98%以上路面实现沥青或水泥混凝
土铺装。

2013 年出台的《国家公路网规
划（2013年-2030年）》提出，到2030
年，我国国家公路网总规模约40万
公里，其中，国家高速公路和普通国
道总规模分别为13.6万公里和26.5
万公里。王太介绍，目前国家高速
公路和普通国道建设完成比例分别
达到 85%和 96.5%，而今年印发的

《国家公路网规划》提出，到2035年，
我国国家公路网总规模约46.1万公
里，其中国家高速公路约 16.2 万公
里，普通国道约29.9万公里。

为推动构建现代化、高质量的

国家公路网，王太表示，将以国家公
路省际待贯通路段、瓶颈路段以及
连接交通枢纽、陆路边境口岸公路
等为重点，推动相应重点工程项目
建设实施，通过共用通道、枢纽衔
接、共建共享等方式，提升综合交通
效率和便捷性，并灵活、合理采用公
路穿城段技术标准，推动构建一体
化的城市群路网体系。

谈到提升公路建设绿色智能方
面，王太说，将以绿色公路建设为载
体，坚持集约节约利用资源和保护
沿线生态环境，有效降低能源消耗
和碳排放，同时以科技创新赋能公
路建设发展，提高国家公路数字化、
网联化水平。

高速公路网已连接全国约95%人口
交通运输部：将推动构建一体化的城市群路网体系

新华社北京7月25日电 公安
部交通管理局局长李江平25日在京
表示，截至2022年6月底，我国机
动车保有量、驾驶人数分别达到
4.06亿辆、4.92亿人，同比2012年
分别增加 1.6 亿辆、2.27 亿人，道
路交通安全各项指数持续向好，重
大以上交通事故起数从 2012 年的
25起下降到2021年的4起，已连续
33个月未发生特别重大交通事故，

一次死亡3人以上较大事故起数降
幅达到 59.3%。当日，中共中央宣
传部举行“中国这十年”系列主题
新闻发布会，介绍公安机关推进更
高水平平安中国建设成效。

李江平介绍，2011年醉驾入刑
以 来 ， 全 国 机 动 车 保 有 量 增 长
89%，驾驶人数增长123%，但11年
来全国交通安全形势总体稳定，累
计减少数万起酒驾醉驾肇事导致的

伤亡事故，避免了数万家庭因交通
事故破碎、返贫，充分体现了醉驾
入刑坚持生命至上的立法初衷。目
前执法中检查一百辆车发现醉驾的
比例比醉驾入刑前减少 70%以上。
从群众酒后出行方式选择看，大多
数人都自觉选择代驾出行，全国酒
后代驾订单年均达到2亿笔。

“酒后禁驾”成为广泛社会共
识。“良法善治，久久为功。酒驾
醉驾具有反复性、顽固性、长期
性，稍有放松就会反弹。借此机
会，呼吁社会各界共同参与，亲朋
好友互相提醒，坚决抵制酒驾醉驾
违法犯罪行为，共同营造安全文明
的道路交通环境。”他说。

醉驾入刑11年来累计减少

数万起交通肇事伤亡事故

新华社北京7月25日电 国家
药监局 25 日按照药品特别审批程
序，应急附条件批准河南真实生物
科技有限公司阿兹夫定片增加治疗
新冠病毒肺炎适应症注册申请。

该药物是我国自主研发的口服

小分子新冠病毒肺炎治疗药物。
2021 年 7 月 20 日，国家药监局已附
条件批准该药物与其他逆转录酶抑
制剂联用治疗高病毒载量的成年
HIV-1感染患者。此次为附条件批
准新增适应症，用于治疗普通型新型

冠状病毒肺炎成年患者。患者应在
医师指导下严格按说明书用药。

国家药监局要求上市许可持有
人继续开展相关研究工作，限期完
成附条件的要求，及时提交后续研
究结果。

国家药监局附条件批准国产

新冠肺炎治疗药物注册申请

新华社成都7月25日电 14
岁的童童还在成都读初中，最近
却有了一个“小糖人”的身份。“孩
子平时喜欢吃肉，长得比较胖，没
想到这么小得了糖尿病。”童童的
妈妈李女士带着孩子在医院检查
发现，童童的各项身体指标都显
示是2型糖尿病患者。记者调研
发现，除了糖尿病以外，高血压、
脑卒中等传统的“老年病”也“盯”
上了年轻人。

不少医院的临床数据显示，
在过去30年里，高血压、糖尿病、
脑梗、心梗等通常被认为是“老年
病”的疾病，初发年龄持续下降。

国家卫健委脑卒中防治工程
委员会组织专家编写的《中国脑
卒中防治报告（2020）》中，2012
至2016年“国家脑卒中高危人群
筛查和干预项目”数据显示，40
岁及以上脑卒中患者首次发病的
平均年龄为60.9至63.4岁，首次
发病年龄构成中，40至64岁年龄
段占比已经超过66%。该报告还
指出，发达国家脑卒中患者平均
发病年龄在 75 岁左右。从总体
上看，我国脑卒中发病呈现年轻
化趋势。

“临床上看，这几年二三十岁
的年轻脑卒中患者增多了。其中
甚至不乏 18 岁以下的青少年。”
成都市第三人民医院神经内科主
任柳华说。

国家心脑血管病联盟发布的
《中国中青年心脑血管健康白皮
书》显示，我国大约每6个心脑血
管疾病患者及高风险者中，就有
一个是“90后”。

成都市第三人民医院心血管
内科代理主任张震则表示，曾经
见到20多岁就发生心梗的患者。

为何“老年病”的年轻化趋势
日益凸显？主因是年轻人不良生
活方式的“催化”。例如，熬夜、久
坐、吃外卖、三餐不规律、暴饮暴
食、酗酒等。除了易感基因的遗
传之外，很多年轻患者确诊“老年
病”，都是由于这些后天不良习惯
导致的。这同时也表明年轻人营
养健康意识淡薄，存在“知晓率
低、检查率低、治疗率低”的普遍
状况。

张震等专家认为，糖尿病、高
血压、脑卒中等“老年病”的管理，
是随着病程进展不断进行调整的
长期过程。随着医疗信息互联互
通，人工智能等高科技的融入，

“互联网+医疗”更符合年轻患者
的看病习惯。

警惕部分“老年病”

年轻化现象


