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近日安庆天气情况：
今日，多云，山区午后有

雷雨或阵雨，28-36℃；明
日，多云，局地阵雨或雷雨，
29-36℃。

本报讯（全媒体记者 程呈）
8月的第一周，天气依旧毫无“新
意”，副热带高压牢牢“控场”，暑
热继续席卷安庆，防暑降温仍是
第一要紧事。

本轮高温天气过程持续时间
长，安庆也在高温“实力选手”之
列，高温将“全勤”站岗，35℃高温
线“打底”，高温预警信号也在生
效当中。安庆市区、望江、桐城等
地均发布高温黄色预警信号，怀
宁和太湖于昨日升级为高温橙色
预警信号。安庆大部分地区最高
气 温 超 过 35℃ ，局 部 地 区 达
37℃，高温“烤”验仍在继续。

气象监测数据显示，昨日14
时50分，全市220个自动气象站
中，有 166 个自动气象站气温越
过35℃“警戒线”，其中宜秀区大
龙山服务区、桐城青草乔庄、潜山
余 井 、潜 山 黄 泥 气 温 均 超 过
39℃，热浪扑面而来，挑战人们耐
热极限。

今日天气和昨日如出一辙，
虽然空中有薄薄的云层覆盖，但
火辣辣的日光仍肆意穿透，炙烤
着大地。日最高气温达36℃，最
低气温为 28℃。午后山区局部
地区有雷雨或阵雨，需注意防范
强对流天气的发生。

安庆市气象台提醒，高温之
下要特别注意防暑降温，谨防中
暑，公众尽量避免在烈日下或温
度较高的环境中长时间行走、进
行强体力劳动，外出要做好防晒
措施。一旦出现头晕等不适症
状，尽快选择阴凉、通风处休息，
及时补充水分。老年人、儿童、孕
妇、体弱者以及呼吸系统、心脑血
管等疾病患者应避免在午间高温
时段外出，室内应保持通风，可借
助在地上洒水，使用电风扇、空调
来降温。

副热带高压控场
高温“全勤”站岗

□ 全媒体记者 徐志远

野外陌生水域危机四伏，学校、
家长、相关部门等不断宣传、告诫、
强调，可入夏以来，青少年溺水身亡
的悲剧仍不断发生，令人痛心。

记者连日走访了我市民间救援
组织、学校、游泳馆、教体局、公安局
等，各方人士一致呼吁，让孩子远离
陌生危险水域，建议提高防范意识，
培养孩子自救技能，一旦发生意外，
要及时、科学救助。

溺水事故发生令人痛心

6月16日下午，宿松县佐坝乡洪
岭村村民余某发现11岁的女儿失踪，
四处寻找后，在一池塘边发现女儿的
衣服和鞋子，怀疑女儿溺水，于是报警
求助。派出所民警和蓝天救援队赶到
事发池塘展开搜寻，但没有发现女
孩。17日上午，余某再次来到池塘边
寻找，发现女儿已不幸溺水身亡……

记者从市公安局了解到，今年5
月以来，安庆城区共接溺水警情 25
起，溺水死亡17起。

安庆市蓝天救援队工作人员王
辉告诉记者，5月以来，他们参加水
上搜救9次。如果发生溺水，等救援
人员赶到现场时，绝大多数的溺水
者已失去生命体征，很少有幸存者。

为防止溺水事故发生，蓝天救
援队每年走进学校开展防溺水安全
教育宣传，同时提醒广大家长加强
对孩子的教育和管理，向孩子传授
防溺水相关知识和技能，不断增强
孩子的安全意识和自我保护意识，
不要让孩子独自到陌生水域游泳。

培养孩子溺水自救技能

“今年从4月初开始，我们利用
每周五的课后延时服务，组织学生到

附近游泳馆学习溺水自救技能。在
教孩子学游泳的同时，教育他们不要
贸然到陌生水域游泳。”迎江区华中
路第三小学校长方斌介绍，该校把防
溺水教育课堂“搬”到游泳馆，将游泳
教育与防溺水紧密融合，情景式教学
让学生充分意识到生命的可贵。

7月下旬，在承担华中路第三小
学学生游泳教学服务的游泳馆，记
者看到有不少家长带着孩子前来学
习游泳。“每年看到孩子溺亡的新
闻，都感到十分痛心。我带孩子来
学习游泳，是想他掌握这项技能，如
果不慎落水，至少能自救。”市民江
女士告诉记者。

从事游泳教练工作十余年的葛
宁宏提醒，虽然学会了游泳技巧，但
学生们还是不能私自去“野游”。野
外水域的危险是不可预知的，一旦
发生紧急状况，救助不及时的话很
容易溺水。如果发现有溺水的人，
也不要盲目去救人，很多时候救人
不成反将自己也置于危险中。大家
应当在保护好自己的情况下报警，
或是大声呼救，寻找工具救人。

合力筑牢防溺水安全网

记者从市教体局了解到，为预防
学生溺水，我市多部门多措并举强化

宣传和监管，合力筑牢青少年暑期防
溺水安全屏障。截至目前，我市各学
校均开展了形式各样的防溺水宣教
活动，学校教职工联合乡镇（社区）开
展辖区水域巡查近80公里。

此外，各级政府均建立了“镇
街、村居、学校”三方联动机制，组建
看护水域专职巡查队伍，在重点水
域、重点时段安排专人巡查、区域分
头巡查。各村镇安排公益性岗位，
开展紧邻村庄水塘、沟渠等危险水
域巡查，尤其是加强放学后、周末、
节假日巡查检查。

目前，我市排查重点水域33019
处，设立隔离防护栏3173处，修复遭
损坏的防护栏 1622 处，增设 16404
处防溺水警示标识标牌，在临崖临
水处安装安全护栏5200米，组建应
急救援队1374支，对重点区域进行
全方位包保。

记者从市公安局了解到，我市
水域面积有150多万亩，公安部门正
借力智能监控系统，将重点水域纳
入监控范围，一旦视频发现有人在
水域旁边戏水，第一时间采用广播
和无人机等手段进行劝离，目前市
公安局已全市重点水域布建599路
智能视频监控，计划三年内实现全
市重点水域全覆盖。

培养孩子自救技能 组建专职巡查队 布建智能视频监控

多方合力拧紧防溺水“安全阀”

8月1日，在怀宁县黄龙镇朝阳村“留守儿童”之家，青年志愿者向孩子们
讲解防溺水安全知识。 全媒体记者 黄有安 通讯员 檀志扬 摄

1.强化社会面管控。区域内各
类人员按照要求开展核酸检测，期
间尽量减少外出、不聚集、不扎堆，
外出时做好个人防护；严格落实进
入室内公共场所预约、错峰、限流、
测温、登记、戴口罩等措施。

2.人员协查管控。收到中高风
险区外溢人员协查信息后，应于 24
小时内完成风险人员排查，并配合做
好人员管理、健康监测、核酸检测、人
员转运等工作；对无法排查的人员要
及时反馈相关情况，形成协查闭环。

3.交通管控。低风险区内人员
倡导非必要不离开本区域，跨市流

动须持 48 小时内核酸检测阴性证
明。对运输生产生活、医疗防护物
资以及从事道路运输“点对点”转运
的车辆和人员，在严格落实消毒、封
闭管理等各项防控措施的基础上，
保障其通行顺畅。加强火车站、机
场、公路、水路等出入区域交通关口
管控，做好测温、查证、验码等工作。

4.核酸检测。根据疫情传播风
险评估结果和风险人员协查管理情
况，科学确定低风险区内开展核酸
检测的人群范围和频次等。开展核
酸检测时，就近就便设置采样点，并
由专业人员评估后启用；加强现场

组织管理，有序开展、避免聚集，并
督促做好个人防护。

5.健康宣教。加强健康教育，提
醒居民减少外出、避免聚集、保持社
交距离、做好个人防护，出现发热、干
咳、乏力、咽痛、嗅（味）觉减退、鼻塞、
流涕、结膜炎、肌痛和腹泻等 症状
后要及时主动前往医疗机构就诊。
做好防控政策宣传引导，使居民主动
配合做好风险人员协查工作。

中、高风险区所在县（市、区、
旗）的其他地区为低风险区，所有中
高风险区解除后，县（市、区、旗）全
域实施常态化防控措施。

全媒体记者 白萍 整理

低风险区社区分类实施防疫措施

◆防疫小知识


