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“十四五”卫生健康规划出台 到2025年——

建成安庆全民健康信息平台
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8月7日，迎江区十四中体育场内，太极拳和健身气功爱好者们正在参加展演活动。
今天是我国第14个“全民健身日”。迎江区在做好防疫工作的基础上，依托辖区体育场馆、健身运动辅导站、学校等场所，积极开展太

极拳、气功、扇子舞等分散性的全民健身系列展演活动，大力推动全民健身与全民健康深度融合，传播积极健康的生活方式，科学做好健身
指导，构建更高水平的全民健身公共服务体系。 全媒体记者 路欣 通讯员 方迪 摄

““健身热健身热””


