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近日安庆天气情况：
今日，多云转阴局地有

阵雨，21-31℃；明日，阴有
阵雨，21-29℃。

本 报 讯（全 媒 体 记 者 雷 琳
琳 见习记者 张敏）记者从市民
政局了解到，全市已有214家老年食
堂（助餐点）正式营业，其中市区83
个，分别是安庆高新区2个、安庆经
开区 12 个、宜秀区 23 个、大观区 35
个、迎江区11个。

8月25日上午10时30分，位于
宜秀区大桥街道置地百悦府星光荟
的太平社区老年食堂里，阵阵菜香
飘出，工作人员将一碟碟菜肴按照
类别摆放到对应窗口，方便市民取
餐。与其他老年食堂大盆瓢舀的打
餐方式不同，该老年食堂对每个菜
品都按小份菜来配餐，有60多个品
种。前来就餐的老年人不仅可以享
受价格低廉的老年套餐，还能根据
自己的需要点菜吃，最便宜的菜只
要3元，最贵的不超过20元。

“之前孩子们都是在饭店给我
们订餐，饭店口味比较重，老伴吃不
惯。我对老年食堂饭菜的味道很满

意，而且套餐价格很优惠。”74岁的
张亚锋说。

太平社区老年食堂是由安庆市
餐饮住宿行业协会组织爱心企业家
出资共建，分上下两层，面积 300
平方米，可容纳90人同时就餐。为
了保证老年人吃得健康，食堂的食
材从达标企业采购，还要经过层层
检测，坚持明厨亮灶，并聘用了两
名营养师来均衡膳食营养。“根据
前几日试运营的数据，人数最多的
日流量有200余人。订购包月套餐
的老年人可享受两公里内免费送餐
上门服务。我们将发挥协会的专业
性，让老人享受‘舌尖上的幸福’。”
安庆市餐饮住宿行业协会会长杨善
一说。

根据计划，到今年年底，全市将
建成城市老年食堂(助餐点)260个和
农村老年食堂(助餐点)240个，助餐
服务供给能力满足不少于16万老年
人的就餐服务需求。目前全市已经

建成300余个。全市老年食堂（助餐
点）严格遵守管理要求，至少提供午
餐服务，有条件的提供早、晚餐服
务，年度开放时间不少于 300 天(疫
情防控等特殊情况除外)。老年食堂
制定食谱且每周更新，有条件的可
提供老年营养餐。同时严格落实

“六公示”制度，将食品经营许可
证、健康证、收费价格以及对老年
人的优惠、食品安全管理制度、食
品安全承诺书、服务(投诉)电话上墙
公示。对运营满一年的老年食堂（助
餐点），按就餐老年人每天每人1元
的标准，给予每年不超过2万元的运
营补助。在助餐企业对老年人优惠
的基础上，对在老年食堂(助餐点)用
餐的经济困难老年人给予1元/次的
就餐补助，补助不可叠加使用或转
赠，每餐补助一次。支持各县(市、
区)通过线上或线下方式发放老年助
餐消费券，让老年人享受到看得见
的实惠。

安庆214家老年食堂（助餐点）投入运营

老年人在家门口享幸福“食”光

本报讯 （全媒体记者 程呈）
自8月底以来，安庆已有半个月“滴
水未进”。节后，终于传来雨水的
消息。受今年第 12 号台风“梅花”
外围影响，14日前后安庆有分散性
阵雨。

刚刚过去的三天小长假，天气
维持晴好，早晚微凉，午间较热，最
高气温达 33℃。空中云层稀薄，给
中秋赏月和“土星伴月”的天文大戏
锦上添花。

由于连续多日不见雨水，安庆
人民盼雨之心迫切，不过这个愿望
即将成真了。据安庆市气象台预
计，台风“梅花”正以每小时5-10
公里速度向北偏西方向移动。受其
影响，14日前后安庆将迎来本月第
一场降雨，有望为空气洗尘、为大地
解渴。

不过这场降水呈现分散性特
征。所谓分散，指的是阵雨的一种
细分形式，强调阵雨分布不均匀。
这种阵雨随机性强、局地性强，落区
又较为分散，“东边日出西边雨”是
对分散性阵雨的最好解释了。

既然有雨水的消息，不少市民
提 议 是 否 可 以 借 此 进 行 人 工 增
雨，据安庆市气象台介绍，要想进行
人工增雨，需要满足严格的气象条
件，一是云中缺乏冰核或云凝结核，
二是云层厚度一般要大于2公里，三
是云中要有充分的水汽循环和补
充，缺一则难以进行。

此次台风还带来些许清凉。
14-15 日，我市最高气温稍有回
落，从33℃降至29℃上下。风力增
强，偏东风 3-4 级、阵风 7 级。台
风过后，天气又将逐渐转晴，气温再

次回升。
可惜这次降水是暂时性的，难

以改变雨水稀少的天气格局。据安
庆市气象台预计，9月中旬降水量仍
较常年偏少9成以上，旬平均气温较
常年偏高1-3℃，旬极端最高气温为
33-35℃。

台风“梅花”带来暂时性降水

安庆将迎来本月第一场雨

本报讯（见习记者 王芙
蓉 全媒体记者 程呈）为提高
大学生预防电信网络诈骗的能
力和安全意识，宜秀区大龙山派
出所党支部在老生返校之际，在
安庆师范大学龙山校区向返校
大学生宣传防范电信网络安全
诈骗知识。在安庆师范大学龙
山校区，大龙山派出所民辅警为
返校学生们讲解新型电信网络
类诈骗手段，并指导学生下载

“国家反诈中心”手机软件。
此外，为了进一步提高安庆

师范大学学生反诈意识，民警们
还深入每间宿舍“扫楼”。“这位同
学，你安装‘国家反诈中心APP’
了吗？”“同学一定要小心诈骗犯
冒充熟人、冒充贷款客服、冒充网
购客服诈骗，转账需谨慎。”大龙
山派出所三级警长胡琼再三叮嘱
同学们。

记者从宜秀区大龙山派出
所获悉，2021 年安庆市宜秀区
电信诈骗案件共 586 起，其中刷
单返利诈骗案件高达 220 起，占
比37.5%。而大龙山镇发生的电
诈案件主要集中于高校，安庆师
范大学占比37%。

6 月 12 日，安庆师范大学学
生卢某为了赚生活费，便做起了
兼职刷单。骗子为了获取卢某
信任，先让卢某进行转账 100 元
的刷单活动，再连本带利返还
105元的手段引诱卢某刷更多的
单，转更多的钱。最后卢某被骗
20000 余元。无独有偶，5 月 13
日，学生杨某也被网络刷单骗取
37000元。

购物抽奖及冒充好友诈骗案
件同样频频发生。6 月 17 日，安
庆师范大学张同学收到骗子信
息称其在网购福利活动中被抽
中一等奖，如果要领取丰厚奖品
需要缴纳保证金，再以操作失
误，没收到保证金等借口诱骗张
同学二次汇款，最后骗取张同学
16000余元。

4 月 21 日，骗子通过盗窃王
同学好友QQ 号，以好友生病需
要 医 药 费 为 借 口 ，骗 取 同 学
3000元。

……
通过安庆市大龙山派出所

民辅警的耐心讲解宣传，学生们
提高了对电信网络诈骗的甄别
能力。安庆师范大学学生胡同
学说：“没有想到现在的电信诈
骗花样这么多，我以后一定注
意防范，提高警惕，不给骗子可
乘之机。”

反诈宣传进校园
助力开学第一课

9月12日，市民在安庆
图书城静心阅读，品味书香。

中秋假期，安庆市各大
书店成了人们的好去处。
不少市民选择趁着假期给
自己“充电”。

全媒体记者 江胜 摄

假期觅书香


