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10 月 15 日，海军安庆医院党委
书记胡华带队到望江县雷池镇三河
村开展义诊、讲党课、入户走访、产
业项目调研等系列帮扶活动。

当天上午，胡华在三河村党群
服务中心，为该村40多名党员上了
一堂以“大力实施乡村振兴战略，
建设宜居宜业美丽家园”为主题的
党课。胡华用通俗易懂的语言，向
党员们讲授了乡村振兴目标任务、
战略内容以及产业振兴、人才振
兴、文化振兴、生态振兴、组织振
兴等等。

在三河村党群服务中心广场，
海军安庆医院普外科主任李向国、
中医骨伤科主任何康乐、肾内风湿
科主任丁士新、眼科主任产竹林、骨
科副主任魏朝阳、妇产科副主任饶
燕、普外科副主任余再斌、胡明
高，事业发展科副科长、神经外科
副主任医师赵喜鹏，心内科主治医
师何小伍为当地 100 多名群众进行

了义诊。超声科主任包亚玲带领助
手为77位老人进行了多部位超声检
查，普外科护士长张小华、中医骨
伤科护士长廉震凌、护士吴纯为
130 多人测量了血糖、血压，进行

了心电图检查。
村民王奶奶今年73岁了，眼睛

视力非常模糊，产竹林主任用携带
的仪器为老人仔细进行了检查。

“您老是白内障，需要手术治疗”，

产竹林凑近老人说。村民张爷爷最
近腿总是发麻，何康乐主任看过后
说，“您这是腰椎间盘突出，可以
中医保守治疗”。从上午9点一直忙
到12点多，前来参加义诊的群众才
逐渐散去。

党课结束后，胡华书记在望江
县政协、雷池镇、三河村领导的陪同
下，先后到留守儿童之家、乡村大舞
台建设现场、农产品加工仓储基地、
蔬菜大棚等项目实地调研。他表
示，三河村近年来产业项目推进很
快，下一步，医院将予以更大支持，
确保三河村走上产业振兴快车道。

胡书记一行还进行了入户走
访。在村民张士友家，胡书记与他
们进行了深入交流，详细了解家庭
收入情况、家庭成员身体健康情
况，勉励他们勤劳致富。

此次帮扶活动中，医院党员还
向该村儿童捐赠了书籍，向五保老
人捐赠了衣物。 胡腾 文/图
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根据省委、省政府“十大暖民
心行动”部署和省、市《健康口腔
行动实施方案》要求，海军安庆医
院承建安庆市口腔医院，计划在
2023年6月份正式开诊，2025年建
成三级口腔专科医院。未来 3 年
内，海军安庆医院将根据《三级口
腔医院基本建设标准》要求，学习
借鉴国内外先进专科技术、服务理
念、运营模式、管理方式，大胆探
索、勇于创新，突出数字化口腔理
念，与国内一流口腔专科开展战略
合作，建立紧密医联体，推动人才
培养和技术提升，努力打造辐射皖
西南的技术一流、服务一流、管理
一流的高水平现代化口腔医院，提
高口腔卫生服务的便捷性可及性，
提升群众的幸福感、获得感。韩信
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承建安庆市口腔医院

10月6日，海军安庆医院正式
与迎江区怡人堂养老中心签订医疗
服务合作协议。会上，双方代表就
老年人健康状况及医养融合工作进
程进行良好沟通，对老年人照护这
一社会现象进行探讨，对双方医养
融合合作方式、内容进行了确认。

合作协议签订后，迎江区怡人
堂养老中心成为海军安庆医院友好
协作单位。该院将派专家定期到养
老中心巡诊，开展疾病咨询、老年
病综合评估、健康知识宣教等；为
有健康问题的老人进行专门的会诊
管理，制定针对性的综合诊疗方
案；开通中心老年人入院看病绿
色、快捷通道；定期对养老机构工
作人员医疗、护理进行全方位培
训，助力养老服务质量提升。戴芳
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签订医疗服务合作协议

他是安徽省中医肿瘤专科联盟
常务理事、安徽省老年医学会中医
肿瘤专委会常务委员、安徽省临床
肿瘤学会皖江肿瘤协作委员会委
员、安徽省抗癌协会肿瘤传统医学
委员会委员、安庆市中医药学会委
员、安庆市医学会肿瘤学分会委
员、中国中医药信息学会中西医结
合介入分会委员。

他还是国家杰青、全国名中医、军
队中医药“国医名师”、首届国家“岐黄
学者”凌昌全教授的学术传承人。

他，就是海军安庆医院中西医
结合肿瘤科副主任郑圣齐。

郑圣齐小时候就对中医神奇的
疗效有着浓厚兴趣。2000年，始终相
信“中医好，西医好——中西医结合
更好”的他考上安徽中医药大学中西
医结合临床专业；2005年攻读中西医
结合临床专业硕士学位；2008年入职
肿瘤专科实力佼佼的海军安庆医院。

肿瘤科住院患者大多是经过多
次治疗，被病痛折磨很久的患者，大
部分都处于中晚期状态。郑圣齐
说，如何让他们有质量地生存至关
重要，中医在这方面有其独特的优
势。在确定病情后，医生可根据患
者年龄、性别、体质等方面的不同，
以及对放化疗等诊疗方案的分析评
估，分析患者身体所可能受到的损
害，提前对患者进行相关方面的保
护。比如，有些化疗方案可能会造
成患者脾胃受损以及肝肾功能损
伤，我们会在化疗前后为患者开具
滋补脾胃、保护肝肾功能的中药。
同时结合患者体质，选取符合患者
需求的相关药物，量体裁衣。这就
把中西医治疗结合起来，并将传统
中医药与现代科技融合，从而发挥
更大作用。

2017年1月，李老太因右肺上叶
周围性肺癌在全麻下行“VATS辅助
右上肺叶切除术+纵膈淋巴结清扫
术”，化疗三周期，诊疗过程十分顺
利。2019年8月，李老太肺癌复发，
又进行“VATS 辅助右肺中叶切除
术+纵膈淋巴结清扫术手术”。2020
年3月，李老太头晕、咳嗽再次来院
就诊，诊断为脑多发转移瘤。三年
三次患癌，李老太受尽病痛折磨。
面对再次来袭的癌症，李老太一家
陷入绝望，考虑既往化疗带来的痛
苦，李老太表示拒绝继续化疗，相关
基因检测亦无明确突变，后决心服
用中药治疗，遂就诊我院中西医结
合肿瘤科。郑圣齐为李老太施行了
中药为主加局部联合放疗的方法。
2020年12月，李老太复查脑转移瘤
有所缩小。李老太口服中药调理至
今，带瘤生存两年，病情十分平稳，
基本恢复了正常人的生活。

医院高度重视中西医结合肿瘤
发展，邀请全国著名中西医结合肿
瘤专家、上海长海医院凌昌全教授
来院做技术帮扶及科室建设，并于
2018年在原海军安庆医院肿瘤诊疗
中心基础上，单独成立中西医结合肿
瘤科。得遇良师，何其有幸。凌昌全
教授循循善诱，郑圣齐学习到了丰富
的中医、中西医结合方法防治肿瘤、
肝病、疑难杂症等临床知识，开阔了
视野，坚定了对中医治疗恶性肿瘤
的信心。他表示要传承优秀的中医
文化及宝贵经验，立志要弘扬岐黄
之术，让中医药更好地为恶性肿瘤
患者健康和福祉做出贡献。

如今，郑圣齐已是海军安庆医
院中西医结合肿瘤科副主任。从医
十四年来，他数十年如一日的学习，
丰富的医学知识和临床经验的积

累，使得郑圣齐在中西医结合治疗
恶性肿瘤，肿瘤术后中医药提高患
者免疫功能，预防肿瘤复发和转移，
中药减轻患者放、化疗毒副反应，增
强化疗效果，靶向药联合中药治疗
肿瘤等方面的技术越来越娴熟。

在10月25日笔者访谈当天，就有
多名恶性肿瘤患者复查病情，其中印
象最深的属61岁的朱老太。2019年，
局部晚期胃癌术后，化疗一周期后因
严重副反应后拒绝继续化疗，但不做
化疗癌症很容易复发，一旦复发，存活
的机会渺茫。经过一番打听，得知了
海军安庆医院有中西医结合肿瘤科，
遂来院就诊。郑圣齐根据朱老太体
质，对症下药，一直予以中药治疗。如
今已三年余，朱老太病情一直十分稳
定，过着正常人的生活。

行医之道，无问中西。郑圣齐
正不断探索中医药联合免疫治疗。
他认为免疫治疗和中医的扶正去邪
有异曲同工之妙，中西医结合不是简
单的“一加一”，两者结合完全可以发
挥“大于二”的作用。有机地将中医中
药治疗和西医治疗手段结合起来，
相互渗透融合优势互补。不仅可以
有效地杀灭肿瘤细胞，而且还能提
高患者免疫力，增强患者体质，改善
生存质量，降低放、化疗的毒副作
用，减少复发率，提高生存率等。

在人才培养方面，近年来，医院
为发展中西医结合肿瘤科，招聘了
多名硕士研究生，郑圣齐毫无保留
地将多年的经验传授给他们，努力
帮助科内医生提高综合素养。在学
科建设方面，他着力培塑学科品牌，
持续打造中西医肿瘤科核心特色。

道阻且长，中西医结合之路，
郑圣齐仍在继续求索……

海医

深耕中西医结合 造福肿瘤患者
——记海军安庆医院中西医结合肿瘤科副主任郑圣齐
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