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本报讯 （全媒体记者 刘惠
子）刚刚过去的周末，天气模式开
启随机切换，多云为主，阳光偶
现，早上雾气缭绕，傍晚零星小雨
也来串场，整体气候潮湿且温暖。
这样的天气格局将被本周迎面而来
的寒潮打破。本轮寒潮对宜城的影
响将从今晚开始。

这场全国范围的寒潮昨天开始
启程影响我国北方地区，本周将横
扫中东部地区，气温暴跌。寒潮影
响我市的时段，主要从 28 日-30
日。受寒潮影响，28 日起全市气
温一路走低，最低气温将剧烈下降
13～15℃。冷空气过后，12月1日

山区最低气温-5～-3℃，其它地
区-1～1℃。寒潮带来降温的同
时，还有呼啸的北风，平均风力逐
渐增强至4～5级，阵风8级，令体
感倍加寒冷。要注意防范大风带来
的不利影响。冷空气前锋将率先和
暖湿气流交手，28日-29日我市降
水明显，雨量可达小到中雨。冷锋
过境后，11 月 30 日到 12 月 1 日还
有小雨过程，且气温低迷，山区可
能会出现雨夹雪。

中央气象台专家分析，即将到
来的这轮寒潮集合了以下特点：蔓
延速度快，三天内从东北到华南迅
速蔓延。26 日寒潮前锋进入新
疆，27 日推进到宁夏、甘肃一
带，28 日蔓延至东北、华北到长
江中下游，29 日奔向江南，30 日
抵达华南。影响范围广，全国超
30 省区市都将受到影响。雨雪相
态复杂，北方的雨雪主要集中在新
疆、内蒙古、东北一带，南方持续
阴雨，江南中北部以及江淮等地为

降水重心，黄淮、江淮可能看到雪
花。降温幅度大，除青藏高原以及
海南、云南之外，其余大部地区的
降幅普遍达 10℃以上。降温最猛
的要数甘肃、宁夏、内蒙古中部以
及苏皖北部、湖南中部等地，降幅
可达 15℃甚至超过 20℃。中国天
气网首席气象分析师表示，此次寒
潮制造的“冷气”将从北吹到南，
是一次典型的“速冻型”过程，降
温持续时间长，累计降温幅度大，
长江中下游等地或将出现今冬初
雪，寒冷加剧。

安庆市气象台专家介绍，这场
寒潮天气的到来，有可能使我市一
夜入冬。寒潮导致降温剧烈且低
温持续时间较长，易诱发呼吸道
感染及心脑血管疾病。提醒您及
时添加冬天的御寒衣物，注意防
寒保暖。

今明两天安庆的具体天气情况
为：11 月 28 日小到中雨，10～
17℃。11月29日小雨，0～10℃。

最低气温下降13℃～15℃ 山区或出现雨夹雪

速冻！寒潮携风雨入宜城

本报讯（全媒体记者 程呈
通讯员 杨玲）自开工以来，沿江
东路改建工程一直备受关注。11
月25日，记者从安庆市重点工程建
设处获悉，沿江东路改建工程上游
段（曙光路至港口路）计划春节前
具备通车条件。

当天，记者沿曙光路进入沿江
东路，现场一条黑色的沥青路面向
东延伸。路面划设了双向8车道标
线，道路宽阔且平坦。道路两边非
机动车道、行道树、照明设施已就
位。沿着道路向东行走，南边是长
江，北边则一路经过滨江ECD油罐
文化生态中心、滨江CBD等，该路
段的通车标志着城市东西两端“距
离”被缩短。

“改建工程分为上游段和下游
段，上游段长约 6 公里。上游段主
体沥青摊铺工作已基本完成，护
栏、道路标牌等扫尾工作正在进
行，预计春节前可通车。作为东西
向主干道，通车后能够缓解东部交
通压力，极大提升周边群众的出行

便利性。”市重点处道桥科工程师
刁佳佳说道。

沿江东路改建工程下游段（港
口路至联兴段）也在加紧施工当
中，预计明年实现通车。

截至目前，改建工程累计完成
投资约13.12亿元，占比76.2%。据
悉，沿江东路改建工程自2020年开

工，西起曙光路，东至联兴路与外环
北路衔接，全长12.619公里，红线宽
45至51米，双向8车道，为沥青混凝
土路面。沿江东路与文苑路、独秀
大道、晴岚路、顺安路、潜江路等11
条道路连通，工程主要建设内容包
括道路、排水、综合管廊、绿化、照
明、交通、减压井改建（水利）等。

双向8车道 长约6公里

沿江东路（上游段）预计春节前通车

11月24日，建设中的滨江大道宽敞明亮。全媒体记者 徐火炬

本报讯（全媒体记者 徐志
远）近日，市民李先生反映宜秀区
神灵潭公园里多处景观灯破损，既
影响市容市貌，也存在安全隐患，
希望相关部门及时修复。

11 月 18 日，记者来到现场看
到，公园湖边三盏景观灯倒在草丛
中，且每一盏灯的电线都裸露在外，
有一盏灯底座出现了缺失，景观灯

高约60厘米，直径约10厘米。在公
园散步的王先生告诉记者，这景观
灯坏了有一两个月了，一直没有人
来修，并且电线裸露在外面，如果孩
子触碰电线，后果不堪设想。

“公园里平时人流量比较大，
景观灯损坏，如果不及时修复，不
仅影响市民夜间休闲出行，也存
在安全隐患。”市民李先生说，希

望相关部门引起重视，尽快修复景
观灯。

随后，记者联系了市园林管理
处综合管理科科长陶菊，她告诉记
者，目前该公园还暂未移交，针对
这种情况，立即通知施工单位及时
修复。11月24日，记者再次来到该
公园看到，损坏的景观灯目前已进
行了修复。

公园景观灯损坏 存在安全隐患

疫情期间，戴口罩、勤洗手、
保持社交距离等个人防护措施对于
降低传播风险、保持身体健康有着
重要的意义。市民什么时候需要佩
戴口罩？该如何科学佩戴口罩？疾
控专家给出了权威解答。

市民在什么情景下需要佩戴口
罩？市民进入公共场所，不论是小
区、单位、商场、超市，都要佩戴
口罩。在乘坐公交车等公共交通工
具时要全程佩戴口罩。在乘坐电
梯、进入地下车库等密闭环境时，
要规范佩戴口罩。尤其要提醒的
是，即使电梯里没有同乘者，也应
佩戴口罩。日常生活中，市民要提
高警惕，出门遛弯、到楼下超市
买菜、到小区门口拿快递，都要
注意戴好口罩，保持良好的生活
习惯，可以大大降低我们暴露于
病毒的机会。

如何科学佩戴口罩？对于市民
而言，如果没有特殊的职业需求，
在一般的生活、工作场景下，医用
外科口罩就能够起到较好的防护作
用。佩戴口罩前，应保持手卫生。
佩戴时，要通过颜色深浅、褶皱朝
向、金属条位置分清内外上下。佩
戴后，上下将褶皱拉开，保证口罩
能够遮住口鼻和下巴。双手摁紧金
属条，让口罩与面部更好地贴合，
保持密闭性。有些人佩戴口罩时有
把口罩拉下来露出鼻部的习惯，这
会影响口罩的防护效果。还有些人
喜欢把口罩挂在胳膊上，这有可能
造成口罩内面的污染。

日常佩戴口罩应多久一换？
市民在佩戴口罩时，如果潮湿或
脏污就要立即更换。正常情况
下，建议每个口罩累计佩戴时间
不超过 8 小时，提醒大家要及时
更换口罩。

除了规范佩戴口罩外，还有
哪些日常习惯对于预防新冠肺炎
等呼吸道传染病十分重要？作为
一种呼吸道传染病，新冠肺炎除
了通过飞沫传播，还可以通过接
触传播，因此我们在日常生活中
应注意手卫生。外出回家后、触
摸眼睛和口鼻前，要注意先洗
手。在照顾老人、儿童、病人
前，也要做到先洗手，避免病毒
通过接触传播给他人。

全媒体记者 项珍 整理

哪些场景须佩戴口罩？

如何科学佩戴？


