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12月1日是世界艾滋病日，联合
国艾滋病规划署近日发布了2022世
界艾滋病日报告《危险的不平等》（以
下简称“报告”）。

报告显示，不平等现象正在阻碍
艾滋病终结的进程，按照目前的趋
势，世界将无法实现既定的全球艾滋
病防治目标，必须采取紧急行动解决
不平等问题才可以使艾滋病防治工
作走上正轨。

联合国艾滋病规划署在今年早
些时候已指出，艾滋病防治工作正处
于危险之中——世界许多地区艾滋
病病毒新发感染和死亡人数不断上
升。报告显示，不平等是造成这种现
象的根本原因，世界各国领导人需要
采取循证有效的实际行动解决这些
不平等问题。

报告称，性别不平等、重点人群
面临的不平等以及儿童和成年人之
间的不平等对艾滋病防治造成严重
影响，日益缩紧的财政投入使解决这
些不平等变得更加困难。

性别不平等对妇女艾滋病病毒
感染风险的影响在撒哈拉以南非洲
尤为明显：在该地区 2021 年的新增
艾滋病病毒感染者中女性占63%。

大男子主义和其他不良的性别
观念阻碍了部分男性进行艾滋病治
疗。2021 年，女性艾滋病病毒感染
者中有80%都接受了治疗，而在男性
艾滋病病毒感染者中只有 70%。对
世界上很多地区来说，性别改革是遏
制这一流行问题的关键。促进两性
平等将使每个人受益。

报告显示，艾滋病防治工作因成

人和儿童在获得治疗方面的不平等
而受到阻碍。超过 3/4 的成年艾滋
病病毒感染者正在接受抗逆转录病
毒治疗，但只有略多于一半的感染艾
滋病病毒的儿童在服用药物，这造成
了致命的后果。2021年，儿童仅占所
有艾滋病病毒感染者的4%，但占所有
艾滋病相关死亡人数的15%。缩小儿
童治疗差距将挽救更多的生命。

报告提及，对重点人群的歧视、
污名化和刑事定罪正在威胁着生命，
并阻碍世界实现既定的艾滋病目标。

报告也表明消除不平等现象是可
以取得进展的，并列举了艾滋病应对工
作中取得显著进展的领域。例如，肯尼
亚有三个县的女性性工作者的艾滋病
治疗覆盖率高于一般女性（15-49
岁）。多年来，强有力的艾滋病项目，包

括社区主导的服务，都对此有所帮助。
此外，报告还提到，国际援助资

金促进国内艾滋病防治资金有所增
加: 在2018年至2021年期间，美国
总 统 防 治 艾 滋 病 紧 急 救 援 计 划
（PEPFAR）和 全 球 基 金（Global
Fund）为各国提供的国际艾滋病病
毒防治资金，促进了大多数国家国内
资金的增加。现在迫切需要新的投
资来解决与艾滋病病毒相关的不平
等问题。在最需要国际团结和大量
资金的时刻，太多高收入国家正在削
减对全球卫生的援助。2021 年，中
低收入国家用于艾滋病防治项目的
资金存在80亿美元的缺口。来自国
际援助资金的支持对于使艾滋病防
治工作重回正轨至关重要。
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正在阻碍艾滋病终结的进程

新华社万象12月1日电 中老
铁路已成为区域互联互通、共同发
展的样本典范，成为中国同沿线国
家高质量共建“一带一路”的生动写
照，更成为中老铁路员工携手进步
的舞台。

23岁的维拉赛目前在万象火车
站管理进出信号灯，此前一年他已经
在其他两个车站从事了不同岗位的
工作。近日他在接受记者采访时表
示，自己从中学到了很多东西，“中国
老师把知识全部教给我们”。他还从
中国人身上学到了，“一是勤劳，二是
真诚对待每个人，这很重要”。

迄今，负责铁路老挝段运营的
中老合资公司老中铁路有限公司已
先后举办四期培训班。公司从中国
邀请铁路专家传授机车驾驶、车辆
检修、调度等知识，累计培训老挝籍
学员1000余名。其中，700余名老挝
籍学员已参与到中老铁路运营及维
保工作中，成为老挝第一代铁路技
术人才。

维拉赛们的进步和感受不断吸
引老挝青年才俊参与中老铁路建
设。老中铁路有限公司根据铁路运
输管理实际需要，秉承惠民生理念，
积极聘用当地员工。据不完全统
计，在中老铁路货物装卸、物流、安

保、保洁等领域，老挝籍员工有3500
多人；加之带动发展的物流、城市交
通、商贸、旅游等行业，中老铁路为
老挝间接增加就业岗位10万余个。

24岁的老挝女孩哈萨尼是维拉
赛的大学同学，现在在中老铁路车
站客运岗位实习。“我正努力成为这
里的一名员工。以前没有火车的知
识，来这里就是一个新的开始，我很
兴奋。”

哈萨尼很满意自己的选择，“工
作学习都很好，老师很有耐心，虽然
我们不懂对方的语言，但我不觉得
这是一个障碍”。

中方员工，也就是老挝员工所说
的“中国老师”，也在过去的一年里与
老挝员工共同成长。中老铁路开通
前夕，中国国铁集团积极与老挝政府
铁路部门对接，派出540名涵盖铁路
管理各个系统的优秀人才，指导和协
助老方开展铁路运营工作。

33岁的王舒2021年9月从昆明
调到万象工作后就没回过家，但她
很满意自己一年多来的进步。“我们
也是伴随中老铁路一起成长的。在
这边我们兼顾了很多岗位，大家成
长得非常快，全方位的锻炼让我学
到了很多。我原来在国内是列车
员，在这边已经担任过客运值班员

和列车长了。”
“我的工作主要是带客运的老

挝学员，他们的业务能力都有非常
大的进步，现在大部分人都可以独
立顶岗。已经有一部分老学员可以
教新学员了。”王舒说起老挝学员和
同事们的进步，尤感欣慰。

她说，在今年11月底举行的中
老铁路老挝段首届铁路员工技能大
赛里，中老员工同场竞技，“大家表现
得都非常好，万象站客运业务比赛就
是老挝籍客运值班员拿了第一名”。

王舒说的第一名就是28岁的老
挝女孩潘赛，万象火车站客运值班
员兼专业管理人员。

“之前在老挝学习法律、国际关
系，然后去中国学了三年的工商管
理，毕业后就到这上班。”潘赛学历
不低，就业机会不少，但她“喜欢与
铁路服务相关的工作，所以决定来
老中铁路有限公司工作，与老中关
系一起成长”。

中老铁路于2021年12月3日开
通运营，它是“一带一路”倡议与老挝

“变陆锁国为陆联国”战略的对接项
目，也是“一带一路”倡议提出后首条
以中方为主投资建设、全线采用中国
技术标准、使用中国设备并与中国铁
路网直接联通的国际铁路。

中老铁路成为双方员工携手进步的舞台

新华社洛杉矶 11 月 30 日电
美国食品和药物管理局近日批准首
款用于延缓 1 型糖尿病病程的新
药，适用于患2期1型糖尿病的成人
和 8 岁及以上儿童，可延缓其病程
发展至3期。

1型糖尿病是一种代谢紊乱综
合征，其特征是由于胰岛素绝对缺
乏引起的高血糖。这种疾病主要是
胰腺中产生胰岛素的β细胞被破坏
所致。1型糖尿病患者中儿童和年
轻人比例较高。

获美药管局批准的这款新药名
为Tzield。据美药管局介绍，该药可
与某些免疫系统细胞结合，延缓1型
糖尿病的病程从 2 期发展至 3 期。
该药能够使攻击胰岛素生成细胞的
免疫细胞失活，同时增加能帮助调
节免疫反应的细胞比例。Tzield通
过静脉注射给药，每日1次，每疗程
连续14天。

美药管局药物评估与研究中心
糖尿病、血脂紊乱和肥胖部门主管
约翰·沙利特表示，这款新药的获批
为一些高风险患者提供了新的治疗
选择。

美药管局批准
首款延缓1型糖尿病
病程新药

当地时间11月30日，美国海军
第三舰队发表声明称，11月29日上
午，“亚伯拉罕·林肯”号航空母舰
在加利福尼亚南部海岸附近作业时
发生火灾，造成9名船员受伤。

美国海军第三舰队发言人称，
还无法对火灾造成的损伤进行评
估。目前，伤员正在船上接受治
疗。起火原因仍在调查中，该航母
将继续执行任务。 央视新闻 发

新华社马德里 11 月 30 日电
西班牙警方11月30日说，位于西
班牙首都马德里的乌克兰驻西班牙
大使馆当天发生一起邮件爆炸事
件，导致一人受轻伤。

根据警方发布的消息，当天13
时左右，一名乌克兰使馆工作人员在
拆封一封信件时发生爆燃，导致这名
工作人员右手受伤。据了解，伤者并
无大碍，已自行前往医院就医。

乌克兰驻西大使馆
发生邮件爆炸


