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近日安庆天气情况：1
月 10 日晴到多云，3-12℃。
1月11日晴到多云，4-16℃。

□ 全媒体记者 程呈

距2023年除夕还有不到两周的
时间，随着新年脚步逐渐临近，安庆
年夜饭市场早已热闹起来。今年市
场呈现什么变化和特点？市民们会
选择在哪儿、以何种方式吃团聚年
夜饭？连日来，本报记者进行了相
关走访。

1个月前包厢已订满

“不好意思，包厢已全订满了，
现在只剩大厅有位置。您有意的
话，现在就可以预定”“15个包厢，还
剩最后两间了，要订得趁早。”1月6
日，记者以消费者的身份，随机拨通
了安庆多家餐饮店的服务热线，大
多数商家都作出了类似答复。

电话那头，一家中型餐饮店员
工告诉记者：“1 个月前还能订到包
厢，现在要订只能等，看有没有客户
退订腾出位置。”

早在11 月底，各大餐饮店就陆
续“亮出”年夜饭预定计划。针对10
至20人标准，提供1288元、1588元、
1988元等多个套餐。

记者看到，这些餐饮店的年夜饭
菜单上，清蒸桂鱼、牛腩火锅、炖老母
鸡汤等菜品多次上榜。此外，一些餐
饮店还推荐自家特色菜品，搭配安庆
传统年夜饭菜肴，供顾客自由选择。
鸡鸭鱼，牛羊猪，都是必不可少的，年
夜饭当之无愧为一年中最“豪华”的
一顿饭。

除此之外，一些餐饮店为了营
造浓厚的新年氛围，给每道年夜饭
菜肴起上吉利的名字，如“福寿双
全”指砂锅甲鱼，“和合双全”指
腊味合蒸，“腰缠万贯”指西芹炒
腰果等。还有饭店打出“吉祥如意
宴 、 锦 上 添 花 宴 、 福 星 高 照 宴
……”等宴会名，听起来也是喜庆
十足。

部分饭店遇“退订”

虽然有饭店年夜饭预订生意不
错，但受疫情影响，也有部分饭店遇
到“退订”的情况

迎江区皖江大道附近一酒店档
次较为高端，年夜饭包厢人均消费在
150元至200元。据相关负责人汪先
生介绍，受疫情影响，也接到部分市
民退订的情况。

还有饭店在采访中表示，自两
周以来，门店陆续接到部分客户的
年夜饭退订，建议客户退订最好尽
早，如果在春节临近前菜退订，则可
能需要客户承担一部分采购菜品带
来的经济损失。

大观区市民杨女士认为，作为
庆祝过年“团圆”的最好方式，一顿

“年夜饭”必不可少，她12月初就在
某饭店预定了一桌年夜饭。“大家庭
有十几口人，已连续4年在饭店里吃
年夜饭了，主要是图个方便。”不过
杨女士坦言，今年因为疫情，已有小
家庭提议不去饭店，每家单独过。
她是家中老大，正在和家人们商量
要不要把这顿饭退了，毕竟团圆饭
任何时间都可以再吃。

外卖年夜饭成为备选

疫情3年来，避免大范围聚集已
成为市民自觉达成的公约，外卖年
夜饭、预制年夜饭等业务随之兴起，
成为市民备选之一。

“我们有388元、888元、1288元
等6个规格套餐，菜品数量和类型各

不相同，以荤菜为主。”据人民路一
酒店工作人员介绍，店内从 12 月 4
日起开启外卖年夜饭预定。饭菜由
酒店当天制作好，用一次性餐盘封
装，再放进保温箱，由专人进行配送，
在约定的时间直接送到顾客家。饭
菜上门时都是热的，非常方便。

“对于我们这些厨艺一般，又想
在过年这天吃大餐的人而言，外卖
年夜饭是个不错的选择。”市民刘先
生表示，年夜饭的硬菜交给饭店，自
己只需在家烧些简单的小菜即可，
他已经观察了几家饭店，考虑从中
挑出个“最佳”。

年夜饭还得“回家吃”

不管形式怎么变，“年味儿”始
终是年夜饭的灵魂，年夜饭“回家
吃”“亲手做”仍是绝大多数老百姓
的坚持和首选。

“年夜饭还得是回家吃才正宗，
是妈妈亲手烧的才地道。”80后朱女
士说，前年她家也试过在饭店吃团
圆饭，但当时就觉得缺了点什么。
妈妈也在饭桌上不停“唠叨”：“这鸡
汤炖得不行，红烧肉也没家里烧得
好吃……”她这才发现，缺的正是这
么多年来妈妈的味道，是妈妈的心
意。“今年年夜饭已经决定在家吃
了，点上锅仔，吃着现炸的圆子，和
家人围坐在热气腾腾的饭菜前，那
才叫过年。”

市民程先生说，让年夜饭回归
家庭是两全其美之举。“居家吃年
夜饭，减少了相互交叉感染病毒的
几率，也能让亲情的味道更浓。”

外卖套餐到家？饭店团聚？还是“回家吃”“亲手做”……

今年春节 你家年夜饭怎么吃？

本报讯（全媒体记者 刘惠
子）今明两天，宜城依旧有晴好天
气关照，本周后期多阴雨天气，雨
势虽然不大，但湿度明显增加，对
缓解干燥将起到一定作用。伴随
着气温下滑，大家需注意关注临
近预报，做好防雨和保暖工作。

春运的大幕已经拉开，出行
要时刻关注天气变化。随着暖意
不断加码，南北方气温将陆续达
到顶峰，大家也不要被这波虚假
的暖意欺骗，这种异常偏暖的局
面不会持续太久，未来两周，我国
大部地区气温整体将先升后降，
起伏明显。12日前，中东部大部
地区气温显著回升，部分地区平
均 气 温 较 常 年 同 期 偏 高 3～
6℃。之后，随着影响我国的冷空
气势力增强，中东部大部地区平
均气温将由前期显著偏高逐渐转
为明显偏低，大部地区较常年同
期偏低1～2℃。

今天宜城的气温有所下降，
11日起暖湿气流增强，阴雨天气
增多，气温会在波动中继续“爬
坡”，其中12-13日气温开始进入
疯狂的“加速”中，早晚气温都将
在10℃以上，最高气温轻松攀上
18℃以上。未来一周宜城有一次
明显降水过程，出现在12-14日，
气温起伏较大。9 日夜里-10 日
受冷空气影响，平均气温将下降
2～4℃，阵风6级左右。11-13日
白天气温逐渐回升，14-15 日受
强冷空气影响，全市平均气温将
下降 8～10℃，同时偏北风力增
强至4～5级，阵风7-8级。

眼下已进入三九天，在我国
部分地区素来有“三九时节一只
鸡”的说法，也有“进九吃鸡”的说
法，意思是进入三九，养生最好要
喝一点鸡汤或者吃一些鸡肉。鸡
肉富含18种人体所需的氨基酸，
性温热，冬季吃鸡汤，非常大补，
可以提高免疫力，给身体提供能
量，增强体质，尤其对于气血不足
或者是贫血的女性来讲，进入冬
季的时候，应适当喝一些鸡汤，可
以起到非常强的滋补气血功效。
大家在冬季记得多喝鸡汤。

今明“小晴歌”继续唱
周后期多阴雨天气

在疫情防控方面，“乙类甲管”
与“乙类乙管”的不同之处主要体
现在以下几方面。

报告时限不同。对于“乙类甲
管”传染病，责任报告单位和责任
疫情报告人应在发现后2小时内进
行网络报告；对于“乙类乙管”传染
病，应于24小时内进行网络报告。

隔离措施不同。“乙类甲管”传

染病对疑似病人以及病人、病原携
带者进行隔离治疗，对疑似病人以
及病人、病原携带者的密切接触者
在指定场所进行医学观察；“乙类
乙管”传染病根据病情需采取必要
的治疗和控制传播措施。

区域管理不同。对已经发生
甲类（包括“乙类甲管”）传染病病
例的场所或者该场所内的特定区

域的人员，可以采取隔离措施；对于
甲、乙类传染病发生暴发流行时，可
以采取限制聚集性活动、停工、停
业、停课、封锁疫区等紧急措施。

交通卫生检疫不同。发生甲
类（包括“乙类甲管”）传染病时，可
以实施交通卫生检疫；“乙类乙管”
传染病不实施该措施。

（全媒体记者 项珍 整理）

“乙类甲管”与“乙类乙管”有何不同？

（网络图片）


