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新华社福州1月17日电 随着
我国人口老龄化加速、老年人口规
模扩大，如何让“银发族”老有所依、
老有所养，愈发成为社会关注话
题。在近日密集召开的地方两会
上，多地出台举措，代表、委员建言
献策，努力解决老年人的难题。

正午时分，天津市河东区鹤童
综合为老服务中心内饭香扑鼻，不
少老人正在用餐。“我们引入专业化
餐饮团队，将老年人所需的营养元
素融合在饭菜中，还为居家老人提
供配送餐服务。”天津市人大代表、南
开区鹤童老年福利协会常务副秘书
长马丹说，近年来天津养老服务综合
体建设成效显著，综合体包括日间照
料、休闲活动、老年人食堂等多个板
块，能够将服务触角延伸到老年人床
边，让他们真正享受到“一刻钟”居家
养老服务圈带来的生活便利。

民以食为天，围绕老年人的用
餐需求，福建省政府工作报告提出，
福建将新增300个长者食堂、50个嵌
入式养老服务机构。四川省政府工
作报告明确，将构建城市居家社区

“15 分钟养老服务圈”。过去五年，
多地将老年人的“食事”办成“实
事”。天津市老年日间照料服务中
心（站）达到1357个、“老人家食堂”
达到1701家；福建省建成长者食堂

（助餐点）1474个，其中已有31个市
（区、县）实现乡镇（街道）全覆盖。

农村养老是养老服务体系建设
的重点和短板，今年地方两会上，这
一话题备受关注。

四川省政府工作报告指出，2023
年，四川将更大力度解决“一老一小”
问题，完善农村三级养老服务网络。

福建省人大代表、民盟福建省
委会副主委欧阳松应建议，加大对
农村互助养老资源的培育和输送，
将农村互助养老服务纳入政府购买
服务范围，共建农村互助养老多元
经费筹集机制。

近年来，福建省三明市沙县区
姜后村的留守老人们还上起了“家
门口的学校”。在社会组织帮助下，

“乡村乐龄学堂”定期邀请志愿者为
老人带去糖尿病预防、智能手机使
用等课程，老人们不仅学到有用的
知识，还发起了朋友圈。

国家卫健委数据显示，截至2021
年底，我国60岁及以上老年人口达
2.67亿，占总人口的18.9%，预计“十四
五”时期，60岁及以上老年人口总量
将突破3亿，进入中度老龄化阶段。

面对快速增长的老龄人口，多地在
政府工作报告中作出“适老化改造”部署。

天津市政府工作报告显示，天津
将基本建成四级养老服务体系，对特

殊困难老年人提供居家适老化改造服
务。福建省政府工作报告提出，培育
银发经济，推动智慧健康养老，优化孤
寡老人与失能老人服务，加强公共环
境适老化改造和无障碍环境建设。

“无障碍环境建设和适老化改造
作为扶老助残的一项重要工作，对
保障老年人以及全社会成员参与社
会生活权益、共享改革发展成果具
有重要意义。”福建省人大代表，民
进福建省委会原副主委张兰说。

严寒冬日，暖阳照进黑龙江省
哈尔滨市道里区抚顺社区的排练
室，几位年过六旬的阿姨精神饱满，
正在声情并茂地排练歌曲。“抚顺社
区60岁以上老人占到三成左右。近
年来，社区为老年人在楼道里安装
折叠椅、在家里免费安装洗手间扶
手，大大方便老年人。”抚顺社区党
委书记郝丽影说，社区进行的老旧
小区改造，不仅改变了老人的生活
环境，更改变了精神面貌。

老有所乐，需要居有所安。在
政府工作报告中，各省还规划了老
旧小区改造蓝图，福建省提出，深入
推 进 城 市 更 新 行 动 ，改 造 提 升
2580 个老旧小区，积极推动完整
社区建设试点；四川省提出，新开工
改造老旧小区5200个、棚户区6.7万
套，加装住宅电梯4500部。

让“银发族”老有所依老有所养
从地方两会看应对老龄化社会新举措

新华社北京1月17日电 国
家统计局 17 日发布数据表示，
初步核算，2022 年全年国内生
产总值 （GDP） 1210207 亿元，
按不变价格计算，比上年增长
3%。国民经济顶住压力持续发
展，经济总量再上新台阶。

统计数据显示，按年均汇率
计算，120万亿元折合美元约18
万亿美元，稳居世界第二位。
2022年我国人均GDP达到85698
元，比上年实际增长 3%，按年
平均汇率折算，达到 12741 美
元，连续两年保持在1.2万美元
以上。

“经济总量和人均水平持续
提高，意味着我国的综合国力、
社会生产力、国际影响力、人民
生活水平进一步提升，意味着我
国发展基础更牢、发展质量更
优、发展动力更为充沛，意味着
我国经济韧性强、潜力大、空间
广且长期向好的基本面没有改
变。”国家统计局局长康义说。

从经济增速来看，康义表
示，现在德国公布了全年经济增
速预估数，为 1.9%；据国际货
币基金组织 （IMF） 预测，美
国、日本2022年GDP增长都不
会超过2%，“在这么多超预期因
素反复冲击下，我国3%的GDP
增速是一个比较快的增长速度”。

2022 年全年，粮食总产量
达到 13731 亿斤，连续 8 年稳定
在1.3万亿斤以上；全国工业增
加值达到40.2万亿元，制造业增
加值达到33.5万亿元，均居世界
首位；社会消费品零售总额稳定
在 44 万亿元左右；规模以上高
技术制造业增加值比上年增长
7.4%，快于全部规模以上工业
3.8 个百分点；全国居民人均可
支配收入实际增长 2.9%，与经
济增长基本同步……

“总的来看，2022年高效统
筹疫情防控和经济社会发展取得
积极成效，稳住了宏观经济大
盘，经济总量持续扩大，发展质
量稳步提高。同时也要看到，国
际形势依然复杂严峻，国内需求
收缩、供给冲击、预期转弱三重
压力仍然较大，经济恢复基础仍
不牢固。”康义说，下阶段，要
坚持稳字当头、稳中求进，推动
经济运行整体好转，努力实现质
的有效提升和量的合理增长。

2022年我国GDP

突破120万亿元
比上年增长3%

新华社北京1月17日电 生态
环境部生态环境监测司副司长蒋火
华 17 日介绍，2022 年，全国空气质
量稳中向好，地级及以上城市优良
天数比例为86.5%；重污染天数比例
首次降到1%以内，达到0.9%。

在生态环境部当天举行的新闻
发布会上，蒋火华介绍，2022 年，全
国环境质量状况呈现“三个向好”的
特点：

空气质量稳中向好。全国地级
及以上城市优良天数比例为86.5%，
超过时序进度0.9个百分点；重污染
天数比例首次降到 1%以内，达到
0.9%。细颗粒物（PM2.5）有监测数
据以来浓度首次降到 30 微克/立方

米以内，为29微克/立方米，同比下
降3.3%。

地表水质量持续向好。全国水
质 优 良（Ⅰ —Ⅲ 类）断 面 比 例 为
87.9%，同比上升3个百分点；劣Ⅴ类
断面比例为0.7%，同比下降0.5个百
分点。

近岸海域海水水质总体向好。
近岸海域优良（一、二类）海水水质
比例为 81.9%，同比上升 0.6 个百分
点；劣四类水质比例为8.9%，同比下
降0.7个百分点。

生态环境部综合司司长孙守亮
介绍，2023年要深入打好污染防治攻
坚战。在蓝天保卫战方面，要加强多
污染物协同控制，着力打好重污染天

气消除、臭氧污染防治、柴油货车污染
治理等标志性战役，深化重点区域大
气污染联防联控，加强消耗臭氧层物
质和氢氟碳化物环境管理。

在碧水保卫战方面，要着力打
好城市黑臭水体治理、长江保护修
复、黄河生态保护治理、重点海域综
合治理等标志性战役。深化美丽海
湾建设，加强海水养殖、海洋工程和
海洋倾废、海洋垃圾监管。

在净土保卫战方面，要着力打
好农业农村污染治理攻坚战，有效
管控土壤污染风险，推进农用地安
全利用和重点监管地块风险管控，
推进土壤污染防治先行区、地下水
污染防治试验区建设等。

去年全国地级及以上城市优良天数比例为86.5%

1月16日，在兰州火车站西出站
口，一位女士带着孩子与丈夫重逢，
丈夫抱起孩子，其乐融融。

春运，跨越千山万水，只为亲友
重相逢。

出站口，人头攒动。期盼的目
光，在穿梭的人流中不停搜寻，直到
熟悉的身影出现，所有的思念都化作
甜蜜。

出站即团圆，相聚就是年。
新华社 发

出站即团圆


