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为贯彻落实 《临床营养科建
设与管理指南 （试行） 》 要求，
促进临床营养学科均衡发展，国
家卫生健康委医院管理研究所在
全国开展了临床营养科建设试点
单 位 遴 选 。 近 期 ， 经 过 层 层 筛
选，安徽医科大学附属安庆第一
人 民 医 院 临 床 营 养 科 被 确 定 为

“特殊医学用途配方食品的规范化
应用”方向的“临床营养科建设
试点单位”。

安徽医科大学附属安庆第一

人民医院临床营养科作为安徽省
内少数开设临床营养病区的临床
营养科之一，各项工作获得广大
患者的认可，先后多次在全省学
术会议上做经验交流。

该 科 室 设 有 临 床 营 养 病 区 、
营养门诊、肿瘤营养专科门诊。
拥有肠内营养配制室、治疗膳食
配置室、营养代谢测定室。科室
拥有进口 Inbody770 人体成分分析
仪、肠道屏障功能检测仪、皮褶
测量仪、握力器等营养检测设备

及营养管理软件。常规开展住院
患 者 营 养 风 险 筛 查 、 肿 瘤 病 人
PG-SGA 营养评估、GLIM 营养评
定。临床营养病区专门针对重度
营养不良、恶液质的肿瘤患者进
行综合营养干预治疗，针对糖尿
病、肾脏病、肥胖患者进行医学
营养治疗、减重代谢治疗，针对
危重症患者、手术患者进行营养
支持治疗。

安徽医科大学附属安庆第一
人民医院将以此次入选国家“临

床 营 养 科 建 设 试 点 单 位 ” 为 契
机，按照试点方向及要求认真做
好相关工作，通过与临床其他科
室合作，探究特殊医学用途配方
食品的使用规范，同时监督管理
特殊医学用途配方食品的使用，
不断提升临床营养诊疗能力和水
平 ， 扩 大 临 床 营 养 科 的 辐 射 效
应 ， 以 优 异 的 成 绩 迎 接 后 续 评
估，争创国家“临床营养科建设
示范单位”。

程进

安医大附属安庆第一人民医院顺利通过层层筛选

成为国家临床营养科建设试点单位

日前，市创建青年文明号活动
组委会颁布《关于命名 2021-2022
年度安庆市青年文明号的决定》，安
医大附属安庆院健康（体检）管理中
心荣获“安庆市青年文明号”称号。

近年来，医院健康（体检）管理
中心立足本职岗位，积极参与各项
社会活动，以实际行动践行服务人
民的使命。安医大附属安庆第一人
民医院将充分发挥青年文明号的作
用，以更饱满的精神、更优质的服务
为广大群众的健康保驾护航，让青
春的力量绽放更加绚丽的光彩。

江浩伟

健康（体检）管理中心

荣获市级殊荣

2023 年元月 16 日下午，西安
市的何女士在安徽医科大学附属
安庆第一人民医院孝肃路院区成
功办理了医保住院结算，标志着
跨省异地就医新政策在该院平稳
落地。

跨省异地就医新政策，是国
家医保局统一部署、统一规划的
一项便民就医政策，新政策着眼
于各地医保政策优化集成、管理
统一规范、业务协同联动，为跨
省就医患者提供更加便捷的就医

服务和更加全面的医疗保障。
为保证跨省异地就医新政策

能按时在安医大附属安庆第一人
民医院开展，医院信息中心在院
党委的精心部署下，主动担当、
主动作为，在提前对院内医保结
算 系 统 升 级 改 造 的 基 础 上 ， 于
2023 年元月开始，按照省、市两
级医保局的统一安排，全面投入
到国家跨省异地就医系统接口联
调测试任务中。面对时间紧、任
务重的测试工作，信息中心所有

工作人员不辞辛劳、不分昼夜，
经过十几天的高强度奋战，顺利
完成了国家医保局规定的 123 项
测试内容及上千条测试数量，为
跨省异地就医新政策在我市的平
稳落地贡献了自己的力量，获得
了市医疗保障局的表扬和感谢，
同时也确保了安医大附属安庆第
一人民医院能第一时间使用新政
策为跨省就医患者服务，不断提
升患者就医的获得感。

谢华

跨省异地就医新政策在医院成功落地实施

2 月 3 日～4 日，安徽医科大
学附属安庆第一人民医院成功
举办“药物临床试验质量管理
规范 （GCP） ”培训班。

本次培训班由安徽省药学
会/药理学会药物临床试验专业
委员会主办、医院承办，邀请
安徽理工大学副校长鲁超、安
徽省药理学会药物临床试验专
业委员会主任委员胡伟及安徽
医科大学第一附属医院、安徽
医科大学第二附属医院、中国
科 学 技 术 大 学 附 属 第 一 医 院
（安徽省立医院）、皖南医学院
弋矶山医院等 8 名专家现场授
课。安医大附属安庆第一人民
医院党委书记鲍习化、副院长
胡霜久、李小月出席培训班。
医 院 药 物 临 床 试 验 机 构 办 公
室、相关专业科室、伦理委员
会成员以及相关医技科室共 120
余人参加培训。

开班仪式上，安医大附属安
庆第一人民医院党委书记鲍习
化、安徽理工大学副校长鲁超
分别致辞。

鲍习化首先代表医院对与会
专 家 表 示 热 烈 欢 迎 和 衷 心 感

谢。他强调，建设国家药物临
床试验机构是医院 2023 年重点
工作之一，对提升医院临床科
研水平，增强学科建设能力，
优化医院管理理念，提升医务
人员医疗救治水平和职业素养
具有重要意义，同时有利于保
障人民群众身体健康和生命安
全，影响十分深远。他要求，
相关科室务必高度重视国家药
物临床试验机构的建设工作，
对标对表安徽省高水平医院，
扎实细化工作计划，快马加鞭
推进药物临床试验机构建设各
项工作，确保医院顺利获得国
家药物临床试验机构资质。

鲁超总结了当前开展药物临
床试验的新形势和新要求，分
析了医院建设药物临床试验机
构的必要性，指出新机构同时
面临着机遇和挑战，从建设期
开始就要高标准严要求，注重
培训，为试验项目的顺利开展
打下良好的基础。他强调，药
物临床试验机构的运行要严格
遵守相关法律法规，确保临床
试验的质量、数据科学可靠、
保证受试者的权益和安全，避

免踏入误区。
本次培训内容包括：《新版

药物临床试验质量管理规范解
读》《药物临床试验机构的建设
与运行管理》《Ⅱ-Ⅲ期药物临
床试验方案设计》《从 GCP 的发
展及核查谈谈药物临床试验质
量控制》《伦理委员会的组建与
运行》《新形势下试验用药品管
理》《药物临床试验备案要点》
等。专家们系统详细地展开了
分享与指导，不仅让学员了解
到 GCP 机构建设的相关法规要
求，还从专家的实践经验中得
到启发，对促进医院药物临床
试验机构建设工作具有实际的
指导意义。最后，由安徽省药
学会/药理学会药物临床试验专
业委员会组织现场考核，根据
培训考核结果给学员颁发 GCP
培训证书。

安徽医科大学附属安庆第一
人 民 医 院 举 办 此 次 GCP 培 训
班，旨在积极推进 GCP 机构建
设工作，补齐医院发展短板，
进一步提高医疗科研学术水平
和综合实力。

许周媚

医院举办药物临床试验质量管理规范培训班

春节假期后，医院消化内镜中
心检查病人数持续增加。为解决患
者看病难、缓解检查排队等候时间
长等问题，在消化内科主任朱芳来
的提议下，通过科室集体讨论，临时
取消了午休，延长午间服务时间。

消化内科住院病人激增，最多
达 110 人次，住院病人的胃肠镜检
查、微创手术及门诊常规检查的人
次是平时两倍以上。任务最重的一
天，医护人员完成了 100 多人次的
检查及治疗手术，一直忙到晚上 9
点，好多人只吃了一顿饭，等所有手
术和检查做完，都累瘫在地上。医
护人员实行弹性排班，从早上 8 点
到晚上 6 点连轴转。中午，麻醉师
帮忙加班，大家克服困难迎难而上。

午间无休模式开展以来，仅一
个中午，就可多做30人次检查及微
创手术，有效解决患者看病难题，大
家纷纷为这样暖心服务点赞。

朱芳来表示，希望通过这项举
措方便更多患者，尤其是帮助住院
患者减少住院时间，减轻经济负担，
让远道而来的门诊患者早点做完检
查。科室始终坚持以病人为中心的
服务宗旨，克服困难，为患者提供便
捷、高效、舒心、满意的就医体验。

余琳芳

消化内镜中心
优化服务暖人心


