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北京时间2月13日，随着荷兰多
德雷赫特站比赛鸣金，本赛季国际滑
联短道速滑世界杯落幕，以年轻选手
为主的中国队克服了赛季之初的重重
困难，越战越勇，最终获得 4 金 3 银 3
铜的佳绩。

本赛季短道速滑世界杯共有六站
比赛，在赛季上半程饱受伤病困扰的
中国队“低开高走”，在后两站比赛中
拿下3金2银2铜。

中国队主教练张晶在接受采访时
坦言，队伍“跌跌撞撞”走过了六站世

界杯比赛，运动员也是从一开始比较
“懵”的状态越战越勇、敢打敢拼，全队
在技战术、对抗能力等方面都有了明
显的提升。

张晶说：“队里的男孩女孩们之前
很少参加这么激烈的比赛，他们经历
了刚开始不适应、然后到适应、再到能
够高速对抗的过程。从六站比赛中，我
能看出他们在逐步提高，尤其是队里
几个年轻运动员，他们的正常水平跟
国际上还有很大的差距，但是他们通
过努力正在不断缩小这个差距。我们
还要继续努力。”

相较个人单项，中国短道速滑
队在六站世界杯赛接力项目的成绩
更为突出，在混合团体接力、男子
5000 米接力和女子 3000 米接力三项
中都拿到奖牌，还在前两项中品尝
过金牌的滋味。

张晶表示，中国队目前进步较快
的就是比赛中的对抗能力。她说：“无
论是接力还是个人单项，几名小将在
对抗中还有不足的地方，但是也能看
到他们在逐渐提高。他们敢去对抗，敢
去超越、反超越。”

本赛季世界杯赛中，林孝埈是中
国队唯一在个人单项比赛中拿到金牌
的队员，他在最后两站的男子 500 米
项目上成就两连冠。

张晶评价说，林孝埈赛季之初受
伤后逐渐恢复，经过德国和荷兰站的
比赛后，他的状态有了恢复甚至提升。
她说：“林孝埈在反应速度、超越和反
超越的能力上，都处在一个恢复阶段，
甚至在有的点位上，他打得比以前更
舒畅。我觉得在下一步的训练、比赛
中，他的状态还会更好。”

中国队将在北京备战3月10日在
韩国首尔开幕的世锦赛，这也是本赛
季短道速滑的重头戏和收官之战。张
晶说：“世锦赛高手云集，中国队必须
全力以赴、稳扎稳打。” （葛柔）

短道速滑世界杯
中国队斩获四金

北京时间2月14日，英超足球联
赛第23轮迎来“默西塞德德比”，主场
作战的“红军”利物浦以2比0吃掉“太
妃糖”埃弗顿，近五轮联赛终尝一胜。

为保级而战的埃弗顿上轮主场1
比0击败联赛“领头羊”阿森纳，而利
物浦则是之前四轮联赛一平三负。

此役第36分钟，努涅斯左路带球
长驱直入，为中路跟进的萨拉赫送出
妙传，埃及射手不停球直接垫射破门，
帮助利物浦取得领先。易边再战仅 4
分钟，利物浦新援加克波推射空门得
手，打入自己加盟球队以来的首粒入
球，将比分定格在2比0。

赛后，利物浦主帅克洛普向“死
忠”看台挥出自己标志性的“渣叔三
拳”庆祝动作，心中积压多轮的郁闷得
到释放。这是克洛普在利物浦的第
250 场胜利，比队史任何教练都更快
达到这一里程碑。

虽然“吃糖”止颓，但“红军”目前
距离榜首已落后 19 分开外，排在联
赛第九。“太妃糖”则以 1 分的劣势，
跌回降级区。 （东番）

􀳁英超

“红军吃糖”止颓
“渣叔三拳”再现

北京时间2月14日，意大利足球
甲级联赛结束了第22轮的争夺，凭借
吉鲁的进球，AC米兰主场1比0力克
都灵，终结各项赛事四连败。

此役双方都有多名球员因伤缺
阵。经过颗粒无收的上半时，易边再战
后米兰攻势有所加强。第 62 分钟，米
兰终于打破僵局，吉鲁禁区内接特奥
的传中，头球破门。最终米兰1比0力
克对手，收获各项赛事近八场首胜。

AC 米兰的同城对手国际米兰，
本轮客场0比0与桑普多利亚闷平，国
米全场25脚射门无功而返。（迟暮）

􀳁意甲

主场力克都灵
米兰终结连败

北京时间2月13日，中国“金花”
张帅（左）与搭档巴西姑娘史蒂芬妮在
颁奖仪式上。当日，在WTA阿布扎比
网球赛女双决赛中，张帅/史蒂芬妮以
3比6、6比2、10比8逆转击败詹皓晴
（中国台北）/青山修子（日本），获得女
双冠军。另外，中国“金花”郑钦文不敌
俄罗斯球员萨姆索诺娃，止步女单四
强。瑞士姑娘本西奇在决赛中击败萨
姆索诺娃，获得女单冠军。 新华社发

从严重伤病、世界排名跌到一
千多位，再到创造中国大陆男网历
史，吴易昺用了不到一年的时间。

北京时间2月13日，在男子职
业网球选手协会（ATP）250巡回赛
美国达拉斯站男单决赛中，吴易昺
通过三盘“抢七”鏖战，以6比7、7比
6、7比6逆转击败本土选手伊斯内
尔，成为首位摘得ATP巡回赛单打
冠军的中国大陆选手。

旁人看来，这是一出绝佳的
戏码：天才少年横空出世，无奈历
经三年伤病，最终走出阴霾、攀上
巅峰。但提起人生中的困难时刻，
吴易昺乐观地表示：“我觉得我没
有特别低谷的时候吧，只是有一
些起起伏伏。”

“可能有低潮期，有过自我怀
疑，包括大家对我和我家人的一

些声音，我都看在眼里。”吴易昺说，
“但这些言论，大家也是希望我们球
员打得更好。”

这样的乐观和韧劲也体现在吴易
昺的比赛当中。以本届赛事为例，半决
赛和决赛中，吴易昺都在第一盘遗憾
丢掉盘点，但又在对手占据先机的情
况下逆转得胜。不论是赛会头号种子、
世界排名第八的美国名将弗里茨，还
是决赛发出44记ACE球的伊斯内尔，
都被吴易昺“磨”得无可奈何。

“我内心没有任何动摇，一直坚信
自己能赢下比赛。”整站赛事，吴易昺
反复强调“享受”和“放松”，并建议其
他职业球员“不要钻牛角尖”。不论场
面多么困难，他显然做到了这两点。

心态放松之余，吴易昺也有自己
的坚持。相比谈起自己，他更希望被
置于“中国男网”这个集体中。决赛结

束后他就表示：“我为祖国和自己
都创造了历史，我为自己感到骄傲
……请大家继续期待我们中国男
子网球，我们会为你们带来更加精
彩的表现。”

这位1999年生的大男孩，对中
国男网的未来充满期盼，并希望自
己的经历能帮助到下一代选手。

“创造历史的人是我，但是我们
中国男网是一个集体。”吴易昺说，

“时代在进步，运动员的思想和条件
也在进步。我想对下一代的球员说，
不要把我们完成过的事情当作上
限，而是作为一个平常的事情，这样
你才有更多的动力。”

“每个人心中都有一团火，我希
望通过我的经历和做到的事情，可
以燃起他们（年轻选手）心中的这团
火。”吴易昺说。 （东番）
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吴易昺首夺巡回赛冠军

每每个个人心人心中中都都有有一团火一团火

吴易吴易昺昺赛后与球迷合影赛后与球迷合影


