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市新闻传媒中心现有写字
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4 月 23 日是第 28 个世界读书
日。记者在多地采访发现，近几年特
别是“双减”后，中小学开展各类阅读
活动的时间更多、形式更加丰富。但
随着“触网低龄化”，部分老师、家长
也对课外阅读产生了一些担心。

学校读书活动日益丰富

3 月 27 日，教育部等八部门印
发《全国青少年学生读书行动实施方
案》，提出义务教育学校要将读书行
动纳入“双减”工作，严格控制书面作
业总量，为学生阅读创造空间，并在
学校课后服务中开设阅读活动项目。

阅读正走进一些中小学的课后
服务。在哈尔滨市松花江小学校，
走廊、大厅等空闲的角落设置了读
书区，各班建立班级图书角、添置图
书橱，营造出浓厚的读书氛围。

“学校专门开设了阅读课程，形
成从‘单篇’到‘整本’，再到‘一类’的
课程体系。”松花江小学校校长马永
新说，各班级利用周五的课后服务时
间设立了“悦读悦美”分享舞台，让学
生主动参与到多种阅读活动之中，包
括“我为书代言”“我从书中走来”“与
作家连线”等，激发学生的阅读兴趣。

覆盖各学段的阅读服务体系逐
渐完善。2022年广东省教育厅发布

《广东省中小学阅读空间建设与管
理指南》，对中小学图书馆面积、开
放时间等做出明确规定，并提出中
小学校应创新各类资源使用方式，
培育具有时代感和学校特色的阅读
活动品牌。

记者在广州市花都区骏威小学
看到，学校的图书馆内有区图书馆
借阅终端机，学生在校内就可以共
享区图书馆的资源。作为一所有着
红色历史的红军小学，学校以“红色
教育”为特色，在图书馆专门开辟了

“红色阅读”专区。
各类读书活动不断涌现。上海

市黄浦区卢湾一中心小学已连续多
年开展世界读书日活动，今年主题
为“徜徉书林、品读唐诗”，通过多种
形式的阅读活动，提高学生对中华
优秀传统文化的兴趣和感知。“‘双
减’以来，学校图书馆的图书借阅量
持续上升，并且随着阅读活动的丰
富，学生阅读的兴趣面也在拓展，阅
读的图书品类更加均衡。”该校语文
教师武晓菲说。

“课外书”有讲究

尽管学校读书活动日益丰富，
但在采访中，记者也感受到一些老
师和家长的担心。

“课外阅读应该是课堂之外的
‘补充剂’，但随着信息技术发展，网
络阅读成为重要渠道，‘补充剂’变成
了一把‘双刃剑’。课外读物本身就
存在编写良莠不齐的问题，现在有了
网络阅读，这个问题更突出了。”武晓
菲说，现在网络上尤其是短视频平台
上，有很多小短文或“一分钟读完一
本书”之类的内容，如果习惯了这种
快餐式阅读，可能会消解孩子们沉浸
式阅读、深阅读的兴趣和专注力。

北京一名小学五年级老师告诉
记者，班里有学生在写读后感时，读
的竟是网络上的“霸道总裁救赎
文”。“当时我给的评语是，建议多读
一些名著类文章。现在孩子接触网
络的几率增加，会接触到一些言情
小说网站，在班里会有三五个孩子
组成的‘小团体’喜欢看。与此同
时，学生在文学名著上的阅读量参
差不齐，前段时间一次关于四大名
著的小测中，有不少学生只知道课
内讲过的内容，一旦涉及课外知识
就答不上来了。”这名老师说。

一些老师、家长担心孩子在三
观还未定型时，就受到网络小说中
一些不良内容冲击。上海一名初二
学生家长张女士说，有些作者为了
吸引青少年眼球，不仅写校园恋情，
还有校园恶作剧、校园欺凌等内
容。“对正处于青春期的孩子来说，
我很担心这些内容会让他们觉得很
有意思，甚至想要去模仿。”

一些小学生成为“耽美”小说等
的阅读群体。北京一名五年级老师
告诉记者，班里有孩子在微信朋友
圈讨论有关“耽美”小说的内容。记
者在各类社交平台搜索发现，目前
关于“小学生看‘耽美’”在网络上已
有诸多讨论，其中涉及对部分“耽
美”小说中存在的色情描写、传递不
正确三观的担忧。

“如今的网络文学往往融合了悬
疑、科幻和情感等元素，学生难免会在
网络上接触到或被这类书籍所吸引，
做好课外读物选择、引导有讲究。学
校和家长要引导孩子接触三观正、有
温度、文笔出色、内容轻松有趣的书

籍，最重要的是要引导孩子学会用批
判的思维和意识进行阅读，吸取精华、
摒弃糟粕，使孩子自身具备抵御外界
风险诱惑的能力和品质。”马永新说。

家校协同助力孩子“读好书”

上海市教育学会联合高校及第
三方科技团队2021年发布的一项调
查显示，在课外阅读方面，12%的上
海中小学生几乎天天阅读，6%的学
生每天读书时间超过一小时。

参与此项调查的一名负责人表
示，团队研究发现，时下在网络阅读
和短视频平台、自媒体上的不良读物
和内容对青少年有较大吸引力。建
议相关部门可进一步加强对教师、学
校图书管理员等的培训工作，使他们
能够更好地指导和协助青少年阅读，
专业的社会力量也可在其中发挥作
用，参与课件制作等一系列工作。

北京师范大学教授吴晓云认
为，网络阅读的鲜明特征是浅阅读、
碎片阅读，但处在心智成长期的学
生，特别是小学生、初中生，阅读还
是要以纸质书为主，这不完全是习
惯问题，更涉及读、写、算等基本学
力的养成，学校和家庭应该更多鼓
励纸质阅读、深阅读。建议通过完
善图书审核与出版，以及优质图书
进校园、进书店等一系列机制，让孩
子能接触到的书尽量都是好书，隔
绝不良内容对孩子的影响。

“教师要起到引导作用，并和家
长共同守护有助于孩子阅读的良好
环境。对家长来说，学校推荐的一
些名著，很多家长也未必读过，如果
能和孩子一起读，而不是把大量时
间花在刷短视频上，既能鼓励孩子，
对家长自己也是一个提高。”武晓菲
建议，相关部门可推出针对亲子阅
读的指导性平台和微课程，为家长
提供亲子阅读的有效方法。

数字阅读时代，电子书、电纸书
等已成为不少中小学生的阅读习惯
之一，有声读物让孩子阅读经典的
形式变得更多元、更有趣。广州市
第五中学副校长吴晶晶建议，学校、
家长应该用好这些数字资源，做好
书籍内容的甄别，而不是只抛给孩
子一个平板电脑。通过与孩子共
读、分享读书心得等方式，引导青少
年阅读经典，形成读整本书的阅读
习惯。 新华社北京4月23日电

“课外书”有讲究：

义务教育阶段如何“读好书”？

新华社贵阳4月23日电 记者
近日从贵州省卫生健康委员会获悉，
贵州从人才引进和管理、医保政策、
科研等方面出台保障政策，进一步推
动国家区域医疗中心建设。

在人才保障方面，输出医院派
驻国家区域医疗中心的专技人员，
在贵州省人才项目申报、科研项目

申报、职称评聘方面，享受贵州省内
同级别人员同等待遇，不受人事关系
隶属影响。输出医院派驻国家区域
医疗中心的学科带头人，可在属地医
学院校受聘为研究生导师。

在医保政策上，医保部门将协
助国家区域医疗中心签署医疗保障
定点协议，确保中心享有普通门诊、

住院、重大疾病、异地就医等所有医
保结算服务。输出医院使用的新技
术、新业务、新方法，可平移至国家
区域医疗中心。

此外，贵州支持国家区域医疗
中心建设省级临床医学研究中心和
重点实验室，鼓励中心与省内外高
水平高校和医院联合开展科学研究
与技术开发活动。

截至目前，北京积水潭医院贵
州医院、上海儿童医学中心贵州医
院已投入运行。2023 年 2 月，广东
省中医院贵州医院已揭牌。

贵州多举措支持国家区域医疗中心建设

新华社北京4月23日电 记
者 23 日从财政部了解到，财政
部会同农业农村部，于近日下达
第一批农业生产防灾救灾资金
12.51 亿元。资金主要用于支持
黑龙江、山东、河南、广东等相
关省 （区、市），购置粮食等农
作物重大病虫害防控所需的农
药、药械等物资，并对统防统治
作业服务等给予适当补助。

财政部：

安排12.51亿元支持
农作物病虫害防控

新华社重庆4月23日电 记
者从中国石油化工集团有限公司
江汉油田涪陵页岩气田获悉，随
着页岩油开发工艺持续优化，日
前该气田复兴区块页岩油生产取
得阶段性成果，累计产油突破2万
吨，呈现“气油并进”的良好局面。

涪陵页岩气田复兴区块横跨
重庆市梁平、丰都、涪陵等5个区
县，是四川盆地侏罗系陆相页岩油
气富集的重要区域，该区块初步计
算油气资源量超万亿立方米。

复兴区块气井开采时油、水、
气同采，开采难度大。涪陵页岩气
田不断升级改造设备，形成了机械
清蜡、抽油机排水采气等开采技
术，勘探开发工作取得积极进展。

涪陵页岩气田位于重庆市涪
陵区，2012 年 12 月开始建设，
2014 年 3 月进入商业开发，是川
气东送管道重要气源之一，也是
我国首个进入商业开发的大型页
岩气田，已为长江经济带沿线70
多个城市送去了绿色清洁能源。

我国首个大型
页岩气田“气油并进”
页岩油产量突破2万吨


