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20 天前，70 岁的李爷爷在
家吃饭，进食鹅肉时不小心吞入
了鹅骨头，当时感觉胸骨后有不
适感，一直未引起重视。4月28
日，李爷爷的不适感越来越强
烈，疼痛日益加剧，遂到当地县
医院就诊，胸部CT提示食管中
上段异物高密度影。

当地医院考虑到异物在患者
体内滞留时间长，取出风险高，
建议其转上级医院诊治。于是患
者来到海军安庆医院，消化内科
接诊后，急诊完善血常规、血生
化及凝血功能等相关检查，予以
禁食补液等对症处理，下午2点
30 分，消化内镜团队开始在全
麻下行内镜下异物取出术。

徐林生主任缓慢放入消化内

镜，仔细观察每处消化道粘膜，
终于在内镜进入 20 厘米食道
后，发现一巨块扁平骨性异物横
跨食道管腔，部分已嵌入管壁，
局部组织肿胀，内镜下取出难度
增加，出血和穿孔风险增大。

徐林生主任凭借多年异物取
出经验，随即调整方案，最大限
度扩张食管腔，经多次尝试终于
顺利取出异物，并留置营养管予
以后期营养支持治疗，以利于损
伤食管壁快速恢复。

术后，李爷爷进食顺畅，未
再诉胸痛，观察1日后出院。患
者家属向徐林生主任及消化科团
队表示感谢，称赞消化科技术之
高、效率之快。

黄斌

险！鹅骨“藏身”老人消化道20余天

海医消化内镜团队“妙手”取出

推开海军安庆医院整复外科医生
办公室的门，墙上挂满了病患赠送的
锦旗，开科一年多，他们就收到了32面
锦旗、5封感谢信。这都是该科甘泉主
任带领团队兢兢业业工作、潜心钻研
学术、热心服务患者的结果。

妙手仁心 医术精湛

“读大学时就想当骨科医生。”
2002年，从安徽医科大学毕业的甘泉
来到海军安庆医院，当时医院正在筹
备骨外科，甘泉如愿成了骨科医生。
一步一个脚印，甘泉迅速成长，对于
膝、髋、肩、肘关节疾病、脊柱创伤等综
合治疗积累了丰富经验。

2021年8月，医院因学科建设发
展需要，组建整形修复外科，甘泉任该
科副主任，一切从头开始。

路虽远行则将至，事虽难做则必
成。首例肘内翻畸形截骨矫形术、首
例膝内翻畸形胫骨高位截骨矫形术、
首例利用肢体外固定支架技术结合穿
支血管带蒂皮瓣技术......一年多的时
间，甘泉创造了医院多个首例。一面
面锦旗被送道整形修复外科。

今年1月，62岁的王老在外院治
疗胫骨骨折术后骨折端外露、局部红
肿流脓，四处求医均被告知病情复杂，
要进行皮瓣植入，是创伤外科的盲点
和难点，建议到国内大医院治疗。患
者慕名来到该院整复外科。甘泉为王
老去除原有内固定，改外支架固定下
肢，再运用胫后动脉穿支皮瓣覆盖骨
外露。现患者创面愈合良好，解决了
骨髓炎、骨外露创面、骨折三个问题。

不辞劳苦 追求卓越

科室新起步，人员少，甘泉既是科
室管理者，又是手术操作者。他要手
术亲自参与，最忙时一天五、六台手
术，早上9点进手术室，晚上7点才能
结束。凭借一腔热血和扎实功底，该
院整复外科在业内渐露头角。

去年5月8日是武汉刘女士的幸
运日，她告别了多年的痛苦。学生时
代因意外造成右肘关节骨折后异位骨
化，多年来，她在武汉多家医院求医问

诊疗效甚微，肘关节始终不能伸屈，只
能屈肘35度。机缘巧合，她看到一篇
报道介绍海军安庆医院整复外科的矫
形技术，于是慕名而来。要救治患者
不光靠手术，异位骨化再发、肌肉萎
缩、关节僵化等等牵扯太多因素，但是
有困难就会有突破，打出矫形外科的
品牌，甘泉势在必行。

这时，甘泉想到铰链型外支架。
“那支架我曾见过一次，目前安徽省还
没开展，虽然难度大，但患者才30岁，
大好的青春年华，我总要试试。”甘泉
四处联系定制铰链型外支架。得到答
复后，甘泉翻遍了国内外最新著作，多
方研究手术方式，最终带领团队为患
者施行首例异位骨化切除+肘关节伸
屈功能重建+三头肌腱松解延长+尺
神经探查游离前置+铰链型外支架固
定术。术后，刘女士能屈伸5-105度，
基本解决日常生活需要。

荣誉卓著 当之无愧

从医20个春秋，医院是甘泉的大
“家”。每一台手术前一晚，他都会精
心准备，研究国内外最新论文，尽心尽
力把手术完美完成。“医学更新很快，
同一个手术，说不定第二天就有了新
的手术方式以及切口选择等。”

对家庭他感到很愧疚，陪伴他们
的时间太少。妻子温柔贤良，3个孩子
乖巧懂事，给予了甘泉工作的动力。

现如今，甘泉带领着科室发展很
快，在创面修复、创伤修复肢体重建
（含手足外科）、矫形外科方面打造出
属于自身专业特长和优势品牌。目前
该科在急、慢性创伤救治，糖足、褥疮
的治疗，四肢先天性及外伤性畸形矫
形手术，手、足、踝骨折以及各种皮肤
软组织病变及疤痕手术，各种皮瓣及
小切口微创手术方式治疗四肢及关节
内复杂骨折及骨盆损伤，骨感染、骨不
连的治疗及骨缺损的修复重建等方面
积累了丰富的经验。

按下“快进键”，跑出“加速度”，凭
着一股勇往直前的拼劲和闯劲，甘泉
定会带领海军安庆医院整复外科走向
新高地，创造新辉煌。 戴芳 文/图

“甘”为人先 “泉”力以赴
——记医院整复外科副主任甘泉

5 月 7 日，海军安庆医院成功
举办安徽江镇何氏骨伤研讨会暨融
通医疗第五期手法治疗骨伤科常见
病培训班。

安徽中医药大学第三附属医院
杨永晖教授、江苏省中医院中医内
科戴芳芳教授、安徽省中医院主任
医师王峰教授、海军安庆医院中医
骨伤科何康乐等四人分别围绕腰椎
间盘突出症的针刀治疗思路和方
法、糖尿病骨质疏松中西医诊疗进
展、创伤骨折的手法与手术、江镇
何氏骨伤等内容做专题讲座。专家

们通过一幅幅鲜活的图片、一个个
真实的病历，依据丰富的临床经
验，从病例特点、诊疗过程、总结
反思等方面，向与会人员分享先进
理念以及新技术、新方法，为中医
骨伤专业技术创新与进步提供了广
阔的空间。

大会内容丰富、精彩纷呈，吸
引了来自中国融通医疗健康集团多
家成员医院、省内多家医疗单位、
基层医生、众多同道专家参加了本
次学习班的学习，与会的各位同道
都纷纷表示收获非常大。海医

安徽江镇何氏骨伤研讨会暨融通医疗

第五期手法治疗骨伤科常见病培训班在宜举办

80 岁的刘奶奶，一年前陆
续出现腹部疼痛不适伴大便性状
改变，在当地的医院经过一番治
疗未见明显好转，为了寻求进一
步的治疗来到海军安庆医院普外
科就诊。

刘奶奶入院后完善相关检
查，结合胃肠镜病理显示，被诊
断为升结肠腺癌伴肝脏转移、胃
底间质瘤、胆囊结石。因为刘奶
奶的病情复杂，医院普外科邀请
肿瘤科、放疗科、普外科、麻醉
科、重症医学科等多学科对患者
全身情况及病情进行了全面细致
的会诊评估。

专家一致认为，针对升结肠
恶性肿瘤伴肝转移、胃底间质瘤
行手术联合切除对患者远期健康
有益。

因患者右肝后叶长径占位约
6.8厘米，左肝外叶占位约3.5厘
米，而间质瘤主要位于胃底近贲

门处，且患者为高龄老人且基础
疾病较多，普外科团队经过多次
讨论后，4月7日，由普外科李
向国主任医师、郭彪副主任医
师、汪迪住院医师在全麻下行右
半结肠切除+肝转移瘤切除+胃
间质瘤切除+胆囊切除+空肠造
口术。

团队术中沉着应对、精细操
作、密切配合，历时4小时，顺
利完成了这台多脏器切除手术。
患者随后被转入ICU，第二日安
然返回病房，第三日患者便在护
士协助下离床活动并开始恢复肠
内营养。

出院之前，刘奶奶及其家属
向普外科医护人员送上真情实意
的感谢信和锦旗，称赞李向国主
任带领的医疗团队医者仁心、技
术精湛，赞扬护理团队体贴入
微、热情周到。

汪迪

胃、小肠、大肠、肝、胆5个部位同时手术

海医普外科助八旬老人抗肿瘤

甘泉正在为病人进行手术甘泉正在为病人进行手术。。


