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市新闻传媒中心现有写字

楼对外出租，办公地点位置优

越、来往交通便利、室内装修精

良，有意者请来电联系。
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招 租

新华社三亚5月21日电 国家文
物局、海南省人民政府等 21 日在海
南三亚发布我国深海考古工作近期取
得的重大进展。2022 年 10 月，在我
国南海西北陆坡约 1500 米深度海域
发现两处古代沉船。沉船水下永久测
绘基点已于今年5月20日布放，并进
行初步搜索调查和影像记录，开启了
中国深海考古新篇章。

据国家文物局考古司司长闫亚林
介绍，其中一处定名为南海西北陆坡
一号沉船，有多个疑似被船舱分隔开
的成堆文物，最大高度达3米多，文
物以瓷器为主，散落范围达上万平方
米，推测数量超过十万件，根据出水
文物初步判断为明代正德年间。另一
处定名为南海西北陆坡二号沉船，发
现大量原木，尺寸相近、码放整齐，
大多经过简单加工，初步研判是从海
外装载货物驶往中国的古代沉船，初
步判断为明代弘治年间。

“沉船保存相对完好，文物数量
巨大，时代比较明确，具有重要的历
史、科学及艺术价值，不仅是我国深
海考古的重大发现，也是世界级重大
考古发现。”闫亚林说。

国家文物局考古研究中心主任唐
炜表示，两处沉船一处船货以外销的
瓷器为主，一处船货以从海外输入的
木材为主。两处沉船年代相近，相距
仅 10 多海里。这是我国首次在同一
海域发现出航和回航的古代船只，充
分证明了这一航线的重要性和当时繁
盛的程度，有助于深入研究海上丝绸
之路的双向流动。

经国家文物局批准，国家文物局
考古研究中心、中国科学院深海科学
与工程研究所、中国（海南）南海博
物馆将严格按照水下考古工作规程，
用1年左右时间，分3个阶段实施一
号、二号沉船遗址考古调查工作。考
古调查工作结束后，将科学评估沉船
保存状况和技术条件，研究提出下一
步考古和遗址保护方案。

我国南海发现

两处古代沉船

5月21日16时，我国在
酒泉卫星发射中心采用长征二
号丙运载火箭，成功发射首颗
内地与澳门合作研制的空间科
学卫星“澳门科学一号”。

新华社 发

我国成功发射

“澳门科学一号”卫星

“张叔，您的餐到了。”穿着黄
马甲的“外卖员”敲开张新书家的
门。一盒热乎乎的米粥，两个花
卷，加上午餐多订的一份白菜炒豆
干和凉拌黄瓜，这是张新书和儿子
两人的晚餐。

张新书家住宁夏石嘴山市大
武口区工人街社区，多年来独自照
顾智力残疾的老伴和听力、言语、智
力、肢体多重残疾的儿子。今年老
伴刚过世，留下他与儿子相依为命。

张新书患有糖尿病、高血压和
心脏病，常常头晕、双腿酸痛，对普
通人而言，准备一日三餐这样的

“寻常小事”，对残疾人家庭来说却
并不容易。2018年，得益于工人街
社区开启的“天使助餐”服务，张新
书一家不再为就餐发愁。

工人街社区为廉租房片区，残
疾人、老年人、低收入家庭较多。
社区党支部书记倪艳红告诉记者，
社区现有居住人口 5600 多人，残
疾人就有312名，其中二级残疾以
上的重度残疾人占了一半。他们
有的是双残户，有的常年卧床，还

有许多人不能独立出门。
“我们在入户调查时了解到，国

家发放的低保和残疾人补贴减轻了
他们的生活负担，但因身体存在不同
程度的障碍，这些残疾人在助餐、助
行、助购、助浴等照护方面，还有很多
元也很强烈的需求。”倪艳红说。

于是，工人街社区先从残疾人
群体最期盼的助餐开始，引入第三
方社会组织，用一部分社区办公经
费和筹集的社会公益资金开办食
堂，专门为重残、多残、65岁以上的
老年人备餐配餐。

记者在社区食堂看到，价目表
上一份午餐14元，一荤一素，晚餐
4元，有粥、面条、馒头等。签约的
残疾人通过电话或微信群订餐，可
以自己来取，也可预约配送到家。

“很方便，食堂饭菜花样多，也可
口，还会征集我们的需求和意见调
整菜单。”张新书说。

简单的“一口热饭”，传递着民
生关怀的温度。然而，一直靠社区
四处“化缘”支撑项目运行总不是
办法。2020年，大武口区残联将此

服务立项，按每人每年 1000 元的
标准补贴提供服务的社会组织，后
来这一标准又提升至1500元。

2021年，这一项目再次“升格”，
大武口区残联在全区实施“天使家
护”居家托养服务项目，包括“天使
助餐”“天使呼援”“天使家政”子项
目。“天使呼援”为重度精神、智力残
疾人佩戴智能手环，可紧急呼援、定
位预警；“天使家政”提供卫生清洁
等服务，行动不便的残疾人家里也
能窗明几净。目前，“天使家护”项
目已有1660多名残疾人受益。

中国残联将今年的全国助残
日主题定为“完善残疾人社会保障
制度和关爱服务体系，促进残疾人
事业全面发展”。关爱残疾人，关
键在细处。“我们将根据各类残疾
人的实际需求，探索新模式、新内
容、新举措，继续丰富‘天使家护’
项目内容，除了解决残疾人基本照
护问题，还要帮他们走出家门、融
入社会，过上有品质的生活。”大武
口区残联理事长杨琰说。

新华社银川5月21日电

“一口热饭”里的民生温度
宁夏大武口“天使”助残暖人心

新华社天津5月21日电 绝大
多数情况下，月球和金星是夜空中
排名第一和第二明亮的天体，每每
二者相伴，往往会带来极好的视觉
享受。天文科普专家介绍，5月23日
傍晚，这两个明亮的天体将会在西
边天空“邂逅”，上演浪漫的“星月童
话”，为初夏的傍晚增添一抹亮色。

因为光色银白，亮度极高，我
国古称金星为明星，又名太白，其
亮度最大时可达-4.9等，如夜明珠
一般。金星黎明见于东方天空时
叫“启明”，黄昏见于西边天空时称

“长庚”，所以《诗经》说“东有启明，
西有长庚”。

中国天文学会会员、天文科普
专家修立鹏介绍，月球在天球上的
运行速度很快，每29天左右就会巡
天一周，所以它每月都会从行星和

一些黄道附近的亮恒星旁边经过，
形成“亮星伴月”的天象，如果条件
允许的话都可以进行观测。在亮
星伴月的天象中，金星伴月是颇具
观赏价值的，不仅因为金星非常明
亮，也因为它总在太阳附近出现，这
意味着月球来到这里与之相伴时，
月相总是蛾眉月或残月，亮度不高，
姿态婀娜，和金星非常匹配。

今年以来，金星一直作为“长
庚”出现，进入5月依然如此，在西
边天空的落日余晖中熠熠生辉，成
为一道亮丽的风景线。整个5月，
金星在黄昏时的地平高度都会达
到 40 度左右，几乎需要仰头观看
了，在天黑后两个半小时内都不会
落下，留给观测者的目视和拍摄时
间非常充裕。

“本次金星伴月目视效果依然

绝佳，届时如小船般的月球距离金
星仅 1.7 度，不到 4 个满月视直径
大小，亮度-4.3等，好似一盏明灯，
惹人注目。这场‘星月童话’还有
一个很有意思的看点：金星恰好位
于双子座中间。日落后，随着天色
渐暗，双子座的‘两个男孩’站在地
平线上，金星与月球恰似‘双子’怀
中的玩具，让‘两个男孩’玩得不亦
乐乎。喜欢天体摄影的朋友如果
将这幅画面拍摄下来会非常有
趣。”修立鹏说。

像月球一样，金星也有盈亏现
象。“有兴趣且有条件的公众可利
用小型天文望远镜持续观测，5月
底，在望远镜中，金星大约有一半
被照亮，到6月中旬至7月中旬，亮
面则会逐渐缩小，变成引人注目的
蛾眉月形。”修立鹏说。

美如画！金星伴月23日傍晚现身双子座


