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经历过两次成绩不如意的
高考，浙江小伙儿秦志飞考进
了一所大专，进校时就在心里
埋下了“升本”的愿望。

为此，他报了校外辅导班，
参加周末培训、寒暑假集训和
考前集训，先听课，再刷题。
2022年，他以超过录取线两分
的成绩，考上了一所二本院校
的环境工程专业。

秦志飞大专就读的是工程
造价专业。学校经常请企业负
责人为学生讲解行业现状，并
且每年都在校内举办招聘会，
但他一心想着升本，并没有考
虑过毕业就工作。他还注意
到，班里有半数同学都报了专
升本考试。

2022年2月，在教育部举
办的新闻发布会上，教育部职
业教育与成人教育司司长陈子
季表示，“目前全国专升本的比
例已达20%，下一步我们将力
争让更多的职业学校毕业生接
受高质量的职业本科教育。”

然而，近日，武汉纺织大
学、武汉轻工大学这两所公办
本科院校专升本停止招生，引
发了关于“专升本凉了吗”的广
泛关注和讨论。

专升本有没有降温？各方
对专升本热如何看待？记者对
此进行了调查。

一些本科停招专升本学生
为哪般

关于专升本的停招，武汉纺织大
学公告称：“经学校研究决定，报湖北
省教育厅同意，我校自 2023 年起停
止开展‘普通高等教育专科层次起点
升本科教育’（专升本）招生工作。”

武汉轻工大学则表示：“学校将
继续致力于全面提高人才培养质量，
着力建设一流本科教育，为高质量服
务国家和地区经济社会发展作出新
的贡献。”

事实上，公办本科院校减招或停
招的现象，也存在于其他省份。

陕西职业技术学院副院长王平
告诉记者，今年，陕西省普通高等
学校专升本共安排31所普通本科高
校70个专业、两所职业教育本科高
校22个专业招生；从近年招生计划
中可以看到，民办院校以及独立院
校2022年招生人数相比2021年都有
所扩招，而公办院校招生计划整体
呈减招趋势；近两年，西安工程大
学、西安邮电大学等高校都停招了
专升本学生。

专升本招生计划是如何确定的？
江苏某高校招生负责人分析说，

专升本招生，并不是各校“想招多
少就招多少”，而是主管部门根据报
名人数、录取率、高校办学条件等
因素，综合测算、统筹规划而来，
有一套科学的计算方法。“和高考录
取率通常保持前一年同等水平或略
微上调同理，大家看到专升本在扩
招，最重要的原因还是报名人数的逐
年增加。”

她介绍说，职业本科院校和部分
应用性本科院校的招生渠道比较多
元，除普通高考外，还有中职职教高
考、专转本统考、五年一贯制专转本
考试等招生方式，学校在研究制定当
年拟招生计划后，上报省教育厅审
批，由省厅统一调控招生计划，“这个
过程中有的学校扩招、有的学校减
招，并非一味地扩招。”

那么，公办本科高校减招、停招
专升本学生的原因是什么？多位受
访者提到，这与公办学校有更高的奋
斗目标、希望提升生源质量有关。

对此，王平给出了3点分析。
一是为了将招生重点调整至普

通高考招生。本科院校专升本招生
是在学校原有的生源数上招收了一
批新的学生入校学习，由于办学条件
所限，专升本招生计划增加，势必挤
占普通高考招生计划。

二是为了减轻学校的教学压
力。王平解释，针对统招专升本招收
的学生，由于在培养方案及模式、学
习基础及能力等方面和本校生存在
一定差异，为了因材施教，学校需
要单独安排教学，增加了教学管理
难度。

三是社会上存在一定的认识误
区。近年来，“双一流”建设高校不再
招收专升本学生，很多一本院校也取
消了招生。

王平说：“这也许和社会上存在
的一种认识误区有关，有些人会对专
升本存在偏见，认为‘参与专升本考
试的院校不是好的院校’。这样一
来，一些院校就会考虑取消专升本的
招生计划。”

专升本是一种“刚需”

虽然一些本科高校减招或停招
了专升本学生，但从这几年的数据来
看，专升本一直持续升温。

2020年9月，教育部等九部门印
发的《职业教育提质培优行动计划
（2020-2023年）》要求：“适度扩大专
升本招生计划，为部分有意愿的高职
（专科）毕业生提供继续深造的机
会。”当年，专升本扩招32.2万人。

3 年来，全国专升本报考和招
生人数仍呈上升趋势。例如，浙江
省专升本2021年、2022年、2023年分
别招生28388人、34724人、38248人；
江苏省专转本（即专升本的另一种说
法——记者注）3年来的招生数分别
为30335人、32795人、33525人；上海
市 的 数 据 则 是 5220 人 、7427 人 、
10006人。

安徽交通职业技术学院院长孙

晓雷观察到，不仅在他的学校，在
全省、全国范围内，专科学生升本
的意愿仍然比较强烈：安徽省2021
年专升本报考人数较2020年增长了
18.56%，2022年报考人数较2021年
增长了36.33%；安徽交通职业技术
学院的两项数据分别为 25.43%和
41.92%。

孙晓雷认为，从整体上来说，无
论是从社会需求还是学生意愿来看，
专升本都是一种“刚需”：比如在安
徽，教育厅会从产业升级和改善民生
需求的角度出发，合理安排专升本扩
招的专业，包括电子信息、机械制造、
生物医学、绿色环保、健康服务、应急
管理、养老服务、家政服务等。

但孙晓雷同时认为，专升本升温
也反映了职业院校办学在产教融
合、校企合作方面做的还不到位。

“以我们学校为例，轨道交通专业很
少有学生选择升本，因为这个专业
是与合肥轨道公司联合培养学生
的，也叫‘订单班’，学生毕业后就
能直接进入市属国企就业。如果职
业教育都能让学生实现‘招生即招
工，毕业即就业’，那么可能会有越
来越多的学生愿意毕业后直接就业，
地方经济社会发展也不会缺高素质
技能人才。”

孙晓雷指出，在全国范围内，学
生升本意愿较为强烈的专业通常集
中在同质化竞争比较激烈的非实体
经济类专业。“比方说，一般用人单
位不会大批量招聘财经、会计类的
毕业生，尤其是专科层次的会计，
所以财经类学生的升本意愿更强，
报考率、录取率都比较高。这说明
职业教育专业设置与产业需求存在
脱节，这又涉及另一个问题，即财
经类专业的办学成本比工科类要低
一些。要解决这个问题，需要各级
举办方加大对职业教育办学的关心、
支持和投入。”

专升本引发的教育挑战

在山东一所专科院校数字媒体
艺术设计专业读大三的柳星雨注意
到，包括她本人在内，学校艺术
类专业几乎所有同学都报了专升本
考试。

“我是高考失利考到专科的，入
学的时候就做好了升本的打算。我
的理想是未来考上编制，在公立高
中当美术教师。而且无论将来是考
公、考编还是找工作，各个单位都
会有学历要求，即使本科毕业也不
容易找到一个像样的工作，更别说
专科了。”

柳星雨发现，学校非常鼓励学生
升本，很多学生也是“冲着升本来
的”。“在我们之前的那几届，学校专
门设立了专升本课程；不知什么原
因，我们这一届开始就没有专升本课
程了，但学校会邀请校外辅导机构进
学校宣讲，也会给专升本的学生提供
寒暑假宿舍、自习室之类的便利。学
校的毕业实习比较‘水’，只要去整一

份实习报告就可以交差。毕竟如果
我们真去实习的话，就无法兼顾专升
本备考了。”

对高职院校来说，怎么保障像柳
星雨那样有强烈升本欲望的学习安
排，同时又要完成职业教育所要求的
教育教学方面要求，对很多高职院校
来说，是一个很大的挑战。

另外，对“升本”成功的学生来
说，在本科院校就读的两年，仍然也
是不小的挑战。

升入本科院校就读以来，秦志飞
感觉学习氛围明显比在专科时紧张
很多。“一是我们升本的同学要在两
年时间内把别人4年的内容学完，课
程安排上几乎天天满课；二是大家都
在准备考研、考编、考公，为明年毕业
做打算。我现在就读的专业和专科
时有一定区别，我正在一边努力学
习，一边准备考二级建造师的证，未
来打算从事环境工程方面的工作。”

王平注意到，一些专科学生升本
后选择了弃读。他分析，这是因为部
分学生在大专阶段没有科学的职业
规划，出于没有考上本科的心结而选
择升本。但在考上本科后，发现所学
专业并不是自己真正喜欢的专业、也
不符合自身的职业方向。还有学生
无法适应本科阶段的教学方式、学习
节奏、课程难度和生活环境，因此选
择弃读。

孙晓雷认为，学生考取专升本后
在本科就读的两年，在人才培养方式
上有些“脱钩”：“这些学生在专科阶
段是技术技能培养，在本科又按照学
科性人才培养，二者之间没有完全衔
接好，导致部分学生在本科学校读书
很吃力，毕业后理论掌握得不如全日
制4年学生，技能又生疏了。要解决
这个问题，做好本科层次的职业教育
迫在眉睫，毕竟职业教育和高等教育
是两个体系、两种类型。”

在孙晓雷看来，专升本的培养
模式只是一个过渡阶段，是为了满
足老百姓的教育需求，是“没有办法
的办法”。未来，应该通过职业高考
改革和职业本科的建设，实现技能
人才升学。

来自教育部的数据显示，目前全
国共有 32 所职业本科院校。据了
解，不少学校正在通过强强联合、建
设新校区等方法，筹备升本。

2021 年中共中央办公厅、国务
院办公厅印发的《关于推动现代职业
教育高质量发展的意见》提出，到
2025 年，职业教育办学格局更加优
化，办学条件大幅改善，职业本科教
育招生规模不低于高等职业教育招
生规模的10%，职业教育吸引力和培
养质量显著提高。一些职业本科学
校招生就业部门负责人表示，希望能
通过加大职教本科建设力度，尽快壮
大职教本科院校群体，联合起来形成
一定规模，具有一定影响力以提高社
会认可度。

（根据受访者要求，秦志飞、柳星
雨为化名）

据中国青年报
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部分本科停招 专升本“凉”了吗


