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《博物》的另一个传统，是坚持对青少年的科
普。每年，《博物》都会在暑假举办亲子夏令营，带
领孩子们认识自然界里的动植物。在周末，也开
设了针对青少年的博物课堂，由不同领域的专家
学者上课。

短视频平台让他们触达了更多青少年群体。
在评论区和私信里，回声越来越密集，有高中生留
言询问大学可以报考什么专业，想带孩子去赶海
的家长求教专业的赶海带领者，甚至有一位还在
读高三的学生发来询问，请教要进入《博物》工作
要做什么准备。

这些反馈更真实且及时的留言促生了选题生
产，比如网友们对福寿螺和荔枝的疑问，引发了两

期内容的诞生。一个重要的调整点是拼音的使
用。很多物种的名字带有生僻字，专业人士已习
以为常，但当说不认识某个字的回声越来越密集
后，新媒体团队在每个可能不为普通人熟知的字
后都做了拼音标注。

这是一件整个团队都很郑重在做的“小事”，
因为哪怕一个视频都可能触达潜在的青少年博物
爱好者。

在《博物》的办公室里，每个人都能讲出一个
青少年时期被博物爱好点燃的故事。王雨喜欢在
网络上求解对物种的疑问，这个爱好让传媒专业
的她在毕业后选择来《博物》从事新媒体。负责博
物视频编导的同事，从小就对大自然和动植物很
感兴趣，大学的时候常看自然类纪录片，发现《博
物》也在做自然相关的科普，于是选择来到了这
里。吴海峰则是在从小跟着父亲一起出门观鸟的

过程中培养起了对物种的乐趣，上大学时，他选择
了北京林业大学，并攻读了鸟类学硕士。

现在，吴海峰还对“批发”观鸟保持着强烈的
兴趣。“批发”是圈子里的专有名词，指如果鸟友看
到相当难见的鸟类，大伙就会广而告之，让其他人
也去寻觅。在抖音上发视频，也像是在做“批
发”。最近他们在拍摄一个国家二级保护植物，它
在北京很少见，为了留下难得的记录，他们集体去
了距离北京市区几十公里的地方拍摄。

2023年5月，《博物》加入“抖音青少年科普创
作计划”，和更多专业机构共建青少年模式内容
池。《博物》认为，短视频平台展示了一些博物学的
目录。那些有志于此的孩子，将会像《博物》的成员
一样，被吸引到专业道路上，做更深的开掘。当越
来越多的人做正向的促进和引导，更多孩子将会被
打开一扇窗户，知晓世界如此广阔。据北京日报

用短视频点燃孩子们的热爱

在办公室怎么养出蚊子？一个名叫“博物”的抖音账
号，用三期短视频演示了全过程。蚊子的幼虫孑孓在水缸
里蠕动，形似一节金针菇，随后它们越长越大，手脚挣脱体
液的包裹，一点点张开，完成羽化。在《博物》的办公室里，
养着蛇、守宫等各种奇异的动植物。这些特殊“同事”，被
郑重地拍摄下来，陆续发在博物的抖音上，组成一个名叫
“博物养成系”的系列短视频。《博物》杂志是一本创刊近二
十年的老牌科普刊物，深耕青少年科普。从创刊初始，《博
物》杂志就贯行着贴近大众的科普主张：用通俗易懂的语
言，科普生活中能用得上的知识。在《博物》新媒体矩阵中
最年轻的抖音号也继承了这一精神衣钵。目前，“博物”账
号已经积累了将近50万粉丝，获赞超过350万。这个抖音
账号由《博物》品牌运营中心的一群“90后”们“养成”，以幽
默风趣的风格被网友喜爱。视频内容由团队成员共同策
划、查阅资料、拍摄并呈现，青年科普作家吴海峰负责这个
账号的配音出镜。《博物》团队聚集着类似的博物爱好者，
他们痴迷博物学科，一人身兼数职，既撰写专业科普文章，
又致力于用更大众的方式做科普。

近二十岁的《博物》，
用短视频点燃孩子们的热爱

让《博物》杂志社决定认真运营抖音号的推力
发生在今年春节期间。一位网友在餐桌上发现了
蓝环章鱼，在网络上向“博物君”求解。博物君郑
重提醒，这是一种有剧毒的章鱼。相关的解答截
图在抖音上也被大量转发。

这让大家意识到，在抖音这个大众平台，潜藏
着大量科普需求。短视频平台上有庞大的用户体
量，圈层更为丰富，通过它可以触达更广泛的大众。
他们由蓝环章鱼启发，开设了一个叫“博物餐桌”的

系列，科普那些可能在餐桌上碰到的有毒食物。
这些视频的浏览数据逐渐向好，账号的粉

丝数也一路平稳增长。这让这群年轻人体会到
了一种创造的感觉，这是很多科普账号没有的
独创选题。

另一类受欢迎的独创选题就是“博物养成系
列”。《博物》办公室里，养着各类动植物。有人钟
情植物，创造了一个微缩的“热带雨林”；有同事养
了守宫和蛙，为了喂养它们，又养一些蛐蛐或者饲
料性质的蟑螂；喜爱收集的同事，在餐馆吃到没见
过的螃蟹，则会把壳洗干净带回，做成标本陈列在
办公室里。

对于大家来说，“博物养成系”的短视频也属
于趣味性和科普性的公约数。在抖音上，他们的
短视频大致分为两个方向，一类是用生活化的切
口贴近大众的关心，另外一类则是：带大家到去不
了的地方，看见更为广阔的自然世界。

“抖音账号上发出来的短视频都是我们经过
一一筛选，然后用心制作出来的短视频。”新媒体
内容运营总监王雨称，部门现在有八位同事，两个
编导，保持抖音账号工作日日更 4-5 条的频次。
每周一，是雷打不动的选题会时间。会上，大家交
流最近的什么新闻热点跟博物相关，或者最近看
过什么文献和资料，来寻找选题。

博物是一种生活方式

在抖音短视频中，吴海峰和《博物》杂志编辑
部视觉主管唐志远的搭档和互动，尤其受粉丝们
的欢迎。两人都是北京人，说话爱逗乐，两人一个
捧哏一个逗哏，现场总能迸发突发奇想的妙思。

唐志远深耕博物领域多年，专擅对昆虫的研
究。他热心于协助短视频拍摄，充当“慧眼”，帮助
大家辨识动植物。“他对这个事情还是很喜爱的，
或者说这个事对他意义很重大。”王雨评价说。

即使有科研和教学任务，唐志远仍然乐于和

新媒体团队搭档，去往野外拍摄现场。如果地方
偏远闭塞，物种也罕见，他的兴头更加强烈。他要
拍摄图片作为积累，同时也帮其他编辑同事积累
相应方向的选题。

这种共创氛围，是《博物》的传统。很多短视
频选题就来源于办公室的日常闲聊。他们在办公
室抓到了一只跳蛛，把跳蛛跟蚊子放在一个小小
的空间里，拿相机拍摄。几十秒的视频拍到了跳
蛛抓到蚊子那一瞬间，传播效果很出彩。

在《博物》，每个人都有一个专精的博物领域，
涵盖了博物学各个领域、各个专业。有专注于鸟
类研究的，也有专擅哺乳动物和兽类的。在《博
物》，每个人都身兼数职，运营新媒体平台的同事，

就是某个博物领域的达人，专门负责短视频文案
的同事，是一位植物专业的达人。

一条轻快的短视频，背后依靠着强大的智囊
团，既包括《博物》杂志全体人员，也有他们联系着
的包括中科院教授在内的专家学者。大伙儿通过
一起做内容策划，从同事那儿学到了很多其他博
物门类的内容，逐渐变得更“博物”了。《博物》一直
倡导通过实地探察，发现自然之美，丰富博物学的
知识视野。不论是唐志远这样深耕多年的“博物
人”，还是新媒体团队的“90 后”们，都在践行着

“博物是一种生活方式”的理念。这种理念内化于
他们的内容生产，由此诞生了办公室养成和野外
实拍的系列作品。

同事们相加，
就是一部博物百科全书
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