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□ 见习记者 管炜

因孩子身患心智障碍，徐晓
健在心智障碍残疾人服务领域工
作了 10 年，先后创办 4 家公益服
务组织，致力于关爱帮扶心智障
碍人群，她也因此获得“安徽省最
美家庭”“安庆好人”“安徽省三八
红旗手”等称号。如今，她又将目
光投向了农村心智障碍群体。

“农村心智障碍人士因行为
能力不受控，需要专业团队帮助
他们搭建相应的知识系统，以便
更好融入社会。但是，农村条件
有限，无法提供有效支持。”徐晓
健说，2018年，她把自己的社会工
作“搬”到了农村，在宜秀区杨桥
镇鲍冲湖村建立了社工站。

“ 你 看 我 养 的 猪 ， 养 的 肥
吧。”6月4日11时，徐晓健刚走
进汪翠萍 （化名） 家，就被汪翠
萍拉起手带到猪圈旁。汪翠萍指
着猪圈里的大黑猪，向徐晓健

“炫耀”自己的成果。汪翠萍一

家三口都是心智障碍者，在当地
政府的关心帮助下，丈夫和儿子
负责看管一片鱼塘，汪翠萍则在
家里养猪养鸡。

“别看现在似乎顺风顺水，
但最初那两年很难熬。”徐晓健
说，社工站刚成立时，她尝试提
供托养服务，但因成本高、资金
不足，坚持了一年多后，转为提
供上门帮扶服务，重点为受帮扶
者提供精神慰藉，但在推广时阻
力重重。

“他们的情绪表达很直白，说
不理你就不理你。”徐晓健介绍，
大部分农村心智障碍人士对陌生
人十分抵触，有些甚至会躲起来，

“而其监护人和家人、邻居等自然
支持者对社会工作不了解，也有
一定的防范心理。”

当时，很多农村家庭对帮扶
的认识局限在较为直接的物质帮
助上，于是徐晓健为心智障碍人
士发放鸡苗、鸭苗、果树苗，并联
系对接销售渠道，帮助他们户均

年增收约 3000 元，逐渐和受帮扶
者建立起了互信关系。

“物质只是帮扶的一个方面，
核心理念还是助人自助，让其可以
自食其力，融入社会。只有接近普
通人的生活状态，才能真正改善他
们的生活质量。”徐晓健说。

2020 年 10 月，徐晓健关于农
村帮扶的项目申请通过，得到了
三年的项目资金。目前，徐晓健
的农村心智障碍人士帮扶项目已
有51个服务对象，每月提供上门
服务 32 户，居家就业 25 人，企业
就业5人。

此外，徐晓健还注重培养农
村大龄心智障碍人士的购物技
能、金钱管理等生存能力，努力改
变他们的精神面貌。

“有句话叫‘会哭的孩子有
奶吃’，我们为什么要哭呢？我
希望这个群体给社会的印象是阳
光的，是充满欢笑的。”在徐晓
健心中，平等才是特殊群体真正
需要的。

帮助培养生存能力，改善生活质量“安庆好人”徐晓健——

为农村心智障碍者寻找未来

本 报 讯（全 媒 体 记 者 项 珍
通讯员 甘伟）6 月 13 日，市教体局
公布了 2023 年市区普通高中招生
计划和省级示范高中定向指标分配
计划。

今年，市区共有 14 所普通高中
进行招生。其中，省级示范高中 6
所，非省级示范高中1所，民办高中7
所。6 所省级示范高中招生计划数
分别为：安庆一中分两个校区招生，
其龙门校区计划招生520人，不含面
向市区的诚毅书院理科实验班 80
人，含体育特长生田径类4人，击剑、
游泳、皮划艇类共4人；龙山校区计
划招生 550 人。安庆二中分为两个

校区招生，其北校区计划招生 750
人，含体育特长生田径类6人；东校
区计划招生 100 人，不含艺术类 100
人。石化一中计划招生370人，含体
育特长生田径类 4 人、篮球类 4 人、
游泳类4人、羽毛球类4人。安庆七
中计划招生350人，含实验班35人，
体育特长生田径类 4 人、排球类 12
人。安庆十中计划招生350人，含体
育特长生足球类10人、武术类1人。
安庆九中计划招生400人。

按照招生政策，今年我市省级
示范高中继续按招生计划的80%指
标定向分解到初中学校。市区六所

“省示范”高中定向指标计划数为：

安庆一中龙门校区416人、安庆一中
龙山校区 440 人、安庆二中北校区
600人、安庆二中东校区80人、石化
一中296人、安庆七中280人、安庆十
中280人、安庆九中320人。“定向指
标”总计划数为2712人。

此外，今年白泽湖中学计划招
生100人，比去年减少100人。根据
规定，民办高中生源不足的，由市教
体局在辖区内统筹调剂安排招生计
划。7 所民办高中招生计划数分别
为：外国语学校314人，含出国班30
人，不含在县（市）招生104人。九一
六学校313人，不含在县（市）招生94
人。育才中学 138 人、舒州中学 230

人、龙门高中92人、同安高中92人、
洪运学校92人。

根据相关要求，普通高中新生
学籍号按照招生计划设置，违规招
收的学生一律不予建立学籍，责令
相关学校立即清退并负责处理好一
切遗留问题。市教体局将组织人员
在新学期开学以后，到校清点学生
数，坚决做到“一人一籍、籍在人
在”。所有考生必须依据志愿和录
取学校入学，任何学校不得招收借
读生。对新学期有借读生的学校，
除退回借读生之外，市教体局还将
公开进行通报，并追究相关责任人
的责任。

市区高中招生计划和“省示范”定向指标分配计划公布

6所“省示范”定向招生2712人
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“要超前谋划，比别人干得早。”为了

带动村民发展“一庭两院”民宿经济，方
百林主动改造自己的房子，还自掏腰包
带着大家到外地去看、去学。

村里的老支书汪经根，义务负责村
里的漂流项目。前不久，夜里下大雨，
汪经根凌晨从床上爬起来，把所有的竹
筏拖到高处。“如果漂走了，村里损失
就大了。”

老党员方传鹏，在岳西县中关镇工
作，但村里有事，只要一个电话，他就会
骑一个多小时的摩托车回来……

团结奋斗，打开了毛畈发展新局面。
村里人来了，年轻人来了，外地人也

来了，成了“新毛畈人”。
比如，“00 后”大学生叶启航，还没

毕业的他已经回到村里，运营新媒体账
号，已经发布了关于毛畈村的 100 多个
短视频。“把家乡的美景美食宣传出去，
把人流引过来。”叶启航说。而像他一样
回村的大学生，已经有5个。

比如，投资人储江海，他已经把公司
地址变更到了毛畈，与毛畈村集体合作，
宣传营销农旅产品，预计今年经营性收
入200万元。

比如，已经成为毛畈“荣誉村民”的
经济学博士、画家……

“村里的年轻人多了、能人多了，发
展就更有希望了。”姚有志说。


