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电力资源是现代社会运转的重
要支撑，随着全球经济的迅速发展
和人口的不断增长，电力需求也日
益增加。如何保障电力供应的稳
定，同时减少对环境的不良影响，
成为亟待解决的问题。在这一背景
下，我市发改委倡导全民节电意
识，推动全社会节约用电，旨在实
现电能利用效率的全面提升，推动
绿色低碳生产生活方式的落地。

过度消耗电力不仅会增加对化
石燃料的需求，加剧对环境的污
染，还会导致温室气体的排放增
加，加剧全球气候变化。通过倡导
节约用电，可以减少对能源资源的
过度开采，降低环境污染的程度，
从而减缓气候变化的速度。这对于
维护生态平衡、保护生物多样性具
有重要意义。

传统的能源供应模式主要依赖
于化石燃料，这种模式不仅资源有
限，而且产生大量的污染物。通过

提高电能利用效率，可以减少对传
统能源的依赖，逐渐转向清洁能
源，如太阳能和风能等可再生能
源。这不仅能够促进新能源产业的
发展，创造就业机会，还能够减少
污染物的排放，改善空气质量，提
高人民群众的生活质量。

通过提高电能利用效率，可以
减少能源的浪费，降低用电成本。
对于企业来说，采取节约用电的措
施可以减少生产成本，提高竞争
力。对于居民来说，合理使用电力
不仅可以减轻家庭负担，还可以降
低生活成本。因此，倡导节约用电
对于实现可持续发展和经济繁荣具
有双重意义。

为了实现全民节电的目标，通
知中提到了实施重点领域节电行动
和完善节电制度等措施。这些措施
的落实需要政府、企业和居民共同
努力。政府部门可以加强宣传教
育，提高公众对节约用电的认识和

意识，制定相应的政策和法规，鼓
励节能减排。企业可以投资研发节
能技术，优化能源使用结构，提高
生产效率。居民可以从日常生活的方
方面面做起，如合理使用家电、控
制用电时间、选择节能灯具等，形
成良好的节电习惯。

通过倡导全民节电，可以提高
电能利用效率，减少能源浪费，推
动绿色低碳生产生活方式的实施。
这不仅对环境保护和可持续发展具
有深远的影响，还能够带来经济效
益和社会福祉的提升。

7月3日，记者从市

发改委获悉，为增强全民

节电意识，倡导全社会节

约用电，我市印发关于做

好全市节约用电工作的通

知，通过实施重点领域节

电行动、完善节电制度等

措施，全面提高电能利用

效率，推动形成绿色低碳

生产生活方式。（《安庆

晚报》7月4日）

践行绿色低碳生产生活方式
孙维国

电力被喻为工业发展、城市运
行、社会运转的“血液”。为确保
这一“血液”流通顺畅，提高电能
利用效率，我市印发通知，呼吁全
社会联合行动，共同做好有序用
电、节约用电工作，让节电成为全
社会共同的坚守。

节电是场“检验”，是对人与
自然和谐相处的检视，也是推进
经 济 社 会 高 质 量 发 展 的 题 中 之
义。我们应切实行动起来，积极
参与其中，既着眼于抓大抓重点
领域，也要从小事入手，于小节
抓起，把“节电”融入到日常工
作生活之中。

企业是社会用电的主角。要科

学调整和安排企业生产计划，通过
错峰、避峰生产和轮休支持缓解用
电高峰时段供电压力。同时，适时
将高耗能设备更换为节能高效设
备，改进生产工艺流程，降低设备
损耗，推动技术升级，提高能源综
合利用率，实现科学用电。党政机
关和事业单位也要率先垂范，带头
践行绿色节能办公。如空调制冷温
度设置不低于26℃，非工作时段空
调等办公设备电源处于关闭状态，
办公场所3层楼及以下停止使用电
梯等。

在所有社会主体中，居民节电
具有最大的不确定性。若每个家庭
能有节电意识，节省的电能也不可

小觑。眼下，绿色低碳的生活方式
已经成为一项社会义务。我们每个
人都要身体力行、节约用能，如少
开长明灯，夏季空调运行不低于
26℃，并尽量使用高效率、低能耗
电器，离家及时关闭电源，减少待
机耗电等。

“ 众 力 并 ， 则 万 钧 不 足 举
也”。只要我们形成政府倡导且率
先垂范、市场发力、社会共同参
与的格局，以更积极的行动，让
节能成为全社会共同的坚守，我
们定能以电力保供之“稳”，保障
群众生活之“安”，助力企业生产
之“进”，为经济社会平稳运行注
入不竭动能。

让节电成为全社会共同的坚守
潘天庆

“取之有度，用之有节，则
常足。”作为最重要的二次能源
之 一 ， 电 能 不 仅 与 我 们 的 工
作、学习和生活息息相关，更
成为影响经济社会发展的重要
因素。节电，能节约发电所需
的一次能源，进而减轻能源和
交通运输的紧张程度；节电，
能 倒 逼 全 社 会 不 断 采 用 新 技
术 、 新 材 料 、 新 工 艺 、 新 设
备，促进工农业生产水平的发
展与提高；节电，能减少电费
支出，降低成本、提高经济效
益，从而使有限的电力发挥更
大的社会作用。对于普通人来
说，低碳生活、绿色生活是一
种态度；对社会可持续发展而
言，节约能源、践行绿色低碳
生活方式势在必行。

绿色是人类赖以生存的生
命之色，节约用电，减少碳排
放 是 随 手 可 及 的 “ 护 绿 ” 行
动,是践行绿色低碳的生产生
活方式之一，是在满足生产、
生活必需的用电条件下，减少
电能消耗，提高电能利用率。
电力指数是经济运行的“晴雨
表 ”， 电 力 保 供 事 关 国 计 民
生。节约用电，不仅是美德，
也是责任，更是一个社会文明
素养的体现，需要全社会共同
参与。党政机关、事业单位当
率先 垂 范 ， 带 头 践 行 绿 色 节
能 办 公 ： 办 公 用 地 光 线 充 足
时 不 开 照 明 灯 ， 杜 绝 “ 长 明
灯 ” 行 为 ， 做 到 人 走 灯 灭 ；
适 当 减 少 或 关 闭 不 必 要 的 室
外 装 饰 性 及 景 观 绿 化 照 明 设
施 电 源 ， 降 低 耗 电 量 ； 工 业
企 业 要 节 电 增 效 ， 合 理 安 排
生 产 经 营 计 划 ， 科 学 调 整 用
电 负 荷 ， 推 广 运 用 先 进 适 用
节 能 技 术 和 产 品 ， 加 大 节 能
技 术 改 造 力 度 ， 降 低 非 生 产
用 电 负 荷 ， 加 强 错 峰 避 峰 用
电 。 广 大 市 民 也 应 采 取 适 度
节约、绿色低碳的家庭生活方
式，随手关灯，居家照明尽量
利用自然光少开长明灯等。

节约用电，低碳生活，从
我做起，从关掉身边的长明灯
做起，把我们的生活和工作场
景共同调成“省电模式”，让节
能降耗成为一种责任、一种常
态，节电节能就会水到渠成，
立竿见影。

节能降耗

应成为一种责任

冯新

图片来源于网络图片来源于网络


