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温暖“星星的孩子”

放暑假前，合肥师范学院文学院2022级学生
陈欣雨和同学报名参加了学院的“行知课堂”实践
活动。6月底放假回安庆后，她便多了一个身份
——安庆市起点自闭症儿童康复培训中心助教，
在实践中帮助和温暖“星星的孩子”们。

“小手拍拍，小手拍拍，手指伸出来……”7月
20日上午，康复中心老师郭佳佳带着孩子们做早
操，陈欣雨则陪在身边，辅导孩子们跟随郭佳佳完
成动作。

“这些天相处下来，我对自闭症有了更深的理
解与认识。这些孩子是一群善良可爱的小天使，
沟通交流时，他们会从自己的星球里走出来，和你
一起开心玩耍。”陈欣雨说。

“孩子们进步很快，大学生助教们帮了大忙。”
郭佳佳说，授课时，很难兼顾到每个孩子，大学生助
教引导自闭症孩子集中注意力，提高了教学效率。

“2017 年暑假，合肥师范学院文学院和起点
康复中心‘牵手’。之后的每年暑期，都有大学生
来这里做助教。今年，我有幸参与，向这个特殊群
体传递人文关怀，尽力提供帮助。”陈欣雨说，教师
是她未来就业的方向，为期一个月的助教实践，不
仅收获了和孩子相处的快乐时光，也从康复中心
老师身上学到了优秀的教学模式和方法，明年会
再来和孩子们一起做游戏、学习。

温暖“星星的孩子”、直播带货助农增收、体验基层酸甜苦辣

青春，在火热社会实践中闪光
□ 全媒体记者 程呈 文/图

在“行知课堂”上温暖“星星的孩子”、到乡村田野直播带货助农增收、参与社区治理体验基层的“酸甜苦辣”……缤
纷暑假，暑热灼人，大学生投身社会实践的热情高涨。他们走向农村、走到基层，在躬身实践中发挥特长、绽放绚丽青
春，上演着丰富多彩的暑期故事。暑期实践，亦成为他们经风雨、见世面，开阔眼界、增长本领的生动课堂。

直播带货助农增收

这个暑期，安庆师范大学电子商务专业 2020
级大学生圣芯从一个象牙塔里的、远望田园大地的
学生，渐渐成为忙碌在田野里的一分子。

“朋友们下午好，欢迎来到桐城助农直播间。
今天给大家介绍的是本地农民种的水果玉米。”7
月初，桐城市龙眠街道长生社区玉米种植基地内，
一场带货直播激情“开锣”。

直播的3个小时里，圣芯顶着烈日，带网友沉
浸式体验摘玉米、吃玉米的快乐。当天的直播，累
计收到近300份订单，800多根玉米销售一空。

这场直播，令圣芯“特别有获得感”。“基地玉米
滞销，直播打开了销路，帮农民解决了一些实际困
难。”圣芯说，看到农户脸上挂满笑容，所有的辛苦
也就不值一提了。

6月底，圣芯到安庆师范大学与桐城市电子商
务产业园校企合作社会实践基地，开展为期两个月
的社会实践。每天上午学习电商运营知识，下午则
进行直播带货实战练习。

从起初的“小白”到能独当一面，再到指导农户
开直播，20余场直播让她迅速成长。

“书本上的知识与社会接轨、与实践挂钩，不仅
锻炼了业务能力和实践本领，更让我真正体悟到知
识的力量。”圣芯说，“我们每个人都很普通，但为乡
村振兴这一共同目标而努力时，磅礴之力令人震
撼。未来，我将继续提升专业水平和个人能力，发
挥专业特长，帮助群众增收致富。”

体验基层酸甜苦辣

“暑期来临前，学校动员同学们开展‘返家乡’
社会实践活动，在社会课堂中受教育、长才干。”华
南农业大学生态学专业2022级学生王绍轩告诉记
者，7月3日，带着对基层治理的好奇与期待，他到

迎江区滨江街道宜景社区报到。
和大学校园相比，这里是另一方天地。王绍轩

面对的不再是书本上的理论，而是千头万绪的基层
工作。“以前以为基层工作简单，到社区后，才体会
到什么叫事无巨细，干起来真不容易。”王绍轩说。

小区门口占道经营，及时疏导；邻里发生矛盾
纠纷，介入调解；宣传垃圾分类和反诈骗时，委屈和
质疑时有发生……第一次步入社会大课堂，和居民
近距离打交道，王绍轩初尝基层治理的“酸甜苦辣”。

“对待工作要细心，对群众更要有耐心。”这是
王绍轩在社区调解员身上学到的。“有一位老人提
出不合理请求，没有达成，便天天吵，这位调解员始
终心平气和，耐心接待和解释，最终做通了工作。
换成我，可能早就和人吵起来了。”王绍轩说。

“上班”近 20 天，王绍轩从一个好奇的“局外
人”，逐渐走进居民的日常生活，也逐渐领悟基层治
理工作的真谛，那便是“真诚倾听人民呼声，真实反
映群众愿望，真情关心百姓疾苦，解决人民群众急
难愁盼的问题”。

陈欣雨在给“星星的孩子”讲故事。

王邵轩在社居委整理材料。

圣芯在玉米种植圣芯在玉米种植
基地内直播带货基地内直播带货。。


